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NOTA DA ACADEMIA PERNAMBUCANA DE CIENCIAS SOBRE A COVID-19

A Academia Pernambucana de Ciéncias (APC), representada por mais de uma centena de
profissionais de diversas areas cientificas, em frente a pior situacdo sanitaria dos ultimos cem
anos, a pandemia da Covid-19 que atinge numeros catastroficos em nosso Pais, vem nesta nota se
manifestar sobre a gravidade da situacdo que ndo tem sido enfrentada como deveria, em nivel
nacional.

Em Pernambuco, as respostas a pandemia se seguiram, logo apos a confirmacdo do 1°
caso da Covid-19, em 12 de marco, com medidas de distanciamento social, culminando com
o lockdown em Recife, Olinda, Camaragibe, Sdo Lourengo e Jaboatdo durante a segunda quinzena
de maio, que resultou em reducdo acentuada de casos novos de infecgdo e de Obitos. A partir de
entdo teve inicio a implantacdo do “plano de retomada de atividades economicas no Estado”,
mesmo sem alcangar os pardmetros compativeis com a possibilidade de flexibilizacdo das
medidas de distanciamento social e na auséncia de engajamento social na transi¢do. O plano
estadual de “reabertura” completou 85 dias e esta em diferentes fases. Embora a maioria dos casos
de infeccdo sejam de leves a moderados, a transmissdo comunitaria continua no Estado, em
patamares atuais em média semanal acima de 5.000 mil casos de infectados e 300 dbitos. Em
termos epidemiologicos, o Estado estd na etapa de “supressdo” da epidemia, que significa a etapa
da vigilancia epidemioldgica quando as agdes de controle devem se basear na deteccdo e
isolamento de casos, testes de contatos proximos e distanciamento social. Neste cenario, “ndo €
prudente reabrir as escolas”. Na verdade, o que deve ser feito no momento, quando a discussao
do tema se intensifica, ¢ um estudo minucioso das instalagdes nas instituigdes de ensino estaduais,
municipais e federais para verificar e promover as condi¢des de espago adequado para o
distanciamento entre alunos em salas e em areas de lazer, e para as medidas de higienizagdo
ambiental e pessoal necessarias.

Numa corrida sem precedentes na historia da humanidade, mais de 160 vacinas contra a
Covid-19 estdo em diferentes fases de desenvolvimento, seis delas ja na Giltima fase de testes (fase
trés), e caso sejam bem-sucedidas serfo futuramente disponibilizadas. Apesar do desespero da
populacdo e das promessas de governantes, ndo ha ainda previsdo temporal segura para uma
vacina eficiente contra a Covid-19. Além da necessidade de aguardar os resultados da fase trés,
haverd ainda um longo caminho para vacinar 210 milhdes de brasileiros. Isto vai requerer muitos
investimentos na aquisi¢do dos insumos: seringas, agulhas, frascos, etc., na logistica de
distribuigdo e locais de vacinagdo, além da indispensavel discussdo da politica de prioridades na
vacinagao.

A APC considera importante sublinhar que, além do desenvolvimento de vacinas ¢
fundamental continuar investindo em estratégias complementares para controle da pandemia,
como a triagem de drogas antivirais e de drogas de intervencdo contra a resposta inflamatoria
induzida pelo Sars-Cov-2. Enquanto a ciéncia busca solucdes para estas questdes, a populagio
precisa continuar mantendo o distanciamento social, a higienizacdo das maos e o uso obrigatdrio
de mascaras. E também importante que o Estado amplie a testagem por técnica molecular (RT-
PCR) para que se possa articular melhor o plano de convivéncia.

A APC considera de suma importancia que decisdes governamentais em todos os niveis
relativas ao gerenciamento da pandemia tenham como base recomendacdes indicadas por
parametros cientificos em defesa da vida.
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