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Academia Pernambucana de Ciéncias

(APC) firma parceriacomo JC

A APC quer
fortalecer a
disseminacao

do chamado
letramento
cientifico nas
escolas, instituicoes
publicas e privadas,
entidades nao
governamentais

e todos os
interessados em
discutir temas
importantes para a
sociedade

MIRELLA ARAUJO

entendimento
da ciéncia e sua
utilizacao pela

sociedade em tarefas co-
tidianas, bem como 0 fo-
mento a producao cienti-
fica no Estado, sao alguns
dos papéis exercidos pela
Academia Pernambucana
de Ciéncias (APC). A insti-
tuicao sem fins lucrativos
quer fortalecer a dissemi-
nacao do chamado letra-
mento cientifico nas esco-
las, instituicoes pablicas
¢ privadas, entidades ndo
governamentais e todos os
interessados em discutir
temas importantes paraa
sociedade.

“Acabamos de ter um
evento climatico extremo
no Rio Grande do Sul. Infe-
lizmente, e periodicamen-
(e, nos temos eventos se-
methantes ocorrendo em
Pernambuco. Como ocor-
reu ha dois anos, quando
Jaboatao dos Guararapes
foi 0 epicentro disso, com
muitas mories e barreiras
caindo. Eventos como es-
ses podem ser mitigados;
talvez nao possam ser
evitados, mas a perda de
vidas pode ser evitada e
existem muilas tecnolo-
gias para 1ss0. NOs, como
institui¢ao, podemos fa-
zer com que a ciéncia, em
todos os seus sctores, da

O presidente da Academia Pernambucana de Ciéncios, Anderson Gomes, assumiu a dire¢do da institvigao

para o hiénio 2023 /2025

area meédica ao meio am-
biente, possSa prestar esses
servicos de esclarecimen-
tos”, afirmou o presidente
da APC, o professor e fisi-
c¢o Anderson Gomes, em
entrevista a coluna Enem
e Educacao.

No Brasil, segundo o
levantamento realizado
pelo Indicador de Letra-
mento Cientifico (1LC),
estudo que visa a identifi-
caroalcancedaaplicacao
cientifica entre jovens e
adultosem seu cotidiano,
realizado em zo14, muitas
pessoas que haviam ter-
minado o ensino funda-
mental nao conseguiam
fazer a leitura dos dados
em uma conta de luz ou
lera compreensao de uma
bula de medicamentos.

Dez anos depois da di-
vulgacao do ILC, o letra-
mento cientifico continua
sendo necessario para que
as pessoas possam ter um
embasamento amplo e
qualitativo do que signifi-
cacadaum desses pontos
exemplificados em nossa
rotina do cotidiano.

Segundo Gomes, mes-
mo diante do negacionis-
mo cientifico evidenciado
durante a pandemia da

'

&

covid-19 em 2020, a socie-
dade pode parceber a im-
portancia da compreen-
sao cientifice. “As pessoas
passaram a entender o
papel das vacinas e dos
cientistas. Eisso também
faz parte das agoes que a
Academia Pernambuca-
na de Ciéncias promove
ao trazer esses esclareci-
mentos”, pontuou o pro-
fessor no Departamento
de Fisica da Universidade
Federal de Pernambuco
(UFPE).

Também cabe a institui-
¢ao monitorar comao o Go-
verno do Estado se apro-
pria da ciéncia e apoia
esse desenvalvimento em
seu territorio, “Para isso,
existem Orgaos como a
Facepe, em que fazemos
0 acompanhamento e es-
tamos lutando, no bom
sentido da palavra, para
que ela tenha recursos e
programas que apoiem 0s
pesquisadores de todos os
recanlos de Pernambuco.
Essa é uma forma de tra-
zer todo o conhecimento
cientifico para as areas
da cultura, da satde, do
campo, e nas tecnologias
assistidas. Muitas dessas
COISas passai por pessoas

CGEL

—

da academia que podem
contribuir fortemente
para essa expansao”,
completou o presidente
da APC.

INTEGRACAO COM OS
JOVENS CIENTISTAS

A Academia Pernam-
bucana de Ciéncias pre-
tende formarumaintegra-
Cao com jovens cientistas.
Hoje, a APAC é formada
pelos membros honora-
rios € os permanentes,
que sao escolhidos atra-
vésdeindicacao. Aideiaé
seguir o modelo existente
da Academia Brasileirade
Ciencias (ue selecionam
cientistas até 40 anos para
s¢ tornarem membros
(emporarios, com dura-
cao de Lrés a cinco anos
de permanencia.

Em Pernambuco, o
projeto ainda esta sendo
discutido, inclusive sobre
as areas de atuacao que
serao consideradas nesse
processo de integracao.
“Queremos ter jovens
cientistas que ja despon-
(am como pesquisadores,
professores e orientado-
res, Mesmo aos 40 anos
de idade ou até menos,
isso vai ser definido em

fungao da discussao com
a diretoria, fazendo com
que a academia os traga
desde cedo para comecar
participar e apoiar toda a
sociedade através do uso
adequadodaciéncia”, dis-
se Anderson Gomes.

PARCERIA COM
O JORNALDO
COMMERCIO

O incentivo ao letra-
mento cientifico e a va-
lorizacao das pesquisas
relacionadas ao setorago-
ra serao traduzidos por
meio da parceria entre a
Academia Pernambucana
de Ciencias e o Jornal do
Commercio, atravésde ar-
tigosqueserao publicados
no veiculo. Entre os temas
a serem abordados, com
intuito de democratizar a
ciéncia, estao ainteligén-
cia artificial, a biodiversi-
dade, astronomia e fisica,
entre outros.

*NOs vamos comecar
esta parceria enviando
artigos, mas queremos
expandi-la. Podemos té-
-la institucionalmente,
mas faremos isso com a
participacao de todos que
estaonaacademiaeestao
disposios a colaborar. Es-
creveremos artigos de opi-
niao, com temas que va-
mos propor, mas lambém
podemos ser demandados
a escrever sobre temas
atuais do que esta acon-
tecendo. Aciénciaprecisa
ser a base para as decisoes
politicas, e a sociedade
precisa ter conhecimento
para questionar ou ajudar
0s politicos a [azerem uso
dosrecursos ja destinados
a area’, explicou Ander-
son Gomes.

O Diretor de Redacao
do Jornal do Commercio,
Laurinde Ferreira, cele-
broua parceriacoma APC.
‘As paginas de opiniao do
JC sao espacos para o de-
bate publico relevante.
Os textos produzidos por
membros da APC viao dar
aincda mais relevancia a
esse debate. Portanto, um
espaco importante para a
ciénciaeparaoscientistas
pernambucanos. Ganham
nossos leitores’, destacou
o diretor.



OPINIAO

O papel da midia na

disseminacao cientifica

A imprensa
tradicional segue
como o segundo
maior meio de
disseminacao
cientifica (TV

e Jornais) na
sociedade

ANDERSON GOMES

a mais recente

edicdo de uma

pesquisa sobre
a percepcdo publica da
ciéncia, recentemente
divulgada pelo Centro
de Gestao e Estudo Es-
tratégico (CGEE) e dis-
ponivel em (https://per-
cepcao.cgee.org.br), foi
constatado que 60% dos
entrevistados tém inte-
resse ou muito interesse
em ciéncia. Os temas que
mais despertaram inte-
ressem foram Medicina/
Saude (77,99%). Meio
Ambiente (76,2%) e Re-
ligido (70,5%). Ciéncia e
tecnologia ficaramem 5°
lugar (60,396). A palavra
ciéncia deriva do latim
scientia, o significado é
“conhecimento” ou “sa-
ber”.

Esse conhecimento
pode ser adquirido atra-
vés do estudo, pesquisa
ou da pratica, baseado
em fatos, evidéncias e
principios certos e repro-
dutiveis. Adisseminacao
desse conhecimento na
sociedade brasileira,
que chamamos de dis-
seminacao cientifica na
midia, ocorre hoje prin-
cipalmente pelas redes
sociais, aplicativos de

0 mundo, o oquedmento globel ¢ 0s mudoncos diméticas: poute estord preseate nos artiges da APC ne Jornal do Commerdio

mensagens ¢ platafor-
mas digitais (39,8% dos
entrevistados) seguidos
pelos programasde tele
visdo (22.7%) e matérias
de jornais ou revistas
(22.4%0).

A Academia Pernam
bucana de Ciéncias
(APC), através de uma
importantissima parce-
ria com o Sistema Jornal
do Commerciode Comu
nicacdo (SJCC) , ira tra-
zer para a seus leitores
informacoes cientificas
através de textos neste
jornal, além de outras
acoes que serdo divulga-
das posteriormente, Os
principais temas atuais
¢ quaisquer outros de in-
teresse e impacto cien
tifico para a sociedade
serao tratados por espe-
cialistas, em linguagem

accessivel e esclarece-
dora.

Desde os impactosam
bientais oriundos das
mudancas climaticas,
inclusive nos 6 biomas
brasileiros, incluindo a
caatinga, que perpassao
estadode Pernambuco e
cujas acoes promoveram
uma reducdo no desma-
tamento, conforme vel-
culado neste jornal no
ultimo dia 30 de maio.
Mas iremos além, falan-
do dos efeitos benéficos
e potencialmente malé-
ficos do usodas técnicas
de inteligéncia artificial
na educacao, saude, in-
duastria, entre outros.

A pesquisado CGEE, ja
indicada, revelou um ce-
nario preocupante quan-
toadisseminacaodede-
sinformacdo: sacadaio

brasileiros relataram se
deparar frequentemen-
te com noticias que pa

recem falsas (50,89%).
E um dos papéis mais
relevantes dos jornalis-
tas cientificos, atuarem
para trazer informacgoes
verdadeiras e comba-
ter, inclusive corrigindo
imediatamente, infor-
macoes falsas. Nosso
papel, enquanto acadé-
micos da APC, professo-
res e pesquisadores das
universidades e institu-
tos de pesquisa no esta-
do € estar atento a essas
noticias falsas e, através
deste jornal, esclarecera
populacao.

Em um trabalho para-
com o Instituto Nacional
de Comunicacao Pablica
da Ciéncia e Tecnologia,

realizou umdiagnostico
da producao discursiva
sobre ciéncia em dois
ambientes distintos: a
imprensa tradicional e
as midias sociais.

A imprensa tradicio-
nal segue como o segun
do maior meio de disse-
minacao cientifica (TV
e Jornais) na sociedade.
Portanto, esta parceria
APC/SICC mais uma
vez mostra-se acertada!
juntos, SJCC e noés, edu-
cadores académicos da
APC, traremos luz a dis-
seminacao cientificaem
Pernambuco.

Anderson Gomes,
presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias
e professor UFPE.
andersonsigomes agmail.
com
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OPINIAO

Deteccao de discurso de

E promissor
vislumbrar
estratégias capazes
de sinergicamente
integrar algoritmos
e pessoas,
capturando o
melhor de cada um.

primeira rede
social a atingiro
patamar de um

milhdo de usuéarios fol a
MySpace, em 2004. Ou-
tras surgiram de la para
ca. Facebook, YouTube ¢
WhatsApp possuem mais
de 2 bilhdes de usuirios
cada uma. Em menos de
20 anos, vimos um rapido
crescimentodelase, dada
NOSSa presenca macica
nessas redes, ndo ¢ i toa
que a forma como as usa-
mos esteja moldando di-
versos aspectos do nosso
comportamento. As mu-
dancasabrangem aforma
COmMoO NOs comunicamos,
trabalhamos, aprende-
mos e nos divertimos.

Estamos online e ten-
do que lidar com tal no-
vidade. Mas a facil dis-
seminaclo e a crenca de
anonimato fazem das
midias sociais um am-
biente muito utilizado
paraa propagaciodedis-
cursos de 6dio, que pode
ser definido como atagque
Ou ameaca a outras pes-
soas motivados por raca,
género, nacionalidade,
orientacdo sexual, entre
outros,

As redes soclais rejei-
tam o discurso de 6dio
¢ indicam que usudrios
que promovam esse tipo
de discurso podem sofrer

- - .

Isteligiac ertificel

sancoes. O volume de
postagens nessas redes
¢ imenso. S6 o X (antigo
Twitter) veicula, em mé-
dia, seis mil postagens
por segundo, ou seja,
500 milhdes de postagens
didrias. Estes sdo dados
de apenas do X. Logo, a
idela de seter intervenclo
humana, com a fiinalidade
de verificar possiveis in-
fracdes, torma-se invilvel.
Além da difhiculdade asso-
clada ao volume, a tarefa
de indicar se um discurso
¢ de 6dio ou nio, requer
pessoas especializadas,
pois um discurso muitas
vezes pode ser confundi-
docom sarcasmo, humor,
ou linguagem ofensiva
que, em muitos casos,

pode ser protegida por lel.
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Dadas essas especificida-
des, realizar a moderacao
das postagens em redes
sociais usando humanos
éum trabalhodesahador,
além de lento e niio esca-
lavel. Logo, € necessario
automatizar o processo e
passar a tarefa para pro-
gramas de computador
que sdo repliciveis e res-
pondem rapidamente.

A tarefa de detectar
discurso de 6dio pode ser
descrita de maneira sim-
ples: dado um contetdo,
deseja-se que o sistema
responda sim, se o con-
tetido contiver discurso
de 6dio ou ndo. Mas, a
computacdo tradicional,
deterministica e que tra-
balha segundo regras es-
taticas, nlo ¢ uma ferra-

menta adequada para a
tarefa em questio.

Dai emerge a aprendi-
zagem de maquina, que é
um ramo da Inteligéncia
Artificial capaz de apren-
der a partir de dados. Ou
seja, ao invés de ser ex-
plicitamente programa-
da com regras extraidas
de especialista humanos,
as miquinas de aprendi-
zagem capturam informa-
¢oes diretamente dos da-
dos (postagens contendo
ou ndo discurso de 6dio)
de maneira auténoma
e automéitica, sendo as-
sim, capazes de lidar com
a incerteza inerente ao
processo, além de pode-
rem ser ajustadas para se
adaptar ds mudancas. As
redes sociails ja se valem

odio & Inteligéncia Artificial

TACO LUCAS

de maquinas que apren-
dem paradetectar e tentar
impedir a disseminacio
de discurso de Odio.
Porém, ainda ha bas-
tante espaco para ajustes e
melhorias, poisadetecgdo
automatica de discurso
de 6dio é uma tarefa de-
safiadora e mal-dehnida;
ainda nlo hi consenso
sobre como discurso de
O0dio deve ser definido.
Neste cendrio, € promis-
sor vislumbrar estratégias
capazes desinergicamen-
te integrar algoritmos ¢
pessoas, capturando o
melhor de cada um,

George Darmiton, professor
Htutardo Cin/ UFPE e

membro da Academia
Pernambucana de Cidncias




OPINIAO

Para quem acha
que tecnologia é
lgo indecifravel
e feito POr gente
estranha, digo
sem medo: o
problemas do
mundo serao

resolvidos pela

Liencia.
HILINANDO PEQUINO DE
OLVEIRA

(¢I1MO nanoied:

nologia vem do
LICRO "nuanos”,
o significado ¢ "ando”™ ou
“muito pequeno” repre
senta a capacidade teeno
ogicade manipulara ma
tena em tamanhos muito
pequenos, na escala dos
nanometros (aproximada-
mente milvezes menor que
o :lln"l:“'tlll lll' uin fl“ tl!'
cabelo). O polerng ! desaa
ecnologia fol previsiaem
1959 pelo fisico Richard
Feynman na palestia ™ Ha
muitoespaco lhembaixa”.
Sezundo ele, baveria um
MOmMento em que a tecno
lOR 1A conseguiria man)
pular Coisas tao pequenas
que faria a enciclopedia
Britanica (com suas incri
vels 2659 paginas) cabet
na cabeca de um alfinete.
Maks de meto siculo depois
e e lecnologia ¢eatd nos
ABOLAlONIos, nOs supet
MeTCados, rm casa,
Hoje quase todos «
CUralnvos usam nanopat
li.n\lit"de.l,“:.l'vl'ut.-lll
nas palmilhas dos sapatos
¢emsistemas de liberaciao
controladade agentesque
atuam contia as infeccdes
DA ICNaAnNaAs, 1omo nos
fltros de bebedouros, Ha
BAnOleCNOLOTIA NO Creme
dental, nas pegasde carros
(que 03 tornam mais leves

e tesistentes. nos proteto

Gencie ¢ vide temn sanatecologic indusive pos cemes deatois

Nanotecnologiae
a vida cotidiana

(s solaness, Nestes ultimos,
além das nanoparticulas
de Oxldos metalicos, quu
impodem aradiacho ultra

'.71!!1'7.!(!(*.:Im_:;:'.'.i|‘t‘:1‘. ha
Lambem as nanoemulsoes
que permitem com que a
acaodo protetor solar dure
mals, Embota estejamos
mergulhados em disposi

UIVOS QU UISEITT & DanOoig

nologia, podemos alirmas
QUE CS1A SCHa apenas a pon

(adoiceberg pamincorpo

rar novos dispositivos em
OSSO cotidiano, Ha uma
area da nanotecnologia
chamadade vestivets, hope
representado pelos smarl

watch, mas que tende a se
expandis paratodas as pe
Casderoupas.

om a nanolec nologia,
a8 camiselas inteligentes
poderao monitorar nosso
batimento cardiaco, res
PRFAL A0 & SINAIS Vitals, se
[0 III:-'\::.ilt.l J 1INt Imes
¢ INC u::'ur.u-'m d$ VeIes
do celular (para que dis
POSILIVOS pesados se po
demos projetar a imagem
em hologramas ou em nos
oculos?), Ascamisetasin
leligentes ndoapenascon
trolarao a temperatura no
COTpo Cotno tambem sendo
Autossusisminens (Serarao

4 sua propriacnergla). Esta
tecnologla de ponta fara
COMm que as maquinas de
LOVAr COTram O nsCo de s
aposentar (camisas intell
gentes nao sujam), £ 1sso
sera um golaco em prol
do planeta, pois quanto
MEeNOs s4bd o loRamos no
esRoto, mals favorecemos
oambiente. Evsta ¢apenas
uma das milhares de faces
da nanotecnologla. que |a
promosyey uma revolucio
sem precedentes na eie
tron: onvencional, pas
sou pelos farmacos, vem
mudando os conceitos da
indastria textil ¢ promete

Jornal do Commercio 17

trazes soluches ainda mais
Inovadoras em remediacao
ambiental,

Para salvar o Ul.l.::l'l.'.
(de nds mesmos), prech
saremos de muitos fiiltros
nanotecnologicos que de
volvam vida aos nossos
tos. Para quem acha que
tecnologia ¢ alego inde
cifravel ¢ felto por gente
estranha, digo sem medo:
os problemas do mundo
industrializado, poluido«
cheto de plastico serdo re
solvidos pelaciencia, Maes
cspecihcamente por uma
tal de nanotec nOJORia, e=ta
jovem senhora que de los
ma delicada derrubou os
muros que separavam fi
sica, quimica ¢ biologia
Se ela ki fez 1sso, imagine
onde ¢la pode chegar.

Helinando Pequeno de
Oliveira, vice-presidente da
Academia Permambucana de
Ciéncla (APC) ¢ professor
titular da Univas!




Reci‘e, wegurcd-iera 24 de unho ce 2024

Artigo

Jernal do Commercio 19

OPINIAO

RAUL MANHAES DE
CASTRO [ ERIXA CADENA

aleftamen-
1o materno é
vastamente

tecomendado pela Of-
ganizacdo Mundial da
Satde (OMS)devidoaos
inameros beneficios
pata o bebé ¢ a mie. O
leite materno é a fonte
de nuteigdo tdeal pata
08 tecém-nas<idos e be-
bés, lomecendo todos
os nuirientes essencials
de que precisam nos pri-
melros meses de vida,
além de anticorpos que
ajudam a protegé-los de
Infecches e doengas.,

A OMS recomenda o
aleitamento materno
exclusivo nos primeiros
sels meses de vida, sem
a introducao de quals:
quer outros alimentos,
incluindo agua, suge:
rindo que o aleitamento
matetno se mantenha
até os dols anos de (da-
de. Além dos beneficios
nulticionals, o aleita-
mento materno {ottale:
ceovinculoentre mie e
litho, promove o desen-
volvimento emocional e
cognitivoe pode reduzir
o tisco de desenvolver
doencas crdnicas como
obesidade e diabetes
tipo 2, tanto na infancia
quanto na vida adulta,
No entanto, a OMS re-
conhece que em alguns
casos, oaleitamento ma-
termno pode ndo set pos-
sivel, seja por questbes
médicas, dificuldades
de amamentacio, ouou:
tras citcunstancias,

Al, os liquidos artifi.
clais, também conhect:
dos como [Ormulas in:
fantis, podem ser uma
alternativa segura para
alimentar o bebé, E im-
pottante tessaltatr que
a decisdo entre dar de
mamar ¢ dar [6rmula
infantil deve ser indivi-
dualizada, sob indica-
cdo meédica, e bascada
nas necessidades e cir-
cunstincias especificas
de cada mae ¢ bebé, O
importante ¢ que o bebé
tecebauma alimentacio
adequadacqueamic e
ceba o apolo ¢ catinho
necessario,

Apesar de a malotia
dos profissionals de sau-
de considerar favoravel
aoaleitamento materno,
uma pesquisa realiza-
da pela OMS, publica-

e — A
P e e —

So o leite materno
natural é completo

A OMS recomenda o aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis meses
de vida, sem a introducdo de quaisquer outros alimentos, incluindo dgua

da em 2022, conlitma a
implaciavel capacidade
do marketing industrial
em influenciar o conhe-
cimentoeas atitudes dos
pediatras em relagdo ao
uso de {drmulas infan-
tis. Nesse sentido, a Dra.
Katla Brandt, médica pe-
diatra do Hospital das
Clinicas e professora da
Universidade Federal
de Pernambuco - UFPE,
em scu mais recente tra-
balho cientifico telata
que os profissionais de
saude, especialmente os
pediatras, devem prestar
omelhor atendimento ds
criancas ¢ &s famillas, ¢

precisam manter a busca
pot informacdes clenti.
ficas de qualidade, nlo
influenciadas por confli-
tos de interesses.
Oconhecimentoatua-
lizado e critico por pas-
te dos profissionais de
saude pode colbir estra-
tégiasde marketing que
visam Influenciar suas
agdes ¢ consequente:
mente prejudicar a pra-
tica doaleitamento ma:
terno. Além do médico
pediatea, o nutricionista
desempenha um papel
muito importante na
promogdo do aleitamen-
to materno, auxiliando

O leite materse ¢ u fonte de sutricie idedd pars o1 recom-eascides ¢ bebis, fornecende teder o1 mutrientes e1r0ecels

na educacdo e otienta-
caodas mies, avallando
aalimentacio materna
¢ aconselhando sobre a
introducio adequadade
alimentos complemen-
fares,

NOs pesquisadores
da Unidade de Estudos
em Nutricdo ¢ Plasti-
cidade Fenotipica da
UFPE, coordenada pela
Dta Ana Elisa Toscano,
temos nos aprofundado
no estudo em modelos
expetrimentais dos elet-
1os de difetentes fatores
ambientais dentre os
quais oaleltamento ma-
te1no. Os estudos teall-

fedm MELG 0 0

zados por essa Unidade
de Pesquisa tém como
foco principal entender
como a nutricio durante
opetiodoiniclal davida,
como a lactacdo, pode
influenciar o desenvol-
vimento fisico, cognitivo
¢ metabdlico do mami-
{cro.

Raul Manhles de Castro ~
Médico, Professor Emérito
daUFPE e Manbeo da
Academia Pernambucana
de Cidnclas ¢ rika Cadena
« Nutricionista e Dowtora
em Neuropiiquialria

¢ Cldnclas do

Comportamento
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Cabe a nos, de
forma coletiva

e dinlogada
escother que
tipo de inovacio
desejamos para

nowso Ivlurm
tu escolho
3 Inovacho

Arretada !

MARC IO CARNINO LZAO

vs ultues tvae

PO ITTEN v e
Laladn solre o
ve oo comfumbmde w»
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