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PREFACIO

Ciéncia importa...

Sao tempos dificels. Ao mesmo tempo em que a Ci€ncia € o Saber Cientifico sao cada vez
mais nhecessarios, surgem movimentos que tentam relega-las como meras coadjuvantes
1deologicas, mesmo em temas urgentes € carissimos a humanidade. Nos ultimos dois anos,
em parceria com a Academia Pernambucana de Ciéncias (APC), o Jornal do Commercio (JC)
tem procurado dar uma contribuicdo que entendemos valiosa para seguirmos exatamente o
caminho oposto aos dos negacionistas. Porque, para nos, a Ciéncia € uma constru¢ao historica
vital. Porque a Ciéncia, para nos, ¢ aquela que faz fazer, pensar, inovar, transformar,
questionar, testar hipoteses. Porque, para nos, a Ciéncia ¢ vida. Salva vidas.

O livro "Ciéncia para todos. Vozes da Academia Pernambucana', que apresentamos aqui, €
resultado de um compilado de 74 artigos publicados no JC durante esse periodo de dois anos.
S3ao as vozes da ciéncia pernambucana em suas mais diversas areas: fisica, historia, filosofia,
tecnologia, ciéncias agrarias, quimica, geografia, medicina entre tantas outras. Sao vozes que
ajudam a entender melhor o mundo , mostrando o 1mpacto ¢ a relevancia da Ciéncia nas
nossas vidas, na nossa convivéncia social, no nosso dia a dia. Mas também nos chamam a
atencao ¢ nos alertam sobre o nosso futuro. Tem sido, assim, desde entao, um espaco aberto
ao saber cientifico pernambucano, que muito nos orgulha.

Durante esse tempo, € assim seguira, essa parceria da APC com o JC mostrou semanalmente
aos nossos leitores que a Ciéncia esta presente em quase tudo o que fazemos, mesmo que
muitas vezes nao percebamos. Ela € a base para entendermos, de maneira critica € sempre
curiosa, o mundo ao nosso redor, com toda sua complexidade, beleza e desafios. E a Ciéncia
que ¢ capaz de explicar tanto os os mais simples fendOmenos naturais como desenvolver
tecnologias que melhoram nossa qualidade de vida, como as vacinas, fontes de energia
renovavels, remedios que curam, reflexoes que interpretam e ajudam a compreender melhor o
humano como um ser historico produtor de cultura e conhecimento.

Portanto, a Academia Pernambucana de Ciéncias (APC) e¢ o Jornal do Commercio (JC),
marca integrante do Sistema Jornal do Commercio de Comunicacao (SJCC) tém, juntos, a
honra ¢ o orgulho de entregar aos senhores e senhoras leitores o esfor¢co coletivo dessa
parceria da Ciéncia com a Midia capaz de proporcionar "momentos de pensar." Certos de
que, com 1sso, estamos contribuindo para a divulgacao cientifica com proposito. O nosso,
aqui, ¢ trazer a Ciéncia produzida em Pernambuco para um espac¢o de visibilidade social.
Para que todos possam ler, conhecer, debater, discordar, discutir. Porque, como ja dissemos,
€ 1SS0 jJa esta posto, Ciéncia € vida. Viva a Ciéncia. Viva a Ciéncia de Pernambuco!

Laurindo Ferreira
Diretor de Jornalismo do Sistema Jornal do Commercio de Comunicacao



INTRODUCAO

Ciéncia para Todos — Vozes da Academia Pernambucana de Ciéncias

Este e-book nasceu a partir de uma 1deia que € uma consequéncia de uma parceria inedita
entre um dos maiores veiculos de comunicacao do Nordeste, o Jornal do Commercio ¢ a
Academia Pernambucana de Ciéncias, a APC. E importante ressaltar que foi fundamental
para a APC ter, em seu quadro de colaboradores, uma jornalista com visao de ci€ncia ¢
sociedade.

Um dos principais propositos da APC ¢ ser uma “voz” da ciéncia, transferindo conhecimento
— ci1encia significa conhecimento — a sociedade. Essa transferéncia de conhecimento pode ser
realizada exatamente como fazemos nessa parceria: divulgando, atraves de textos,
informacoes cientificas escritas de forma simples, sem muitos termos técnicos, mas com o
rigor cientifico necessario. A ciéncia ¢ transversal a todas as areas do conhecimento, ¢ os 74
textos apresentados neste e-book permeiam temas desde a inteligéncia artificial ate a
nanotecnologia, da odontologia ao meio ambiente, educacao, saude de forma mais ampla,
aleitamento materno, vacinas, carnaval ¢ assim por diante. Dois dos textos falam sobre a
importancia da propria disseminagao cientifica € o papel da midia neste processo. Para a
sociedade, compreender os aspectos cientificos que sao a base de diversos fenOmenos que nos
afetam diariamente ¢ de extrema importancia e educa, no sentido amplo da palavra. E ¢ esse o
objetivo dos textos compilados neste e-book. Esse processo — compreensao dos fendmenos
com base cientifica — faz parte de um tema conhecido como letramento cientifico. E o Brasil
ainda tem um longo caminho a percorrer nesse sentido. Mas os esfor¢cos de parte de diversos

atores sao grandes € continuos. Em Pernambuco, o Espaco Ciéncia faz de forma brilhante

este papel de disseminacao cientifica. Ha diversos museus nas Universidades e outras
instituicoes que proporcionam mostras de iteresse amplo para o publico em geral.

Periodos especiais, como a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, promovida pelo
Ministerio da Ciéncia, Tecnologia ¢ Inovacao (MCTI) também contribuem para este
Processo.

Desde a publicacao do primeiro artigo, em 03 de junho de 2024, ficou clara a importancia
desta parceria e este e-book celebra este espaco nobre para a divulgacdo da ciéncia em
Pernambuco.

Anderson Gomes

Presidente da Academia Pernambucana de Ciéncias
Recife, 05 de dezembro de 2025.
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Enem e Educacao

CIENCIA EM FOCO

Academia Pernambucana de Ciéncias

(APC) firma parceriacomo JC

A APC quer
fortalecer a
disseminacao

do chamado
letramento
cientifico nas
escolas, instituicoes
publicas e privadas,
entidades nao
governamentais

e todos os
interessados em
discutir temas
importantes para a
sociedade

MIRELLA ARAUJO

entendimento
da ciéncia e sua
utilizacao pela

sociedade em tarefas co-
tidianas, bem como 0 fo-
mento a producao cienti-
fica no Estado, sao alguns
dos papéis exercidos pela
Academia Pernambucana
de Ciéncias (APC). A insti-
tuicao sem fins lucrativos
quer fortalecer a dissemi-
nacao do chamado letra-
mento cientifico nas esco-
las, instituicoes pablicas
¢ privadas, entidades ndo
governamentais e todos os
interessados em discutir
temas importantes paraa
sociedade.

“Acabamos de ter um
evento climatico extremo
no Rio Grande do Sul. Infe-
lizmente, e periodicamen-
(e, nos temos eventos se-
methantes ocorrendo em
Pernambuco. Como ocor-
reu ha dois anos, quando
Jaboatao dos Guararapes
foi 0 epicentro disso, com
muitas mories e barreiras
caindo. Eventos como es-
ses podem ser mitigados;
talvez nao possam ser
evitados, mas a perda de
vidas pode ser evitada e
existem muilas tecnolo-
gias para 1ss0. NOs, como
institui¢ao, podemos fa-
zer com que a ciéncia, em
todos os seus sctores, da

O presidente da Academia Pernambucana de Ciéncios, Anderson Gomes, assumiu a dire¢do da institvigao

para o hiénio 2023 /2025

area meédica ao meio am-
biente, possSa prestar esses
servicos de esclarecimen-
tos”, afirmou o presidente
da APC, o professor e fisi-
c¢o Anderson Gomes, em
entrevista a coluna Enem
e Educacao.

No Brasil, segundo o
levantamento realizado
pelo Indicador de Letra-
mento Cientifico (1LC),
estudo que visa a identifi-
caroalcancedaaplicacao
cientifica entre jovens e
adultosem seu cotidiano,
realizado em zo14, muitas
pessoas que haviam ter-
minado o ensino funda-
mental nao conseguiam
fazer a leitura dos dados
em uma conta de luz ou
lera compreensao de uma
bula de medicamentos.

Dez anos depois da di-
vulgacao do ILC, o letra-
mento cientifico continua
sendo necessario para que
as pessoas possam ter um
embasamento amplo e
qualitativo do que signifi-
cacadaum desses pontos
exemplificados em nossa
rotina do cotidiano.

Segundo Gomes, mes-
mo diante do negacionis-
mo cientifico evidenciado
durante a pandemia da

'

&

covid-19 em 2020, a socie-
dade pode parceber a im-
portancia da compreen-
sao cientifice. “As pessoas
passaram a entender o
papel das vacinas e dos
cientistas. Eisso também
faz parte das agoes que a
Academia Pernambuca-
na de Ciéncias promove
ao trazer esses esclareci-
mentos”, pontuou o pro-
fessor no Departamento
de Fisica da Universidade
Federal de Pernambuco
(UFPE).

Também cabe a institui-
¢ao monitorar comao o Go-
verno do Estado se apro-
pria da ciéncia e apoia
esse desenvalvimento em
seu territorio, “Para isso,
existem Orgaos como a
Facepe, em que fazemos
0 acompanhamento e es-
tamos lutando, no bom
sentido da palavra, para
que ela tenha recursos e
programas que apoiem 0s
pesquisadores de todos os
recanlos de Pernambuco.
Essa é uma forma de tra-
zer todo o conhecimento
cientifico para as areas
da cultura, da satde, do
campo, e nas tecnologias
assistidas. Muitas dessas
COISas passai por pessoas

CGEL

—

da academia que podem
contribuir fortemente
para essa expansao”,
completou o presidente
da APC.

INTEGRACAO COM OS
JOVENS CIENTISTAS

A Academia Pernam-
bucana de Ciéncias pre-
tende formarumaintegra-
Cao com jovens cientistas.
Hoje, a APAC é formada
pelos membros honora-
rios € os permanentes,
que sao escolhidos atra-
vésdeindicacao. Aideiaé
seguir o modelo existente
da Academia Brasileirade
Ciencias (ue selecionam
cientistas até 40 anos para
s¢ tornarem membros
(emporarios, com dura-
cao de Lrés a cinco anos
de permanencia.

Em Pernambuco, o
projeto ainda esta sendo
discutido, inclusive sobre
as areas de atuacao que
serao consideradas nesse
processo de integracao.
“Queremos ter jovens
cientistas que ja despon-
(am como pesquisadores,
professores e orientado-
res, Mesmo aos 40 anos
de idade ou até menos,
isso vai ser definido em

fungao da discussao com
a diretoria, fazendo com
que a academia os traga
desde cedo para comecar
participar e apoiar toda a
sociedade através do uso
adequadodaciéncia”, dis-
se Anderson Gomes.

PARCERIA COM
O JORNALDO
COMMERCIO

O incentivo ao letra-
mento cientifico e a va-
lorizacao das pesquisas
relacionadas ao setorago-
ra serao traduzidos por
meio da parceria entre a
Academia Pernambucana
de Ciencias e o Jornal do
Commercio, atravésde ar-
tigosqueserao publicados
no veiculo. Entre os temas
a serem abordados, com
intuito de democratizar a
ciéncia, estao ainteligén-
cia artificial, a biodiversi-
dade, astronomia e fisica,
entre outros.

*NOs vamos comecar
esta parceria enviando
artigos, mas queremos
expandi-la. Podemos té-
-la institucionalmente,
mas faremos isso com a
participacao de todos que
estaonaacademiaeestao
disposios a colaborar. Es-
creveremos artigos de opi-
niao, com temas que va-
mos propor, mas lambém
podemos ser demandados
a escrever sobre temas
atuais do que esta acon-
tecendo. Aciénciaprecisa
ser a base para as decisoes
politicas, e a sociedade
precisa ter conhecimento
para questionar ou ajudar
0s politicos a [azerem uso
dosrecursos ja destinados
a area’, explicou Ander-
son Gomes.

O Diretor de Redacao
do Jornal do Commercio,
Laurinde Ferreira, cele-
broua parceriacoma APC.
‘As paginas de opiniao do
JC sao espacos para o de-
bate publico relevante.
Os textos produzidos por
membros da APC viao dar
aincda mais relevancia a
esse debate. Portanto, um
espaco importante para a
ciénciaeparaoscientistas
pernambucanos. Ganham
nossos leitores’, destacou
o diretor.



OPINIAO

O papel da midia na

disseminacao cientifica

A imprensa
tradicional segue
como o segundo
maior meio de
disseminacao
cientifica (TV

e Jornais) na
sociedade

ANDERSON GOMES

a mais recente

edicdo de uma

pesquisa sobre
a percepcdo publica da
ciéncia, recentemente
divulgada pelo Centro
de Gestao e Estudo Es-
tratégico (CGEE) e dis-
ponivel em (https://per-
cepcao.cgee.org.br), foi
constatado que 60% dos
entrevistados tém inte-
resse ou muito interesse
em ciéncia. Os temas que
mais despertaram inte-
ressem foram Medicina/
Saude (77,99%). Meio
Ambiente (76,2%) e Re-
ligido (70,5%). Ciéncia e
tecnologia ficaramem 5°
lugar (60,396). A palavra
ciéncia deriva do latim
scientia, o significado é
“conhecimento” ou “sa-
ber”.

Esse conhecimento
pode ser adquirido atra-
vés do estudo, pesquisa
ou da pratica, baseado
em fatos, evidéncias e
principios certos e repro-
dutiveis. Adisseminacao
desse conhecimento na
sociedade brasileira,
que chamamos de dis-
seminacao cientifica na
midia, ocorre hoje prin-
cipalmente pelas redes
sociais, aplicativos de

0 mundo, o oquedmento globel ¢ 0s mudoncos diméticas: poute estord preseate nos artiges da APC ne Jornal do Commerdio

mensagens ¢ platafor-
mas digitais (39,8% dos
entrevistados) seguidos
pelos programasde tele
visdo (22.7%) e matérias
de jornais ou revistas
(22.4%0).

A Academia Pernam
bucana de Ciéncias
(APC), através de uma
importantissima parce-
ria com o Sistema Jornal
do Commerciode Comu
nicacdo (SJCC) , ira tra-
zer para a seus leitores
informacoes cientificas
através de textos neste
jornal, além de outras
acoes que serdo divulga-
das posteriormente, Os
principais temas atuais
¢ quaisquer outros de in-
teresse e impacto cien
tifico para a sociedade
serao tratados por espe-
cialistas, em linguagem

accessivel e esclarece-
dora.

Desde os impactosam
bientais oriundos das
mudancas climaticas,
inclusive nos 6 biomas
brasileiros, incluindo a
caatinga, que perpassao
estadode Pernambuco e
cujas acoes promoveram
uma reducdo no desma-
tamento, conforme vel-
culado neste jornal no
ultimo dia 30 de maio.
Mas iremos além, falan-
do dos efeitos benéficos
e potencialmente malé-
ficos do usodas técnicas
de inteligéncia artificial
na educacao, saude, in-
duastria, entre outros.

A pesquisado CGEE, ja
indicada, revelou um ce-
nario preocupante quan-
toadisseminacaodede-
sinformacdo: sacadaio

brasileiros relataram se
deparar frequentemen-
te com noticias que pa

recem falsas (50,89%).
E um dos papéis mais
relevantes dos jornalis-
tas cientificos, atuarem
para trazer informacgoes
verdadeiras e comba-
ter, inclusive corrigindo
imediatamente, infor-
macoes falsas. Nosso
papel, enquanto acadé-
micos da APC, professo-
res e pesquisadores das
universidades e institu-
tos de pesquisa no esta-
do € estar atento a essas
noticias falsas e, através
deste jornal, esclarecera
populacao.

Em um trabalho para-
com o Instituto Nacional
de Comunicacao Pablica
da Ciéncia e Tecnologia,

realizou umdiagnostico
da producao discursiva
sobre ciéncia em dois
ambientes distintos: a
imprensa tradicional e
as midias sociais.

A imprensa tradicio-
nal segue como o segun
do maior meio de disse-
minacao cientifica (TV
e Jornais) na sociedade.
Portanto, esta parceria
APC/SICC mais uma
vez mostra-se acertada!
juntos, SJCC e noés, edu-
cadores académicos da
APC, traremos luz a dis-
seminacao cientificaem
Pernambuco.

Anderson Gomes,
presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias
e professor UFPE.
andersonsigomes agmail.
com
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Deteccao de discurso de

E promissor
vislumbrar
estratégias capazes
de sinergicamente
integrar algoritmos
e pessoas,
capturando o
melhor de cada um.

primeira rede
social a atingiro
patamar de um

milhdo de usuéarios fol a
MySpace, em 2004. Ou-
tras surgiram de la para
ca. Facebook, YouTube ¢
WhatsApp possuem mais
de 2 bilhdes de usuirios
cada uma. Em menos de
20 anos, vimos um rapido
crescimentodelase, dada
NOSSa presenca macica
nessas redes, ndo ¢ i toa
que a forma como as usa-
mos esteja moldando di-
versos aspectos do nosso
comportamento. As mu-
dancasabrangem aforma
COmMoO NOs comunicamos,
trabalhamos, aprende-
mos e nos divertimos.

Estamos online e ten-
do que lidar com tal no-
vidade. Mas a facil dis-
seminaclo e a crenca de
anonimato fazem das
midias sociais um am-
biente muito utilizado
paraa propagaciodedis-
cursos de 6dio, que pode
ser definido como atagque
Ou ameaca a outras pes-
soas motivados por raca,
género, nacionalidade,
orientacdo sexual, entre
outros,

As redes soclais rejei-
tam o discurso de 6dio
¢ indicam que usudrios
que promovam esse tipo
de discurso podem sofrer

- - .

Isteligiac ertificel

sancoes. O volume de
postagens nessas redes
¢ imenso. S6 o X (antigo
Twitter) veicula, em mé-
dia, seis mil postagens
por segundo, ou seja,
500 milhdes de postagens
didrias. Estes sdo dados
de apenas do X. Logo, a
idela de seter intervenclo
humana, com a fiinalidade
de verificar possiveis in-
fracdes, torma-se invilvel.
Além da difhiculdade asso-
clada ao volume, a tarefa
de indicar se um discurso
¢ de 6dio ou nio, requer
pessoas especializadas,
pois um discurso muitas
vezes pode ser confundi-
docom sarcasmo, humor,
ou linguagem ofensiva
que, em muitos casos,

pode ser protegida por lel.
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Dadas essas especificida-
des, realizar a moderacao
das postagens em redes
sociais usando humanos
éum trabalhodesahador,
além de lento e niio esca-
lavel. Logo, € necessario
automatizar o processo e
passar a tarefa para pro-
gramas de computador
que sdo repliciveis e res-
pondem rapidamente.

A tarefa de detectar
discurso de 6dio pode ser
descrita de maneira sim-
ples: dado um contetdo,
deseja-se que o sistema
responda sim, se o con-
tetido contiver discurso
de 6dio ou ndo. Mas, a
computacdo tradicional,
deterministica e que tra-
balha segundo regras es-
taticas, nlo ¢ uma ferra-

menta adequada para a
tarefa em questio.

Dai emerge a aprendi-
zagem de maquina, que é
um ramo da Inteligéncia
Artificial capaz de apren-
der a partir de dados. Ou
seja, ao invés de ser ex-
plicitamente programa-
da com regras extraidas
de especialista humanos,
as miquinas de aprendi-
zagem capturam informa-
¢oes diretamente dos da-
dos (postagens contendo
ou ndo discurso de 6dio)
de maneira auténoma
e automéitica, sendo as-
sim, capazes de lidar com
a incerteza inerente ao
processo, além de pode-
rem ser ajustadas para se
adaptar ds mudancas. As
redes sociails ja se valem

odio & Inteligéncia Artificial

TACO LUCAS

de maquinas que apren-
dem paradetectar e tentar
impedir a disseminacio
de discurso de Odio.
Porém, ainda ha bas-
tante espaco para ajustes e
melhorias, poisadetecgdo
automatica de discurso
de 6dio é uma tarefa de-
safiadora e mal-dehnida;
ainda nlo hi consenso
sobre como discurso de
O0dio deve ser definido.
Neste cendrio, € promis-
sor vislumbrar estratégias
capazes desinergicamen-
te integrar algoritmos ¢
pessoas, capturando o
melhor de cada um,

George Darmiton, professor
Htutardo Cin/ UFPE e

membro da Academia
Pernambucana de Cidncias




OPINIAO

Para quem acha
que tecnologia é
lgo indecifravel
e feito POr gente
estranha, digo
sem medo: o
problemas do
mundo serao

resolvidos pela

Liencia.
HILINANDO PEQUINO DE
OLVEIRA

(¢I1MO nanoied:

nologia vem do
LICRO "nuanos”,
o significado ¢ "ando”™ ou
“muito pequeno” repre
senta a capacidade teeno
ogicade manipulara ma
tena em tamanhos muito
pequenos, na escala dos
nanometros (aproximada-
mente milvezes menor que
o :lln"l:“'tlll lll' uin fl“ tl!'
cabelo). O polerng ! desaa
ecnologia fol previsiaem
1959 pelo fisico Richard
Feynman na palestia ™ Ha
muitoespaco lhembaixa”.
Sezundo ele, baveria um
MOmMento em que a tecno
lOR 1A conseguiria man)
pular Coisas tao pequenas
que faria a enciclopedia
Britanica (com suas incri
vels 2659 paginas) cabet
na cabeca de um alfinete.
Maks de meto siculo depois
e e lecnologia ¢eatd nos
ABOLAlONIos, nOs supet
MeTCados, rm casa,
Hoje quase todos «
CUralnvos usam nanopat
li.n\lit"de.l,“:.l'vl'ut.-lll
nas palmilhas dos sapatos
¢emsistemas de liberaciao
controladade agentesque
atuam contia as infeccdes
DA ICNaAnNaAs, 1omo nos
fltros de bebedouros, Ha
BAnOleCNOLOTIA NO Creme
dental, nas pegasde carros
(que 03 tornam mais leves

e tesistentes. nos proteto

Gencie ¢ vide temn sanatecologic indusive pos cemes deatois

Nanotecnologiae
a vida cotidiana

(s solaness, Nestes ultimos,
além das nanoparticulas
de Oxldos metalicos, quu
impodem aradiacho ultra

'.71!!1'7.!(!(*.:Im_:;:'.'.i|‘t‘:1‘. ha
Lambem as nanoemulsoes
que permitem com que a
acaodo protetor solar dure
mals, Embota estejamos
mergulhados em disposi

UIVOS QU UISEITT & DanOoig

nologia, podemos alirmas
QUE CS1A SCHa apenas a pon

(adoiceberg pamincorpo

rar novos dispositivos em
OSSO cotidiano, Ha uma
area da nanotecnologia
chamadade vestivets, hope
representado pelos smarl

watch, mas que tende a se
expandis paratodas as pe
Casderoupas.

om a nanolec nologia,
a8 camiselas inteligentes
poderao monitorar nosso
batimento cardiaco, res
PRFAL A0 & SINAIS Vitals, se
[0 III:-'\::.ilt.l J 1INt Imes
¢ INC u::'ur.u-'m d$ VeIes
do celular (para que dis
POSILIVOS pesados se po
demos projetar a imagem
em hologramas ou em nos
oculos?), Ascamisetasin
leligentes ndoapenascon
trolarao a temperatura no
COTpo Cotno tambem sendo
Autossusisminens (Serarao

4 sua propriacnergla). Esta
tecnologla de ponta fara
COMm que as maquinas de
LOVAr COTram O nsCo de s
aposentar (camisas intell
gentes nao sujam), £ 1sso
sera um golaco em prol
do planeta, pois quanto
MEeNOs s4bd o loRamos no
esRoto, mals favorecemos
oambiente. Evsta ¢apenas
uma das milhares de faces
da nanotecnologla. que |a
promosyey uma revolucio
sem precedentes na eie
tron: onvencional, pas
sou pelos farmacos, vem
mudando os conceitos da
indastria textil ¢ promete

Jornal do Commercio 17

trazes soluches ainda mais
Inovadoras em remediacao
ambiental,

Para salvar o Ul.l.::l'l.'.
(de nds mesmos), prech
saremos de muitos fiiltros
nanotecnologicos que de
volvam vida aos nossos
tos. Para quem acha que
tecnologia ¢ alego inde
cifravel ¢ felto por gente
estranha, digo sem medo:
os problemas do mundo
industrializado, poluido«
cheto de plastico serdo re
solvidos pelaciencia, Maes
cspecihcamente por uma
tal de nanotec nOJORia, e=ta
jovem senhora que de los
ma delicada derrubou os
muros que separavam fi
sica, quimica ¢ biologia
Se ela ki fez 1sso, imagine
onde ¢la pode chegar.

Helinando Pequeno de
Oliveira, vice-presidente da
Academia Permambucana de
Ciéncla (APC) ¢ professor
titular da Univas!
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RAUL MANHAES DE
CASTRO [ ERIXA CADENA

aleftamen-
1o materno é
vastamente

tecomendado pela Of-
ganizacdo Mundial da
Satde (OMS)devidoaos
inameros beneficios
pata o bebé ¢ a mie. O
leite materno é a fonte
de nuteigdo tdeal pata
08 tecém-nas<idos e be-
bés, lomecendo todos
os nuirientes essencials
de que precisam nos pri-
melros meses de vida,
além de anticorpos que
ajudam a protegé-los de
Infecches e doengas.,

A OMS recomenda o
aleitamento materno
exclusivo nos primeiros
sels meses de vida, sem
a introducao de quals:
quer outros alimentos,
incluindo agua, suge:
rindo que o aleitamento
matetno se mantenha
até os dols anos de (da-
de. Além dos beneficios
nulticionals, o aleita-
mento materno {ottale:
ceovinculoentre mie e
litho, promove o desen-
volvimento emocional e
cognitivoe pode reduzir
o tisco de desenvolver
doencas crdnicas como
obesidade e diabetes
tipo 2, tanto na infancia
quanto na vida adulta,
No entanto, a OMS re-
conhece que em alguns
casos, oaleitamento ma-
termno pode ndo set pos-
sivel, seja por questbes
médicas, dificuldades
de amamentacio, ouou:
tras citcunstancias,

Al, os liquidos artifi.
clais, também conhect:
dos como [Ormulas in:
fantis, podem ser uma
alternativa segura para
alimentar o bebé, E im-
pottante tessaltatr que
a decisdo entre dar de
mamar ¢ dar [6rmula
infantil deve ser indivi-
dualizada, sob indica-
cdo meédica, e bascada
nas necessidades e cir-
cunstincias especificas
de cada mae ¢ bebé, O
importante ¢ que o bebé
tecebauma alimentacio
adequadacqueamic e
ceba o apolo ¢ catinho
necessario,

Apesar de a malotia
dos profissionals de sau-
de considerar favoravel
aoaleitamento materno,
uma pesquisa realiza-
da pela OMS, publica-

e — A
P e e —

So o leite materno
natural é completo

A OMS recomenda o aleitamento materno exclusivo nos primeiros seis meses
de vida, sem a introducdo de quaisquer outros alimentos, incluindo dgua

da em 2022, conlitma a
implaciavel capacidade
do marketing industrial
em influenciar o conhe-
cimentoeas atitudes dos
pediatras em relagdo ao
uso de {drmulas infan-
tis. Nesse sentido, a Dra.
Katla Brandt, médica pe-
diatra do Hospital das
Clinicas e professora da
Universidade Federal
de Pernambuco - UFPE,
em scu mais recente tra-
balho cientifico telata
que os profissionais de
saude, especialmente os
pediatras, devem prestar
omelhor atendimento ds
criancas ¢ &s famillas, ¢

precisam manter a busca
pot informacdes clenti.
ficas de qualidade, nlo
influenciadas por confli-
tos de interesses.
Oconhecimentoatua-
lizado e critico por pas-
te dos profissionais de
saude pode colbir estra-
tégiasde marketing que
visam Influenciar suas
agdes ¢ consequente:
mente prejudicar a pra-
tica doaleitamento ma:
terno. Além do médico
pediatea, o nutricionista
desempenha um papel
muito importante na
promogdo do aleitamen-
to materno, auxiliando

O leite materse ¢ u fonte de sutricie idedd pars o1 recom-eascides ¢ bebis, fornecende teder o1 mutrientes e1r0ecels

na educacdo e otienta-
caodas mies, avallando
aalimentacio materna
¢ aconselhando sobre a
introducio adequadade
alimentos complemen-
fares,

NOs pesquisadores
da Unidade de Estudos
em Nutricdo ¢ Plasti-
cidade Fenotipica da
UFPE, coordenada pela
Dta Ana Elisa Toscano,
temos nos aprofundado
no estudo em modelos
expetrimentais dos elet-
1os de difetentes fatores
ambientais dentre os
quais oaleltamento ma-
te1no. Os estudos teall-

fedm MELG 0 0

zados por essa Unidade
de Pesquisa tém como
foco principal entender
como a nutricio durante
opetiodoiniclal davida,
como a lactacdo, pode
influenciar o desenvol-
vimento fisico, cognitivo
¢ metabdlico do mami-
{cro.

Raul Manhles de Castro ~
Médico, Professor Emérito
daUFPE e Manbeo da
Academia Pernambucana
de Cidnclas ¢ rika Cadena
« Nutricionista e Dowtora
em Neuropiiquialria

¢ Cldnclas do

Comportamento
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EDUCAGAO : o sD tem 10 comsolidode como vma podersra lerroments educocionsd

A Associacdo
Brasileira de
Educacao a
Distancia (ABED),
no Brasil, tem
demonstrado bons

resultados dessa
modalidade ha 29

ALIX SANDRO GOMLS

ato de Edu-
car abarcaum
conjunto de

experiéncias essenciails
para soclalizar pessoas
no convivio com outros
¢ desempenha virias
funcdes crucials na so-
cledade moderna. Desse
modo, esta acdo propor-
clonaodesenvolvimento
de habilidades ¢ conhe-
cimentos necessarlios
para entender e intera-
git com o mundo, pro-
movendo o pensamento
critico ¢ a autonomia, ¢
facilitando a coesdo so-
clal ao compartilhar va-
lotes ¢ normas. Além dis-
$0, promove igualdade
de oportunidades, cida-
dania ativa, e uma lforca
de trabalho qualilicada,
fundamental para o cres
cimento econdmico e a
inovacao tecnologica.

A educacdo preser-
va e transmite cultura,
promove o respeito pela
diversidade, lortalece as
instituicdes democriti-
cas, incentiva a partici-
pachopoliticaeensina a
importincia da susten-

tabilidade ambiental.
Em resumo, a educacdo
¢ fundamental para a
evolucdo e bem-estarda
sociedade, promovendo
desenvolvimentos pes-
soal, social, econdbmico,
cultural, politico e am-
biental.

A qualidade da educa-
Cao esta ligada a caracte-
risticas que promovem o
crescimento integral de
pessoas, como um currl-
culo relevante ¢ abran-
gente, metodologias
elicientes, prolessores
qualificados e em forma-
¢cho continuada, um am-
biente escolar propicio,
participacio da comuni-
dade e um compromisso
com a equidade ¢ inclu-
$40. Estes elementos pro-
porcionam um processo
educativo que prepara as
pessoas para os desalios
futuros e contribul para
O progresso ¢ bem-estar
da sociedade.

A EaD tem se conso-
lidado como uma po-
derosa ferramenta edu-
cacional, contribuindo
signilicativamente para
0 desenvolvimento eco-
nomico ao ampliar o

.

acesso & educacdo de
pessoas. Aproxima-
damente 4 milhdes de
brasileiros optaram pot
educar-se através da
Educacdo a Distincia.
Em 2023 o numero de
matriculas na EaD foi su-
perior as do Ensino Su-
perior presencial. Essa é
aunicaopcdodisponivel
para individuos de mais
de 2800 localidades no
cenario nacional,
Experiénciasde EaDao
longo da vida podem ser
benélicas para a fixacdo
de individuos em suas
regides de origem e para
a formacao de profissio-
nais dedicados & melho-
tia da qualidade de vida
nos locals. No Brasile no
mundo, existem diversas
experiéncias bem-suce-
didas de formacdo de
pessoas nessa modall
dade em todos os nivels
de ensino ¢ em diversas
Areas do conhecimento,
O conhecimento adqul-
rido acerca dos métodos
de Educacho a Distincia
(EaD) ¢ bem significati-
VO,
A qualidade da educa-
Cho adistincia é assegu-

Educacao adistanciacom qualidade

rada pelo cuidado para
com o desenvolvimento
das pessoas. Parauma ex-
periénclade aprendizado
rica e adequada dsneces-
sidades das pessoas, é ne-
cessarioum ambiente vir
tual amigavel, contetidos
televantes e atuals, meto-
dologias adequadas, su-
porte e acompanhamento
continuos ¢ qualificacdo
dos educadotes.

A Associacho Brasileira
de Educacho a Distincia
(ABED), no Brasil, tem
demonstrado bons resul-
tados dessa modalidade
ha 29 anos, promovendo
praticasde qualidade. Em
setembro, seth realizado
0 297 congresso interma-
cional da ABED em Bra-
silia-DF,

Tal construcio e apli-
cacho de conhecimentos
consideram ¢ impactam
a cultural educacional, a
maneira como soclaliza-
mos pessoas no convivio
social desempenha fun-
¢Oes crucials na socieda-
de moderna.

Alex Sandro Gomes, da
Academia Pernambucana de
Ciincias e professor da UFPE

Fianafan
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O aprendizado: promocao

Depois de ler
artigos do Mestre
Aubrey Sheiham,
as ideias,

postas naqueles
documentos,

me deixaram
fascinada. Entdo,
dez anos depois...

ARONITA ROSENBLATT

0Os anos 8o,
um encontro
com o Profes-

sor de Satde Pablica e
Epidemiologia Oral, da
University College of
London (UCL), mudou a
vida de milhares de bra.
sileiros, Depoisde ler ar-
tigos do Mestre Aubrey
Sheitham, as Idelas, pos-
tas naqueles documen-
tos, me deixaram fasci-
nada. Cheguei a UCL sem
aviso prévio, e ld encon-
tred cerca de 12 colegas
brasileiros, de diferentes
estados, que atraidos pe-
las ideias desse mentor,
Cram Agora seus mes-
trandos ¢ doutorandos.
Cercade 10 anos depois,
conseguimos celebrar,
aqui no Recife, a apo-
sentadoria compulsd-
ria desse mestre, com a
presenca de 100 de seus
sempre pupllos, que se-
guitam lormando tantos
outros. No inicio éra-
mos apenas 6 na nossa
cidade ¢ iniclamos por
defender a ndo ingestho
frequente de actcar,
por criancas, para evi-
tar carte. Fizemos acies

em escolas, creches,
em programas de radio
e de televisdo ¢ o mals
importante, mudamos a
abordagem dos pacien-
tes na clinica, focando
nocontrole da dietaeda
higiene corporal. Com o
apoto do Ministério da
Saude, promovemos um
grande movimento, na
FOP de Camaragibe, com
pessoas de todo Brasil,
solidarias, para relvin.
dicar a Muoretacio das
dguas de abastecimen:
to, no nosso Estado. En-
tendiamos que ndo se
coloca Muor em adguas
ndo tratadas, e exitosos,
CONSeRUIMOs queE a Nos-
sa populacdo usufruis-
s¢ de dgua limpa para o
consumo, contribuindo
para a queda da mor-
talidade infantil, que
vitimava criancas aco-
metidas de diartela, por

Conndiegr Crwenge © 11023040 SFeC 4020 AMCE 777 ' ABNAl0

ingerir dgua inapropria-
da. Trouxemos para Re-
cife o Borrow of Dental
Milk Foundation, uma
organizacho Inglesa que
apolava a Nuoretachodo
lelte para o combate A
carie em criancas. Recor-
remos &s autoridades de
satudedo Estado e conse-
guimos que a merenda
escolar, na regido agres-
te do Estado, garantisse
um copo de leite didrio,
para cada estudante.
Nessa batalha, o ga-
nho nutricional infantil
transcendia a acho de
saude bucal e focava no
investimento na saude
integral. Reuniamos alu-
nos para aulas praticas
com nutriclonistas, co-
zinheiras de escolas ¢
professoras, alertando
sobre a necessidade do
consumo de frutas. Mu-
damos também o conceito

Baco2512

de carie dentiria, moder
nizamos o seu diagndstico,
0 que interrompeu o ciclo
de repeticho das restau-
racoes, pratica secular,
que considerava qualquer
mancha preta, na superfi-
cie do dente, carie. Acre-
ditava-se que removendo
esse tecido escurecido,
estariamos retirando os
microblos, 0 que resulta-
va em dentes Com enormes
cavidades. Quanto maior a
cavidade, mals insucessos
para reter as chamadas ob-
turacdes, dal a repeticio
do tratamentoaté que todo
tecido sadio do dente hou-
vesse sido consumido, O
Passo seguinte era a per
da do elemento dentério,
que encerrava o ciclo, Sob
a tutela do nosso mentor,
aprendemos que pontos
pretos nos dentes eram
sinais de cicatrizacio da
carie, portanto, a ferida

de satide em primeiro lugar

e sjan

“Modemes o coaceite de (orie deateria, modernizomes o sew diognsitics, ¢ que interrompen o dde de repeticio des restowreches”

deveria ser respeltada,
Adotamos priticas nho
invasivas para lidar com
a doenca carie e aprovel-
tamos do momento em
que a indastria introdu-
zia polimeros (plasticos)
para uso em utensilios
domésticos, vestimentas
e materials dentanos res-
tauradores adesivos, que
lecham e protegem as cavi
dades dentarias, até hoje,
sem ser s custas do dente
sadio. Na solenidade de
aniversario de 70 anos do
nosso mentot, todos nds,
sem combinacio privia,
encerramos nossas falas
com a mesma frase: Au-
brey, voce mudou as nos-
sas vidas

Aronita Rosenblatt,
professora titular de
Odontopediatria UPE ¢
vice-Presidente da Academia
Pernambucana de Cidncias




26 o &0 Coevrwme iy

OPINIAO

conh

A relevanca da uta
8T 1 O

e ' A0

15 et ” !l" 1'
RS ’

WIDOTIOH ¥

eSO Ciiva B

. AR f-lr-! Win

ANTOMIOD JONGE (4
SOUTIRA, EDWANIA
TORMS ALIHAR WIS
L MARA DU CARMY
MAS T IMS SORRAL

" l-.'n'

ll..l.l ;.b..s...-

. J_Jmlth e s abes

1M o Blalh s @ L e
sl L L e 0 Sals oy % "9 e
N P . sl

L] i 'S . L ']

’
L RSN abda ih » i

i v aaes,

L TIPS P Qulse. it
e by, 40 TE fONY
b " P S 1]
s "o | I W
W Xoaiiaam
M piLp Jt
D" & 4 4 ." . ) o it i} - T ] ] PP
Suils S BN P o f ra ¢ i\
' T 1) 1. Al N T1EE BT . LAt
BERILP S0 DL 1w 'S KL% <& VIS T
ll dil * L] " ’ | B [
sintar i) Nii » - Ve TTY e M e
L :- '.f..\ i} - - « g4 i 3 -
1 d 1. ' T L ' the
1133 3F el ¢ { (w1 w1
v vl . r I'_ ' - Ty "y v ! - e
mrnic dos P e toets Que DS it ¢
il " |- 415 W L v
11y N\ e '
28 GTF 4 P ' 'l
el N ts Aver e it ' Y v pati 1
NI Bulilis Lisla o . i ' " P
' e I » : ' ll- "l 1 l’
- | ! ) l‘ . ]
P i, 40NN ah as faw 1)) » ' (Y .
MM ' JTTRN SN TR T f s b
y mnr L] it vls In ' '
im | “1h ' ' ] . i 1= A
r L - Il Y M i 1] 1
Tha - ¢ TR} TAT A 4 [ —_— . * Y
1 - s ) W .
(L0 | X TR . ’ ' ik,
ttiudes e QuUitaT n P IMY et '™
!lI " b b e - - -8 ¥ 2@ | v b

AR - |—0 R ]

L 0.‘ { ‘.' .'[‘:.

e IV sindd re

- -"- A t - -‘ -' ‘,-I-.. h.l.

o s avasenonde ! FIR
. = o™ e rromiern
(. Mt pur i
LY
. m ‘M
- . v " IR S
10 Seftlo et I
LN LS SR
0 i . "

" P a0 Q2 DU
LAY dedd TR VY
a & M [ ] > h 4 ||

" -
STTEN N pis ale M gr a8
; (' e
i [ § el it
2 1 b - 10 o ot BN L e
.o . H 26 1N
. "
] i -‘-
il B i
T ' '"Me rein Lol 1R S

' . I add o | 8.4 b

¢ B o [ . bih = 0 4
r s B &l ..' 4 ' ¥
s Y E L .

e L 0..1-‘-‘. .ol.‘-:t - -
L - ’ .-l. a2 - b .l s

trrar et

! L] - [ s
T » b
e )

r LN Y f - .
*3 CITD™ I iy "
' TR B . ’ o
(S | " v i '
LI | ' !'I f.a

‘Al anl 2ilel Lol | b

. « K balkiv e

[ )
L . ¥ i [ ]
o T T ba s

' b [

- ' ! ' JuilLA 8
s ¥ fen » e P RET
1 iy R

Lig peh v e
"~ ' ot N e e

T . (I B

rTHYy - - | .-:"nn"‘\

O PISF e a transposicao do
imento: do Cais ao Sertao

—
e

Bigil e
124 \: e ) e
] hen - i @ - ¥
e U snscbtboo € d Wl d LNES
‘ ib & ll-' »
| - ML Rl T n
BR1 4

Ao o o 4 Sagea vy’
[ PR TR B
Lesrarsadads tod ol e
Persardicn et 49
Bravonnis Povovonbos conw e
Comrnom LA

v e Yorowe Agasw
Comven ' Nabswens Thelw
lbens ot Patarni e
P ramibecs erhra A
Aipiwrchs Pasocwntan son e
Chewion (AN

M e 9 Cares Martins
o v desiins Thyw
e lhaner abate Patarnl
Mcrssesnois versbon My

P LTI AL T T T ™
Canwian AN

*

¥




22 Jornal do Commercio

Artigo

OPINIAO

As criancas com
PC sdo em grande
parte de minorias
vulneraveis, de
familias que
vivem na linha da
extrema pobreza,
de raca/cor parda
ou preta

ANA ELISA TOSCANO
£ RAUL MANMHAES DE
CASTRO

Paralisia Cere-

bral (PC) carac-

teriza-se por
deficiéncias motoras,
SENSOrials e cognitivas
seéveras, cujo neurode-
senvolvimento atipico ¢
um aspecto consideravel
na expressao desses si
nais clinicos, Os eventos
adversos envolvidos no
surgimento da PC acen-
dem uma lesdo cerebral
irreversivel: tal lesdo,
incitada em diversas re-
gides cerebrals, confere
a PC uma caractetistica
de sindrome nao pro-
gressiva que, mesmo
com o atributo, pode
exXprimir sintomas gra-
dativos e sujeitos a agra-
vo a0 longo da vida. Sua
simulacho em modelos
animais (que realizamos
na Unidade de Estudos
em Nutrichoe Plasticida-
de Fenotipica da UFPE)
comumente inclul even:
tos de privacio de oxige-
nio, infeccao materno-
‘gestacional, insultos
isquémicos, hemorra-
gicos ou mutagénicos.
Esses danos produzem
lesdes cerebrals capazes
de simular déficits da PC
humana em animais ex-
perimentals. Lesdes ce-
rebrais precoces estio
bem presentes na PCum
oneroso distarbio neu.
tologico originado na
infdncia.

No mundo, mais de 17
milhdes de pessoas vi-
vem com PC e no Brasi)
sdo pelo menos 30 mil
NOVOsS Casos por ano.
Nesse contexto, durante
o petiodo perinatal, sob
0 abrigo materno intra
¢ extrauternino, ocorrem
fenOmenos extraordini-
tios, thpidos ¢ intensos,
concermnentes ao crescl-
mento e desenvolvimen:

Paralisia Cerebral,
uma enorme injustica
negligenciada

8 POC= a1 A

No mende, mais de 17 milbées de pessoas vivem com PC o »o Brosd 180 pelo menos 30 mil soves coses por oso

to do filhote mamifero,
Esses acontecimentos
nesses ambientes peri-
natais, por poderem in
duzir consequéncias a
curto ¢ a longo prazo du-
rante toda vida, sho con-
siderados preditivos de
mudancas subsequentes
do fendtipo.
Entende-se como le-
notipo as caracteristicas
observavels ou caracte
tes de um organismo
de uma dada espécie,
ou seja, morlologia,
desenvolvimento, pro-
priedades bloquimicas,
propriedades lisiologi-
Cas ¢ comportamentails.
Dada a capacidade dos
organismos de reagirem
aos desallios impostos

pelo ambiente, alteran

do a sua forma, estado,
movimento ou padriode
atividade, essa proprie

dade imanente se de-
nominou “plasticidade
fenolipica®.

A plasticidade do de-
senvolvimento apresen
ta caracteristicas ativas
¢ adaptativas e, por set
uma variacho intra-in
dividual, ¢ suscetivel &
influéncia do genoma
individual e do ambien-
te, resultando por fim
no fenotipo. Nesse pa-
radigma que destaca a
relevincia do ambiente
na formacdo do fendil-
po, virios estudos sobre
o desenvolvimento de
mamiferos demonstram

que variacdes ambien-
tais na vida perinatal po-
dem levar as mudancas
lenotipicas com reper
cussoes na vida adulta,

As criancas com PC
s40 em grande parte de
minorias soclals vulne-
rdvels, de raca/cor parda
ou preta, provenientes
de familias que vivem na
linha da extrema pobre-
za. Assim, as crlancas
com paralisia cerebral
nos sensibilizam mui-
to, sobretudo em nossa
regldo, elas sdo muitas
vezes, vitimas de erros
durante o parto, Portan-
1o, criancas acomelidas
de PC revela-se uma
enorme injustica que ¢
muitas vezes negligen-

clada pelas entidades
oficials em satide. Talvez
porque essas criancas
sejam consideradas mi
norias. Ademais, ainda
existe pouca pesquisa
buscando estratégias
para diminuir as conse-
quéncias dessa tragédia
humana.

Raul Manhles de Castro,
Médico - Professor Emérito
daUFPE e Membro da
Academia Pernambucana
de Ciéncias

Dra. Ana Elisa Toscano.
Coordenadora do Programa
de Pés-graduagdo

em Neuropsiquiatria

e Cidncias do

Comportamento da UFPE
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Em defesado Instituto Agronomico

de Pernambuco (IPA)

Fazer ciéncia
agricola ndo da
margem para
propositos

de apelo
eleitoraContinuar
como esta é
condenar a
pesquisa agricola
a sua extincao.

JOSE ANTONIO ALEIXO DA
SILVA

undadoem 19135,
para contribuir

com o desenvol-
vimento agricola susten-
tavel do Estado, o IPA
fol durante muitos anos
uma das maiores insti-
tuicdes do setor agricola
nacional, atuando com
destaque em pesquisas
com feijdo, sorgo, palma
forrageira, tomate, cebo-
la, fruticultura, flores-
tas, etc. Atualmente, in-
tegra o Sistema Nacional
de Pesquisa Agropecua-
ria, coordenado pela EM-
BRAPA. E responsével
pela geracdo de conhe-
cimento ¢ tecnologia no
setor agricola, nasacoes
de assisténcia técnica e
extensao rural e no for-
talecimento do setor
hidrico, por exemplo, o
programa de cisternas
concebido no governo de
Miguel Arraes, Durante
muitos anos, o IPA teve
na presidéncia técnicos
da instituicdo, profun-
dos conhecedores do se-
tor agricola do Estado.
Entretanto, desde os go-
vernos de Miguel Arraes
¢ de Eduardo Campos, o
IPA vem sendo descarac-
terizado pelos altimos
governantes que nio
vislumbraram sua im-
portincia (por falta de
conhecimento do que o

Estecdo Experimental do Goians /Mopirema do IPA

IPA representa para Per-
nambuco ¢ o Brasil ou
por interesses politico-
-partidarios) ao nomea-
rem para presidir a ins-
tituicdo, na maloria das
vezes, aliados partida-
rios derrotados em elei-
coes. Dos ultimos sete
ex-presidentes do IPA,
seis ndo eram da area
e nada entendiam de

squisa agricola, Isto
evou o Instituto a um
declinio em suas ativida-
des voltadas & pesquisae
producdo. Foram preju-
dicados desde o grande
rrodutor rural até os que
idam com agricultura
familiar, Atualmente, o
IPA possui 12 Estacdes
Experimentais, Centros
de Comercializacho ¢
Producio Agricola ¢ Ge-
réncias Regionais em
todo Estado. A maioria
das Estacoes Experimen-

tais funcionam em seu
nivel mais deficiente
dos ultimos anos. Isso
por falta de pessoal de
campo, equipamentos,
recursos para desenvol-
vimento e manutencio
de pesquisas em anda-
mento ¢ estruturas fisi-
cas deficientes. Por ou-
tro lado, algumas dessas
indicacdes politicas na
presidéncia do IPA fize-
ram doacdes via recur-
sos federais/estaduais
de carros, tratores para
cooperativas agricolas
e prefeituras, enquanto
o IPA padece por [alta
desses equipamentos.
Areas de pesquisas tém
sido invadidas ou cedi-
das pelos governos para
instalacdes de moradias.
Votos valem mais que
pesquisas. E de extrema
importincia voltar a va-
lorizar o corpo técnico

do IPA, colocando na
presidéncia pesquisa-
dores do IPA, e ndo pes-
S0as que enxergam no
IPA uma oportunidade
para voltarem a se ele-
ger para cargos publicos.
O IPA ndo € sucursal de
partido politico, ¢ uma
instituiclo de pesquisa
agricola. Chegou a hora
do governo entender

a importancia do setor
agricola, é dele que sai

o alimento da popula-
¢cdo. Chega de se usar o
IPA para propésitos po-
litico-partidarios. O IPA
possui estreito vinculo
técnico-clentifico com
a Universidade Federal
Rural de Pernambuco
(UFRPE) na realizacdo
de pesquisas, publica-
¢do de trabalhos cien-
tificos ¢ formacdo de
recursos humanos na
graduacio, mestrado ¢

doutorado. Entretanto,
com o descaso pelo qual
o IPA vem passando, esta
parceria também tem
sido prejudicada e quem
tem a perder com isto é
o estado de Pernambu-
€o. Assim, ¢ importante
afirmar que fazer ciéncia
agricola ndo di margem

ara propositos de ape-
o eleitoral. Continuar
como esta € condenar a
pesquisa agricola & sua
extincao. Mesmo sendo
resiliente, o 1PA precisa
renascer,

José Antdnio Aleixo
da Silva, engenheire

agrénomo, professor
titular do DCFL/UFRPE,

PhD em Biometria
e Manejo Florestal,
Académico e ex-

presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias

(APC).
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tra um segundo

dgomingo de

mmano e FUU4

Univasf, 20 anos
~. transformando vidas
- econstruindo o futuro

permanent s

provas qui

Univas!

HELINANDO PEQUENO DI
OLIVEIRA

4 um segun
do dominego ade
malo de Joos

(dia das maes) ¢ aronts
Cla no campus da Uneb
em Juazeiro ans primeirag
PDIOYAS @SCTHTAS Que T
sultariam na caontralacao
dos primeiros docentes
do quadro permanente
da Universidade Federal
doValedoSao Francisro
iLUnivast}

AS pessOas atentavam
LA A eSDeC R iacao imo
Dillariae o precodos alu
guets na cldade que fal o
primeiro impacto perce
hido na regido, de todos
certamente o menos rele
vante, Estavaclaroque as
pessoas naoentendiama
iransiormoacan que vsla
va por se instalar no Vale
do SH0 Francixo :

D Inicio, como espera Um sove Vele de Sé0 Frumosce owsces setten vimte sncy (om ¢ Usivasl [ o derchio contimed
do, fol muitodificil, Sem
instalaches proprias, em

dependencias empresta MUito, Nasceu o primein Hm ter uma altemativa nada comparado com as nificacao de poucos bl
das ou cedidas, aquele  mestrado, depols outro L ainda mals importan sMan upque sstaosendo Honanos que quersm
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Ortes, Comoe o ; A1 501 tforano ?i-iu S0 O L0 nem sonnjavamem laiet Jue se -;".nl.i ITAIM e asoras 111‘]h I]f!";]h docaminho
laneio. & na gtande malo mestiados academicos, UM CUSO SUDSTIO Yitam rabalham lora do Hrasi QU plandta yenha &
Na. ¢ramos de lora (qu 1o dodtorados, on NAaSCET Fs5d oporTund 14 Lmnoyo Yale do Sa0 SCRUil

Eatranhavamos ate o MESITA0OS PIOSISSIONAS « 1¢ na porta de cana. Nao Francis TesOvl Desies LOMO O Casa do livrie
CRlor de selemboro l""lll um doutorad r;ilu!;'- 10 OS5 "'-iilf‘\"f'tlt alogo vinlranos com a univas! peEnsal, @ t::'il'ti‘l‘l"-ﬂi'
sablamos do calor dos pal. temos Aborastorios Jue tive com extudantes Eodesaliocontinua! A brasileirs precisa ser luz
“Oros T - atvmbto, outy de pesgulsa Llou meihor, juandooiertvivagapars Universidade Pablica no unel que atravessa
DIO, novemo ¢ dezem natitutos de pesquisa » IMINDA primeira DOsH precissh combater seus mos. A Univash, sertaneja
bro, que so ploral, Mas Agquelas idels de lentas e IniCiacao Clentilica pHOs Indices de evasao, pur esculha, precisa colo
O gque dola moesmo cra o ALET POAsUIsE NO Mmel Lies diziam: “Nas, pr iMuaiizar seu ensino de car o semiando no foco,
CONCYPC A0 e Uma xran dos laboratorios de en ey 30t Vaga quanto’” graduacio, estar ants cnivrndet acaatingaesim
de escola ine ol vencida, Cada Sorrindo, o8 responcia pada com o mercado a4t pactar a vicke ta muibes ¢
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setlancio. Aquele grupo Lente estura de de povo, A 1egian pods I, Pate as prssuas daUnivast ¢ Vice-
de jovens sonhadores A IDIRLACA0 de setland enlimentendet Que O s rmpte v compreender Presidente da Academia
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O objetivo real
de uma pesquisa
eleitoral é
mostrar por

meio de métodos
estatisticos

a opiniao do
eleitorado em um
dado momento

JOSE ANTONIO ALEIXO
DA DA MSILVA E GAUSS
MOUTINHO CORDEIRO

primeira pesqui-

sa eleitoral ocor-

reu nos Estados
Unidos em 1932, pela
Revista Literary Digest
e acertou que Franklin
Roosevelt seria eleito.
Em 1936, inferiu que Al-
fred Landon venceria
Roosevelt, mas errou. Ja
o Instituto Gallup usando
a amostragem por cotas
acertou que Roosevelt
venceria. Também acer-
lou €m 1940 € 1944, mas
errou em 1948, quando
previuque Thomas Dewey
venceria Harry Truman.
Nestes termos, estava
aberta a polémica sobre
pesquisas eleitorais, por
cotas ou probabilistica? O
principal argumento dos
que defendem a amostra-
gem por cotas é a reducio
de custos, tempo e pro-
cessamento dos dados se
comparada com a amos-

Confiar ou nao nas
pesquisas eleitorais?

Ne Brosil, o3 pesquisas vtilizom o cmestrogem por cofes ¢ assumen o erro de emostrogem como sendo provesiente de vma cmostrogem
probebikstico

tragem probabilistica. Na
AMOStragem por cotas, es-
tas sio dehnidas a priori
(sexo, nivel educacional,
faixa etaria, etc.).

Com as cotas definidas,
os entrevistadores procu-
ram pessoas que atendem
0s requisitos da pesquisa.
Geralmente, ficam em al
gum local (rua, shopping
center, etc.) e, assim, os
entrevistados sio sele-
cionados. Quem estiver
perto do local terd maior
probabilidade de parti-
cipar da amostra do que
quem nao esta no local
- que tem probabilidade
nula -, o que fere o prin-
cipio basico da amostra-
gem probabilistica: “todo
individuo da populacdo
deve ter a mesma proba-
bilidade de pertencer a
amostra”, Desta forma, in-
viabilizaocalculodo erro
de amostragem, embora
0s institutos apresentem
0 €110, COMO S€ & amos-
tragem tivesse sido pro-
babilistica. Esseéumerro

estatistico grave, pois na
realidade ndo existe um
erro amostral anico para
toda a pesquisa, pois de-
pende da variabilidadede
respostas por candidato,
cada um possui seu erro
de amostragem.

No Brasil, as pesquisas
utilizam a amostragem
por cotas e assumem
O erro de amostragem
como sendo proveniente
de uma amostragem pro-
babilistica, o que ndo é
correto. Usam intervalos
de confianca para Indl-
car o possivel vencedor ¢
0s empates técnicos. Por
exemplo, quando se diz
que o candidato X tem
30%63% dos volos, esta se
afirmando que ele pode
terde 27%a 33% dos volos
com uma probabilidade
de 95%. Assim, um can-
didato para vencer no pri-
meiro turno, a diferenca
entreeleeasomadetodos
osoutros candidatos deve
ser superior aos 3%. Por
outro lado, divulgar pes-

quisas antes da eleicio
pode impactar de forma
significativa o eleitorado,
principalmente 0s que vo-
tamem quem esti na fren-
te com o pretexto de “nao
perder o voto™ (efeito de
manada).

O objetivo real de uma
pesquisa eleitoral ¢ mos-
trar por meio de métodos
estatisticos a opinido do
eleitorado em um dado
momento. Se depois da
pesquisa surgirem fatos
significativos que mudem
aopinidodoeleitorado, a
pesquisa perde seu obje-
tivo. O problema estatisti-
co de previsao fica muito
maiscomplexo numa elei-
¢ao presidencial porque
os eleitores se comportam
de formas bem distintas.
Isto aconteceu nos EUA,
quando nas semanas que
antecederam as eleicdes
de novembro de 2016, a
imensa maioria dos insti-
tutos previa uma vitoria
facil de Hillary Clinton.
Na época as pesquisas fo-

ram duramente criticadas
por nao conseguirem cap-
tar uma vitoriade Trump.

Convém recordar a
assertiva de Niels Bohr:
“prediciio ¢ muito dificil,
especialmente se for para
o futuro”. Jarbas Vascon-
celos, quando era sena-
dor, apresentou um pro-
jeto de lei que proibia a
divuigacio de resultados
de pesquisa eleitoral 15
dias antes da eleicdo. Re-
centemente, o presidente
da Camarados Deputados
Arthur Lira sugeriu que
fossem tomadas medidas
legais contra os institutos
de pesquisa que erramde-
masiadamente. Portanto,
fica a indagacdo, deve-se
confiar nas pesquisas
eleitorais?

José Antdnio Aleixo da Silva
¢ Gauss Moutinho Cordeiro

Professores Titulares da
UFRPE ¢ UPE. Membros da
Academia Pernambucana de
Ciéncias
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Zootecnia e Forragicultura,

A Zootecniae

a Forragicultura
contribuem
decididamente
para a melhoria
das condicoes

de vida. Ciéncias
permitem consumo
de alimentos de
qualidade

MERCIA VIRGINIA
FERREIRA DOS SANTOS

m 2024, o Depar-
Emmemo de Zoo-
teenia da Univer-
sidade Federal Rural de
Pernambuco e o seu curso
de Graduacao e de Pos-
Graduacdoem Zootecnia
em Recife completaram sy
€ 44 anos, respectivamen-
te A Associacao Brasilei-
ra de Zootecnistas, ha 36
anos, tem trabalhado para
aumentar a valorizacdo, a
visibilidade e a divulga-
cao do Zootecnista. No
Brasil, essa profissio foi
regulamentada em 1968
¢ atualmente existem 131
cursos de Graduacao.

A Zootecnia impacta
diretamente o cotidiano
das familias aomelhorara
qualidade ¢ acessibilida-
de de alimentos, através
de avancos no manejo ali-
mentar, genctico e sanita-
rio. Tecnologias susten-
taveis, como a integracio
lavoura-pecudria-flores-
ta, tornaram a producao
mais efciente e com me-

- ——

f -
b Yy
P
4 -
,
“ \

S B

o\ ﬂ'i y ol
’ ;. .
.--

presencas constantes nas
nossas vidas
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A Zootecnia impocts diretomente o cotidiens des femilios 0o melboror o qualidode ¢ ocessiblidode de climentos

nor impacto ambiental.
Nestas tecnologias, as
plantas forrageiras assu-
mem um papel de desta-
que. Mas o que ¢ Zootec-
nia? O que sdo plantas
forrageiras? Zootecnia
¢ a ciéncia que estuda o
melhoramentogenético, a
nutricao e a produciodos
animais, incluindo aque-
les de producdo, pet e sil-
vestres. A Zootecnia bus-
ca criar e manejar estes
animais, proporcionando
bem-estar ¢ promovendo
sustentabilidade. Forragi-
culturaéaciénciaque es-
tuda as plantas utilizadas
na alimentacdo animal,
chamadas de plantas for-
rageiras.

A Zootecnia e a Forra-
gicultura contribuem de-
cididamente para a me-
lhoria das condicoes de
vida da sociedade. Estas
ciéncias permitem que
alimentos de qualidade,
aexemplodacame, leite,
ovos, cheguem na mesa

das familias brasileiras.
A rastreabilidade no
sistema de producdo ani-
mal garante producao
com maior bem-estarani-
mal ¢ melhor qualidade
nutricional do alimento
para o consumidor. E a
criacio em pastagens que
garante que o Brasil seja
competitivo no mercado
externo ¢ seja o maior pro-
dutor mundial de carne.
O cultivo de leguminosas
forrageiras contribuem de
forma marcante na redu-
caodanecessidadede uso
de fertilizantes nitrogena-
dos no campo. O uso de
plantas forrageiras com
certas substancias, como
tanino, por exemplo, con-
tribui para menor emissdo
de metano pelos ruminan-
tes, minimizando o efeito
de gases do efeito estufa
no aquecimento global.
Sistemas silvipastoris
garantem maior biodi-
versidade, diversificacdo
de renda para o produtor

¢ mitigacdo de impactos
ambientais. As plantas
forrageiras sdo impor-
tantes recursos para os
visitantes florais, como
as abelhas, insetos que
além de produzirem mel,
S40 130 importantes para
producio de muitas cul-
turas alimenticias.

Em ambientes como
a Caatinga no Semiari-
do brasileiro, as plantas
forrageiras desempe-
nham um papel crucial
no desenvolvimento da
pecuaria, garantindo a
subsisténcia de familias
¢ o0 protagonismo das
mulheres nas atividades
rurais. A pecudaria no Se-
miaridoexige ousode es-
pécies resistentes a seca,
como a palma forrageira.
Pesquisas desenvolvidas
nos Gltimos 60 anos tém
promovido melhoria no
manejo e na produtivida-
de desta cacticea, permi-
tindo a expansdo do seu
cultivo na regido.

As plantas forrageiras
fornecem muitos benefi-
clos materiais ¢ imateriais
que ajudam a sociedade
de diferentes formas
¢ permitem que o pais
possa cumprir os objeti-
vos de desenvolvimento
sustentavel da ONU para
2030. E um desafio atual
anecessidade de quebrar
paradigmas no ensino e
na pesquisa, buscando
popularizar a Zootecnia
¢ a Forragicultura, Neste
sentido, estas ciéncias
devem continuar bus-
cando contribuir para a
construcao de um mundo
melhor, produzindo all-
mentos com Compromis-
so sociale menor impacto
ambiental,

Mércia Virginia Ferreira

dos Santos é Zootecnista,
Professora Titular do
Departamento de Zootecnia-
UFRPE ¢ membro da
Academia Pernambucana de
Ciéncias
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Mais do que “vampiros”,

oS morcegos sao herois da
Ecologia da Polinizacao

Entender,
preservar e
divulgar a Ecologia
da Polinizacao é
fundamental para
manter o equilibrio
das populacdes e
comunidades.

ISABEL CRISTINA MACHADO

0 mes em que
Se comemora
o “"Halloween™

(Dia das bruxas), festa
de origem europeia e in-
troduzida no Brasil por
influéncia norte-ameri-
cana, 0s morcegos sao
personagens de desta-
que, sendo protagonis:
tas de muitas historias
de terror. Uma dessas ¢
a do Conde Driacula, um
vampiro sugador de san-
gUC, qUC Mmorava ¢m um
castelo na Transilvania,
atual Roménia., Essa fama
de vampiro atribuida aos
MOorcegos, € 0 temor asso-
clado a esses mamiferos,
s¢ deve ao fato de algu-
mas espeécies se alimen-
tarem de sangue de dife-
rentes animais, inclusive
do homem. Entretanto,
das mais de mil espécies
de morcegos conhecidas
na natureza, apenas trés
sdo sanguivoras (hematd-
fagas). A grande maioria
das espécies de morcegos
sao frugivoras (comem
frutos), insetivoras (co-
mem insetos) ou necta-
rivoras (tomam néctar).
Desmistificar, portanto, a
fama de mau, ou seja, de
que o morcego ¢ um ani-

mal prejudicial, perigoso,
recentemente tao recha-
¢adodurante a pandemia
de COVID -19, é obrigacao
de todos aqueles que pro-
curam e estio preocupa-
dos em delender o Meio
Ambiente.

0s morcegos que con-
somem [rutos dispersam
as sementes desses fru-
tos atraveés de suas fezes,
muitas vezes durante seu
voo, Sendo os Gnicos ma-
miferos que conseguem
voar, 0s morcegos podem
percorrer grandes distin-
cias durante sua procura
por alimento, garantin.
do com a dispersdo das
sementes o repovoamen-
to e a regeneracao dos
ecossistemas, mantendo
a blodiversidade de diver-
s0s biomas ¢ formacdes
vegetacionais, como Flo-
resta Amazonica, Mata
Atlantica, Restinga, Cer-
rado e Caatinga.

A formacdio de frutos,
por sua vez, depende

da polinizacdo, que é a
transferéncia dos graos
de polen, que contém o
gameta masculino, parao
estigma, porcao apical do
gineceu, 6rgado feminino
de reproducio sexuada
das plantas com flores.
Ou seja, a fertilizacdo
dos dvulosea frutificacdo
ocorrem mediante acao
inicial de polinizadores.
Abelhas, vespas, moscas,
besouros, borboletas,
mariposas, beija-flores
¢ MOoICegos atuam como
polinizadores bidticos, Os
mMorcegos nectarivoros,
durante suas rapidas visi-
tasas flores noturnas para
tomar néctar, contactam
as estruturas reproduti-
vas da flor com os pelos
de seu corpo, realizando
a polinizacdo. Dessa for-
Mil, 08 MOICEROS prestam
mMuitos ServiCos ecossiste-
micos fundamentais.

As flores noturnas ge-
ralmente tém cores cla-
ras e esbranquicadas e

atraem os morcegos emi-
tindo um odor desagra-
davel ao olfato humano,
composto basicamente
por voliteis sulfurados,
¢ produzindo grandes vo-
lumes de néctar, que su-
prem a necessidade ener-
gética desses mamiferos
voadores. Os morcegos
nectarivoros apresentam
adaptacdes como focinho
comprido e lingua exten-
sivel e coberta por papi-
las, que se exterioriza por
entre osdentes reduzidos
ou ausentes, duranteaco-
leta de néctar.

A Caatinga, que abri-
ga uma floresta tropical
sazonalmente seca, apre-
senta elevado percentual
de espécies polinizadas
por morcegos, quando
comparada com as flo-
restas tropicais umidas.
Desde 1997 nosso grupo
de pesquisa na Universi-
dade Federal de Pernam-
buco (UFPE) tem rece-
bido apolo de Orgdos de

| 03 morcegos que comsomen frutos dispersem o3 sementes desses frutes otrovis de svas fezes, muites vezes duronte sew voo

fomento como CNPq, FA-
CEPE, CAPES ¢ o Servico
Alemao de Intercambio
Académico-DAAD e, em
colaboracao com cientis-
tas do Brasil, da Alema-
nha, Inglaterra e Argen-
tina, tem felto registros
inéditos, investigando
as adaptacoes e a rede
de interacoes mutualisti-
cas entre as plantas com
flores noturnas e seus
morcegos polinizadores,
especialmente aquelas
ocorrentes na Caatinga.
Entender, preservar e di-
vulgar a Ecologia da Po-
linizacho ¢ lundamental
para manter o equilibrio
das populacdes e comu-
nidades.

Isabel Cristina Machado,
aposentada da UFPE, docente
permanente do Programa de
Pés-Graduacho em Biologia
Vegetal-UFPE e membro da
Academia Pernambucana de
Cléncias.
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Estocoo Experimentel de Goiema/Itopirema do IPA

Permitir que a idade ameace as
pesquisas no |IPA é uma atitude
preconceituosa e vai de encontro ao
desenvolvimento agricola do Estado

e do Brasil.

JOSE ANTONIO ALEIXO
DA SILVA E ANDERSON
STEVENS GOMES

Instituto Agro-
nomico de Per-
nambuco (IPA)

sempre permitiu que
técnicos do seu quadro,
apos aposentadoria e
mesmo com idade su-
perior aos 75 anos, con-
tinuassem conduzindo
suas pesquisas. Recente-
mente, a Diretoriado [PA
comunicou aos téenicos
com idades proximas
ou superiores a 75 anos
que eles serdo excluidos
do quadro do IPA, uma
vez que a CLT caracte-
riza que nesta idade a
aposentadoria ¢ com-
pulséria (expulséria).
Este procedimento nilo
¢ geral, pols em outros
Estados ¢ mesmo no Go-
verno Federal, a exem-
plo da Embrapa, ndo é
aplicado.

Isto permite que téc-
nicos produtivos con-
tinuem na instituicao
trabalhando em suas
pesquisas, que em gran-
de parte sdo resultados
de projetos individuais
submetidos a 6rgdos
de fomento. Isto nunca
ocorreu nos 89 anos de
existéncia do IPA, mas
o Governo do Estado de-
cidiu demitir esses téc-
nicos sem pensar que
isso poderd resultar na
paralisacido de pesqui-
sas conduzidas por pes-
soas passiveis de desli-
gamento compulsorio,
Nas Universidades o pro-
cedimento ¢ o mesmo,
mas os docentes podem
continuar com bolsas do
CNPq ou outros O6rgdos
na categoria de Profes-
sor Sénior,

Atualmente, o IPA
possui pesquisas em
andamento nas dreas
de: melhoramento de

algodio, batata doce,
capim clefante, café,
cana de acucar, cebo-
la, feijdo-caupi, feijdo
comum, fava, fruticul-
tura, inhame, mandio-
ca, macaxeira, milheto,
milho, sorgo, tomate ¢
gado Girolando; manejo
¢ conservacao de solos;
maquinas agricolas;
piscicultura ¢ aquicul-
tura; pragas de horta-
licas; biotecnologia;
irrigacdo; Engenharia
Agricola; solos salinos;
Estatistica; Herbdrlo,
além de chefes de Esta-
¢oes Experimentais. To-
dos esses projetos sio
liderados por técnicos
que estdo préoximos ou
ja passaram dos 75 anos.
Em se cumprindo a or-
dem do Governo, muitas
das pesquisas serdo des-
continuadas, oque ¢ um
sério prejuizo para o de-
senvolvimento agricola
do Pals.

Idade ameaca
pesquisas no IPA

Descartar pesquisado-
res em plena atividade
¢ desconsiderar anos de
experiéncias, baseando-
-$€ CM UMa NOTrma ques-
tiondvel, ¢ eliminar in-
teligéncias pelo fato de
serem “velhas®™. Porcon-
siderar que competéncia
e idade ndo sdo antagd-
nicas, a Academia Per-
nambucana de Ciéncia
(APC) vem de pablico
mais uma vez defender
a pesquisa no IPA, es-
perando que o Governo
do Estado crie critérios
técnico-cientificos para
permanénciade técnicos
que lideram pesquisas
que representam a exce:
léncia na agropecudria
e propde que: cada téc-
nico pesquisador deverd
apresentar um relatorio
das suas atividades nos
ultimos trés anos ¢ uma
propostade continuida-
de por mais trés anos,
podendo ser renovada,

DrvULGALAD

para uma comissio de
avallacdo composta por
membros do IPA, APCA,
APC, UFRPE ¢ EMBRAPA
que decidira pela conti-
nuidade ou desligamen-
to do técnico.

Desta forma, poderd
evitaradescontinuidade
de pesquisas e técnicos
de reconhecida compe-
téncia cientifica con-
tinuardo em atividade
enaltecendo o nome do
IPA que ¢ reconhecido
nacionalmente. Permi-
tirque a idade ameace as
pesquisas no IPA é uma
atitude preconcelituosa
¢ vai de encontro ao de-
senvolvimento agricola
do Estado e do Brasil.

José Anténio Aleixo da
Silva e Anderson Stevens
Gomes, professores
titulares da UFRPE ¢

UFPE, ex-presidente ¢
presidente da Academia
Pernambucana de Cléncias.
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Perquise pode stemen polvicin smbientel ¢ speder ¢ mese embients

" Plantas que comem metais

podem mudar o futuro da

mineracao e do meio ambiente

O Brasil pode se beneficiar economicamente com as plantas hiperacumuladoras, que representam uma

revolucao silenciosa no combate a poluicao
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Querem matar voce!

Ao distorcer fatos e oferecer alternativas falsas, discursos pseudocientificos colocam vidas em
perigo, desviando diagnosticos e tratamentos eficazes

ULYSSES PAULINO DE
ALBUQUERQUE

(44 ueremmatar
vocé!™ pode
soar como

uma frase sensaciona-
lista, mas, infelizmente,
reflete uma realidade
alarmante,

Recentemente, dois
médicos ganharam noto-
riedade nas redes sociais
a0 negarem a existéncia
do cancer de mama —
justamente no Outubro
Rosa, més de consclien-
tizacdo sobre a doenca
que afeta milhares de
mulheres todos os anos,

Enquanto um ignora
completamente a reali-
dade do cancer, o outro
promove tratamentos al-
ternativos sem respaldo
cientifico, gerando con-
fusdo ¢ desinformacao.
ESses casos sao exems-
plos de como a pseudo-
ciéncia, ao se disfarcar
de orientacio médica,
poe a saude publica em
risco.

Ao distorcer fatos e
oferecer alternativas
falsas, esses discursos
pseudocientificos poten-
cialmente colocam vidas
em perigo, desviando pa-
cientes de diagnosticose
tratamentos eficazes.

Vivemos em um perio-
do singular na historia
humana, marcado pelo
adventoda internet edas
redes sociais. Diariamen-
te, somos bombardeados
por uma avalanche de
informacoes, fendOmeno
que se convencionou
chamar de “infodemia”.

O desafio ¢ que, em
meio a essa quantidade
massiva de dados, dis-
tinguir o conhecimento
confiavel & uma tarefa
cada vez mais complexa.

m&u;*ﬂMuanMmoﬂoﬂod-mmo

desenvolvimento de uma socdedode mais informoda ¢ critica

Informacodes falsas e
pscudocientificas, seja
por autoengano ou por in-
[eresses pessoais, corroem
otecidosocial e criam bar-
reiras para o desenvolvi-
mento de uma sociedade
mals informada e critica.

A diferenca fundamen-
tal entre informacdes fal-
sas e pseudocientificas é
que estas ultimas tentam
se legitimar usando “si-
nais da ciéncia” — termos
técnicos, credenciais pro-
fissionais — para parece-
rem confiaveis.

Essa imitacao da cién-
cia gera credibilidade,
uma vezque aciéncia bus-
ca justamente produzir co-
nhecimento confavel.

Embora tenhamos evo-
luido com um mecanismo
para avaliar a conhabili-
dade das informacdes,
conhecido como vigilan-
cia epistémica, ele nao é

infalivel, pois coexistem
outros mecanismos que
podem afetar nossos jul-
gamentos — oschamados
vieses cognitivos.

Um exemplo é o viés
de confirmacao, pelo
qual tendemos a dar mais
credibilidade a informa-
¢oes que concordam com
NOssas crencas pessoais.
Esse viés, por exemplo,
ajuda a explicar a rapida
disseminacio de ideias
conspiratorias em nossa
sociedade.

As vezes é realmente
dificil identihicar noticias
falsas, e estudos mostram
que até mesmo pessoas
bem-informadas e instrui-
das podem cair em arma-
dilhas pseudocientificas.

No entanto, algumas

pistas podem nos ajudar:

* (1) Muitas mensagens
pseudocientificasapelam

para o discurso de “voceé
esta sendo enganado”,
sugerindo que a ciéncia
estaria escondendo a
cura para uma doenca e
que uma solucdo simples,
embora bloqueada pela
industria farmacéutica,
estaria ao alcance de to-
dos;

* (2) Essas mensagens
raramente apresentam
provas de suas afirma-
¢Oes. Recentemente, ouvi
em um podcast alguém
afirmar que o atero de
uma mulher “absorve o
material genético de to-
dos os seus parceiros” e
que seria “um portal™ -
talvez para outra dimen-
Sao0;

» (3) Elas também cos-
tumam apelar para um
falso sentimento de jus-
tica, tentando envolver o
pablico em uma luta con-
tra uma suposta opressao

PREEPE/ AN O DF IALE NS
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daciénciaoude supostas
forcas ocultas.

Para o bem da socieda-
de e da nossa satude, é es-
sencial que desconfiemos
das solucdes milagrosas.

Especialmente em te-
mas delicados, como o
cancer de mama, deve-
mos agir com responsa-
bilidade ao consumir e
compartilhar informa-
COes.

Ao fazermos isso, con-
tribuimos para um am-
biente de informacdao
mais seguro e evitamos
que discursos pseudo-
cientificos coloquem em
risco a saude e 0 bem-es-
tar coletivo.

Ulysses Paulino de
Albuquerque, professor
titular do Centro de
Biociéncias da UFPE ¢
membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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Os desafios
urbanos
vivenciados
pelos municipios
metropolitanos
seguem com
necessidade de
uma gestaoe
planejamento
compartilhados

EDVANIA TORRES AGUIAR
GOMES

s desahos urba-

nos vivenciados

pelos munici-

pios metropolitanos,
com a necessidade de
uma gestio e planeja-
mento compartilhados
para equacionamento
de seus problemas, nao
sd0 novos. A demanda
por uma gestio compar-
tilhada entre municipios
que se adensavam e se
expandiam, formando co-
nurbacodes nas principais
capitais brasileiras, fol a
razao da instituicdo das
Regioes Metropolitanas.
(Lei Federal n. 14 de 1973).
A luz dessa Lei foi ins-
tituida em Pernambuco a
Regido Metropolitana do

m"m:& Iy L DAALA N

Os 50 anos da Regiao Metropolitana
do Recife. Como a RMR pode avancar
para ser um lugar melhor para todos?

Recife - RMR, composta
inicialmente por nove
municipios (Recife, Olin-
da, Jaboatao, Moreno,
Itamaraca, ltapissuma,
Sdo Lourenco da Mata,
Paulista ¢ Igarassu). Es-
ses municiplios apresen-
tavam problemas comuns
decorrentes do rapido
crescimento urbano com
desahos relacionados ao
meio ambiente, moradia,
seguranca, mobilidade,
Infraestrutura e servicos,

Hoje a RMR possuiuma
area 31,207.54 km?eabriga
3.727 milhdes de pessoas
(IBGE/2022) distribuidas
em seus 14 municipios
(Abreu e Lima, Aracoiaba,
Cabode Santo Agostinho,
Camaragibe, Igarassu,
Ilha de Itamaracd, Ipoju-
ca, ltapissuma, Jaboatao
dos Guararapes, Moreno,
Olinda, Paulista, Recife ¢
S&o Lourenco da Mata).
Ao longo desses ultimos
50 anos os problemas co-
muns desses municipios
SO se agravaram, a des-
peito da atuacio e gestao
do antigo Orgdo metro-
politano, FIDEM, criado

para planejar e gerir essa
dindmica socioespacial
complexa.

A RMR é uma area hete-
rogénea e dinamica, com
uso do solo rural e urbano
diversificado, forte pres-
sao imobiliaria sobre sua
cobertura vegetal, mor-
ros, planicies, matas, rios
¢ praia. Marcada por fluxo
diario intenso de pessoas
entre 0s municipios, a
RMR demanda solucodes
de problemas inter-rela-
cionados, principalmente
de infraestrutura, servicos
publicos, transporte, ha-
bitacdo, saneamento, em-
prego e riscos climaticos e
ambientais.

A busca por minimas
condicoes de dignidade
marcao cotidiano de quem
se desloca entre 0s espa-
¢os da RMR, demandando,
emdiferentesescalas, uma
Politica de Estado a altura
da complexidade desses
problemas, e que viabilize
um lugar melhor para to-
dos. Afinal, ¢ na RMR onde
vivem 42,7%da populacio
pernambucana em apenas
3.3% da area de Pernam

buco, concentrando 2/3
do PIB e muito trabalho
na busca de realizacdo de
suas atividades de sobre-
vivéncia.

E ¢ na sua metrdpole,
Recife, que se encontram
servicos de grande porte,
como hospitais, universi-
dades, centros comerciais
¢ financeiros, aeroporto,
entre outros, que fazem
com que exerca uma for-
te influéncia sobre o seu
entorno, que por sua vez
estabelece relacoes de
interdependéncia e inte-
racao. A gestio metropo-
litana, ou auséncia dela,
¢ um impasse na redugao
dos conflitos metropoli-
tanos. O nivel critico dos
problemas e precarizacao
dos servicos comunsde in-
teresse metropolitano urge
uma Politica de Estado, ¢
ndo de governo, que per-
mita avancar e promovert
condicHes de sustentabi-
lidade urbana paraa RMR,

A existéncia de um Pla.
node Desenvolvimento Ur
bano Integrado (PDUI) jaé
um sinal promissor, neces-
sitando da mobilizachode

segmentos pablicos e pri-
vadaos que acelerem a go-
vernanca via pacto inter-
federativoque contribuam
para uma melhor qualida-
de socioeconOmica e am-
biental da RMR. S6 assim,
recuperando o protagonis-
mo em bases dialégicas e
pactuais, com desenhos e
estruturas democrdaticas
¢ participativas em seus
conselhos, poderemos vis-
lumbrar alternativas para
os desafios do presente ¢
do futuro no planejamento
¢ gestao dessa regido tho
importante para o estado
de Pernambuco. E nessa
direcio que convidamos
todos para acompanharem
os didlogos de expertises
sobre 0s complexos pro-
blemas da RMR, no even-
to Regido Metropolitana
do Recife so anos +, a se
realizar nos dias 26 e 27 de
novembrode 2024, na Fun-
daj)/Derby, Recile.

Edvinia Torres Aguilar
Gomes, Professora de
Ciéncias Geogrificas da
UFPE e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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O couro do bode,
animal-simbolo do
sertao pode entrar
em breve para o
rol de produtos
aplicados na
tecnologia

de vestiveis
eletronico....

""'v

HELINANDO PEQUENO DE
OLIVEIRA

tecnologia tem
[eito com que
muitos disposi-
tivos eletronicos estejam
incorporados em nosso
smart watch, em adesi-
vos com chips e até mes-
MO €M NOSSas camisetas.,
Com eles, remotamente é
possivel ter informagoes
sobre nossos batimentos
cardiacos, glicose, respira-
¢a0, horasde sono, taxade
transpiracao, entre tantos
outros, Evidentemente ha
umaenorme questiao ¢tica
sobre o uso destes parame-
tros, ao ponto de se evitar
por exemplo queoempre
gador controle o humor de
seus funcionirios.
Todavia, alheio a estes
vieses, a ciéncia avanca

e sppunda-fend Jdederzembroce /U /7
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O courode bode

como alternat

iva as

baterias poluentes

e encontra seus empeci-
thos. O primeiro deles é
a bateria, que ¢ rigida e
tem tempo de vida atil e
recarga constante. Nao
fossem as baterias, ha
bastante tempo, nossos
celulares seriam dobri-
vels ¢ nao precisariam
mais ser recarregados. A
enecrgia paraalimenti-los
poderia vir de outras for-
mas como porexemplodo
movimento do corpo. 05
nanogeradores triboelé-
tricos (TENGs), que fazem
uso do atrito entre dois
corpos, sio excelentes
candidatos a substitutos
de baterias, uma vez que
0 atrito esta presente em
praticamente tudo o que
lazemos.

HG atrito entre nossos
calcados e osolo, donos
S0 pelto contra a camisa

quando respiramos, das
folhas das plantas que se
chocam umas contra as
outras com uma rajada
de vento... Instalar um
nanogerador triboelétri-
€O junto a um sensor, ou
transforma-lo no préprio
sensor tem trazido gran-
des solucoes para a clén-
cia, pois tem permitido
com que se tenha dispo-
sitivos autonomos que ge-
ram a sua propriaencrgia.
Para além de toda a ne-
cessidade de menos lixo
(baterias consumidas, pe-
troleo, plastico e ete) ha
uma demanda crescente
porequipamentos do tipo
“point-of-care testing”
que sdo plataformas de
diagnostico que vio até
onde estio as pessoas.
Ao invés de levar um
cquipamento de cente-

.

Couro de bode: em breve pore o rol de produtes oplicodos ma tecnologio de vestiveis eletrénicos, gerondo energio ¢ s incorporodo em seasores portdteis

nas de milhares de reals
até uma aldeia distante,
0S Sensores autonomos
podem seguir no bolso ¢
apoOs uma esfregada na
camiseta mudam de cor
para detectar mercurio
nos cabelos, no ar e no
solo. O caminho até 1a
¢ longo ¢ sinuoso, pois
0s TENGs ainda ndo dis-
poem de saida compati-
vel com as baterias co-
mercials e a otimizacao
dos dispositivos como
geradores ou sensores
requer muitos estudos,
A vantagem estd na na-
tureza dos materiais que
podem ser usados: en-
quanto que nas baterias
hié uma diversidade de
contaminantes agressi-
vos ao meio ambiente,
nos TENGs hi uma quan:
tidade de materials extre-

GUGA MATOS . o re

mamente eficientes para
operacionalizagao.

Das opgoes que temos
explorado nos labora:
torios da Univasf, uma
solucdo viavel tem sido
o couro do bode - isso
mesmo, 0 couro do ani-
mal-simbolo do sertdo
pode entrar em breve
para o rol de produtos
aplicados na tecnologia
de vestiveis eletronicos,
gerando energia e sendo
incorporadoem sensores
portateis para as mais di-
versas aplicagdes tecno-
l6gicas. Proximos eplso-
diosdessa sérieem multo
breve. Até 1a.

Helinando de Oliveira,
Hsico, professor da Univasf
e vice-presidente da
Academia Pernambucana de
Cidnclas.
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HTLV éum
retrovirus que
viaja no sangue
escondido no
linfocito T,
transmitido
silenciosamente,
por via sexual,
sangue
contaminado
ou pela
amamentacao

PATRICIA MUNIZ MENDES
FREIRE DE MOURA

s virus brincam
de vivo ou morto
indelinidamen-

te, fora da célula esti
morto, pols ndo passam
deum "aglomerado orga-
nizado™ de DNA ou RNA,
proteinas, agucares ¢ al-
gumas vezes lipideos,

Contudo, quando en-
tram na célula hospedeirn,
viuum.. esth vivo! Aqui, o
assunto ¢ o HTLV, um re-
trovirus, que viaja no san-
gue escondido nolinfocito
T, transmitido silenciosa-
mente, por via sexual, san-
gue contaminado ou pela
amamentaco,

O HTLV fol o primeiro
retrovirus descritoem hu-
manos em 1980, contudo,
fol oluscado pela desco-
berta do HIV em 1983.
Na época, os pacientes
com HIV desenvolviam
imunodeliciéncia grave
que levava & morte ra-
pidamente e isso tirou o
interesse pelas pesquisas
sobre HTLV.

Contudo, o Brasil é o
segundo pais no mundo
com malor numero abso-
lutode pessoas infectadas
como HTLV, estima-se de
800 mil a 2,5 milhoes.

E nesse universo, cerca
de 5% dos casos apresen-
tam um tipo de cincer,
de linlocitos T ou uma
neuropatia, deixando os
individuos dependentes
de uma cadeira de rodas.

Mulheres acima de 40
anossdoas malsaletadas!
A infeccho pode manter-
-s¢ nas familias por virias
geracoes, enquantoqueo
desenvolvimentode uma
doenca grave pode surgir

repentinamente de forma
aleatoria causando a neu-
ropatia ou cancer depen-
dendodacombinacdodos
fatores virus-individuos.

INTERRUPCAD DA
AMAMENTACAO E
UMA ARMA

Atualmente, uma das
armas nessa luta ¢ con-
trolar a transmissio pela
interrupgaodaamamen-
tacdode mies Infectadas
como jase fazparao HIV.,
A Prolessora Dra,

Paula Loureiro (HE-
MOPE-UPE) participou
do iniclo dessa historia,
¢ fol uma das primeiras
médicas hematologistas
aexploraressa intrinca-
da trama de sangue, vi-
rus e cancer,

Desde a década de
80, a Dra, Paula Lourei-
ro, médica hematolo-
gista acompanhava os
pacientes no HEMOPE,
mas esse servigco de am-
bulatério fol encerrado
em 2006.

A época, os pacientes
foram acolhidos por dois
infectologistas, Dra.
Paula Ribeiro Magalhdes
¢ Dr. Anchieta de Brito
no Hospital Universita-
rio Oswaldo Cruz (HuO-
C-UPE) entre 2007-2008.

IMPORTANCIA DA
LUTA CONTRA O HTLY
A atual gestdodo HuO-

. 4

Mdoupbpdn.hmﬂ*b;m;Mu-om

C-UPE percebeu a im-
portincia dessa luta ¢
nos ajudou a transferira
tecnologia da deteccho
do virus para o futuro
Laboratorio de Biologia
Molecular do HuOC, que
permite confirmarodiag:
nostico, milagre 1!

A pesquisa de HTLV
hoje ¢ uma bandeira im-
portante na UPE e mobi-
liza estudantes, funcio-
narios e professores para
desenvolver servico atre-
lado & pesquisa basica e
clinica, milagre 2!

Umaquestio importan-
te ¢ compreender como
determinaraevolucdoda
doenca e quals medidas
podemos realizar para di-
minuir as consequencias
da infeccdo.

Assim, propomos veri-
ficar no nosso banco de
dados de quase 15 anos,
informacdes laboratoriais
e de estudos genéticos
dos pacientes com HTLV
que pudessem compor
dados para predicio da
evolucdo clinica.

INTELIGENCIA
ARTIFICIAL COMO
ALIADA DA CIENCIA
Desta forma, em 2021,
quando o Prol. Jodo Paci-
fico, bidlogo e bioinfor-
mata, se juntou a nossa
equipe comecamos a ex-
plorar ferramentasde In-
teligéncia Artificial (IA) e

HTLV, virus bastardo

PRERPRL/TANG L D AAALL M

desenvolvemos um proto-
colo de aprendizagem de
maquina, com potencial
de uso para discernir os
pacientes com malor pre-
disposicdo para a forma
da neuropatia grave.

A A aumentou nosso po-
tencial de criar preditores
importantes para pacien-
tes com HTLV. Nesse terre-
no do HTLV ainda ndo se
tem vacina, anticorpos mo-
noclonais e medicamentos
antivirais eficazes.

E evidente a falta de res-
postas terapéuticas ao pa-
ciente com HTLV quando
comparado ao individuo
vivendo com HIV. Por isso,
o focoagora é validar o pro-
tocolo e desenvolver apli-
cativo paramelhormanejo
clinico.

Ainda ndo temos o mi-
lagre 3, mas estamos per-
to! Gosto de pensar que
de algum modo o HTLV
nos escuta e sabe que es-
tamos chegando nele e é
por isso que dedicamos
nossos esforcos para dizer
que estamos muito perto
de transformartodo esse
trabalhonuma lendaépica!

Patricia Muniz Mendes
Freire de Moura, Prof, As-
sociada da UPE. Chefe do
Laboratério de Imunobio-
logia e Patologiado ICB-U-
PE e Membroda Academia
Pernambucanade Ciéncias

Entre para 0 nosso

canal no
Telegram
4

Noticias, esportes,

entretenimento, videos
e muito mais
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O Brasil tem um Prémio
Nobel, Peter Brian Medawar

Jornal do Commercio 17

O fato de trabalhar em Londres cancelaria sua nacionalidade original? Em 1961, Medawar retornou
ao Brasil e foi referenciado como brasileiro vencedor

JOSE ANTONIO ALEIXO DA
SILVA

uando se lala de

Prémio Nobel,

aflirma-se que o
Brasil nio temumagracia-
do. Mas ¢ uma inverdade,
¢ falta de conhecimento/
divulgacio. Peter Brian
Medawar, nascido em
Petropolis-R] (28/02/1915
02/10/1987), ganhou o
Prémio Nobelde Medicina
de 1960, jJuntamente com
MacFarlane Burnet, pela
descoberta da “tolerancia
imunologica adquirida®,
trabalho de extrema im-
portancia para transplan-
te de Orgdos. Era filtho de
Nicholas Medawar, brasi-
lelro de origem libanesa e
da inglesa Edith Dowlign.

Viveu no Brasil até os 15
anos quando se transferiu
para a Inglaterra onde se
graduou em Zoologla em
1936. Concluiu o douto-
rado em Oxford em 1941,
com a tese intitulada “Fa-
tores promotores e inibi-
dores do crescimento no
desenvolvimento normal
e anormal”. Em 1949, [oi
eleito membro da Rovyal
Society de Londres.

No periodo 19621971 [oi
Diretor do National Insti-
tute for Medical Research
(MRC). Em 1962, lol Pre-
sidente da International
Transplantation Society.
Recebeu quase todas as
honrarias do mundo cien-
tificoe se tornou Sirconde-
corado pela Rainha Eliza-
beth em 1965,

Aos 18 anos fol convoca-
do para se alistar no Exér-
cito Brasileiro e solicitou
dispensa por estar estudan-

Peter Brion Medowor,

do na Inglaterra, mas sua
solicitacdo encaminhada
por seu padrinho Joaquim
Pedro Salgado Fitho, Mi-
nistro da Aeronautica, foi
recusada pelo Presidente
EuricoGaspar Dutra, oque
the obrigou a assumir a ci-
dadania inglesa.

Este fato é contradito-
rio, e parte da comunida-
de cientifica ndo aceita o
prémio para o Brasil, por
ele trabalhar em Londres.
Vale salientar que mui-
tos vencedores do Prémio
Nobel trabalhamemoutros
paises, principalmente, em
universidades americanas,
mas o prémio € credenciado
ao pais de nascimento do
agraciado. Dois exemplos:
Marie Curie, Nobelde Fisica

em 19013, e de Quimica de
1911, trabalhava na Franca.

No Museudo Oscar em
Estocolmo esta que ela é
polonesa. Gabriel Garcia
Marques autor do classico
*Cemanosdesolidio”, tra-
balhava no Méxicoquando
recebeu o Prémio Nobelde
Literatura de 1982, mas o
prémio é da Colombia. Es-
tive no Museu do Oscar e
constater que Peter Brian
Medawar é referenciado
como o brasileiro.

O fato de rabalhar em
Londres cancelariasuana-
cionalidade original? Em
1961, Medawar retornou
ao Brasil e fol referenciado
como brasileiro vencedor
do Prémio Nobel. Em de-
zembro de 1061, fez pales-

tras no Departamento de
Blolisica da Universidade
do Brasil e na Academia
Brasileira de Ciéncias. Pu-
blicou varios livros com
destaque para “Conselho
aum jovem cientista”™ e
entre suas inumeras de-
claracies, destacoduas: “A
mente humana trata uma
novaideiadamesma forma
que o0 Corpo trata uma pro-
teina estranha, a rejeita”™
e “Seapoliticaéaartedo
possivel, a pesquisa ¢ cer-
tamente aartedasolucao™,

Valesalientarque 13 bra-
sileiros foram agraciados
com o préemio, pois hzeram
parte da equipe do Painel
Intergovernamental so-
bre Mudancas Climaticas
(IPCC) das Nacoes Unidas

liderada por Al Gore que
venceu o Prémio Nobel da
Paz de 2007. Outros brasi-
leiros foram indicados ao
prémio, comdestaque para
Cesar Lattes, Carlos Chagas
¢ Sérgio Ferreira, mas ndo
foram agraciados. Portan-
1o, 0 Brasil ndo possui um
exclusivo Prémio Nobel de
umia) brasileiro{a) traba-
lhando no Brasil, mas pos-
suium brasileiro vencedor
do Prémio Nobel de Medi-
cina de 1960, trabalhando

em Londres, Sir Peter Brian
Medawar.

José Antdnio Aleixo da
Silva, Professor Titular do
DCFL-UFRPE e membro da
Academia Pernambucana de
Ciéncia (APC)
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OPINIAO | NOTICIA

0 cavalo-marinho e a
biodiversidade

0 Hippocampus propaga ciéncia, com informacao
e sensibilizacao ambiental de forma simples para
milhares de cidadaos, nao somente brasileiros

Por CLOVIS CAVALCANTI

Publicado em 03/02/2025 as 7:00

[ R

A conservacao do cavalo-marinho termina
se inserindo no setor turistico de

Pernambuco - FELIPE RIBEIRO/ACERVO JC
IMAGEM
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O papel do JC na disseminacao
cientifica em Pernambuco

Parceira entre

a Academia
Pernambucana
de Ciénciase 0 JC
trouxe 29 textos
sobre ciéncia e
seu uso cotidiano,
a cada segunda-
feira

E mum mundo
onde as mudan-
¢as - ou trans-
formacdes - sdo uma
realidade, esclarecer a
sociedade ¢ um papel es-
sencial e relevante para
aquelesquetémoconhe-
cimento e os que dissemi-
nam o conhecimento

Desde junhodeste ano
de 2024, uma parceira en-
tre a Academia Pernam-
bucanade Ciéncias(APC)
¢ 0 Jornal do Commercio
(JC) trouxe para a socle-
dade pernambucana e
para outros leitores do
JC, através deste cader-
no de opinido, 29 textos
sobre ciéncia e seu uso
cotidiano, a cada segun-
da-feira.

0Os textos incluiram
desde a saade bucal até
0 uso da nanotecnologia
no dia a dia, passando
pela inovacdo e pela in-
teligéncia artificial.

Educacho com quali-
dade, Zootecnia, ques-
thes sobre a fome indo
até ousode biomateriais

- —— —

CROMC SALNMTLUIROY, MIXELS

Os textes incluirem desde @ seide bocal o3é ¢ 930 du messtecasiogia se dis & i, passunde pele inevecie

¢ pela inteligéads ertifidel

(couro de bode) como
alternativa a baterias
poluentes fizeram parte
dos textos escritos por
académicos. Certamente
a parceria ird continuar
€m 2025.

Mas queremos iralém!
H& uma necessidade ur-
gente de tornar cada vez
mais claro para a popula-
¢ao as questoes oriundas
das mudancas climéti-
cas, que claramente afe-
taram o Brasil este ano,

cujo impacto ambiental
ja € sentido por todos.
Um tema que precisa
estar nas escolas e nas
casas.

Precisa ser discutido
pelos pais, filhos, fami-
lia. Ainda ha tempo de
mitigar o processo de
deterioracao ambiental
que ¢ acelerado peloque
fazemos de inadequado
ao meio ambiente. Essas
questoes, climiticas e
ambientais, afetam di-

retamente nossa saude e
qualidade de vida.

Mas ha também a
transformacao energéti-
ca. Cada vez mais vemos
energia solar sendo uti-
lizada, além da edlica,
¢ precisamos progredir.
Uma outra transforma-
cao em curso é o uso das
ferramentas de inteli-
géncia artificial. Ndo tem
volta! Devemos nos adap-
tareusaromelhordalA,
que j& estd nos nossos

celulares e disponivel a
todos.

Este conjuntode trans-
formacdes ou tém inicio
na ciéncia - ¢ se trans-
formam em tecnologia
¢ inovacio a servico da
sociedade - ou precisam
da ciéncia para ajudar a
mitigar ou resolver ques-
toes decorrentes destas
mudancas.

A APC, em 2025, ird as
escolas e outros locais
onde a sociedade preci-
se ouvir sobre o papel da
ciéncia no mundo atual.
Iremos presencialmente,
mas também poderemos
ir virtualmente através
de programa de televisido
¢ outras midias.

A sociedade também
precisa acompanhar os
investimentos do Gover-
no do Estado na ciéncia
e tecnologia em Pernam-
buco, usando recursos
oriundos do imposto
arrecadado, e qual o re-
torno para a sociedade.
Recentemente, foram
anunciados recursos
para serem administra-
dos pela FACEPE, a Fun-
dacdode Apolo aCiéncia
do Estado de Pernambu-
co, que sdo alvissareiros
e merecem todo nosso
reconhecimento.

O apoio a divulgacio
cientifica ¢ um dos maio-
res investimentos que
um governo estadual
pode fazer, em particu-
lar através da Educacao,
nas escolas e parques
cientificos como o Espa-
¢o Ciéncia, bem comodas
instituigdes que atuam
em ciéncia, tecnologia e
inovacio no Estado.

Que 2025 possa trazer
mais conhecimento para
a sociedade, pois sO com
educacdo e ciéncia po-
deremos ter um desen-
volvimento econdémico
sustentavel,

Anderson Gomes,
presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias
¢ Professor UFPE
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2025 de muito fervor

O Brasil mostrou estar pronto para voltar a investir: fecharam/ fecham trés grandes chamadas para
os Institutos Nacionais de Ciéncia e Tecnologia

HELINANDO PEQUENO DE
OLIVEIRA

omecou o ano e

Clssuéslnaldeque

o frevo ja tomou
conta das ruas ¢ overdo ja
tomou conta de tudo com
muito calor. Mas o fervor
que venho tratar é diferen-
te, pois vem da ciénciado
Brasil, que vem mostrando
sinais claros de pujanca.
Vejamos algunsdeles: Um
evento gigantesco correu
o pais e lol inalizado em
Brasilia em agostodo ano
passado (a V Conferéncia
Naclonal de Ciéncia, Tec-
nologia e Inovacio) que
voltou a existir depois de
14 anos de hiato.

A socledade pdde dis-
cutir os planos para o fu-
turo que estio resumidos
no livro lilds (disponivel
em https://issun.com/s5¢-
ncti/docs/livro_lilas_re-
latorio_geral_s_cncti?-
fr«xKAEg9_zUiINQ). Neste
ponto cabem os créditos
a nossa ministra Luciana
Santos ¢ aos professores
Sergio Rezende e Ander-
son Gomes pela organiza-
¢ao impecavel do evento.,

Paraalémdos planos, o
Brasil mostrou estar pron-
to para voltar a investir:
apenas nestes meses de
dezembro e janeiro fecha-
ram/ fecham trés grandes
chamadas para os Institu-
tos Nacionais de Ciéncia
¢ Tecnologia, chamada
Universaldo CNPqeapoio
a instituicdes do Norte e
Nordeste pela FINEP. A
comunidade académica
estava com saudades des-
te congestionamento de
editais e chamadas.

Em Pernambuco, as col-
sas também seguem em
ritmo acelerado. A FACE-
PE vem de um bom ciclo
de chamadas que passam
das bolsas de pos-gradua-
¢do e chegam as bolsas
de produtividade e apolo
para compra de equipa-
mentos, com a coragem de
incentivar ainteriorizacdo
da pesquisa e dar loco na
questio das mulheres na
ciéncia. Depois de tanto
tempo, precisdvamos des-

7,

sa euforia para colocar os
laboratorios em ordem,
animar os estudantes de
pos-graduacdo e fazer
a ciéncia que o planeta
precisa, que por diversas
vezes difere daquele que
interessa ao mercado.
Neste ponto precisa-
mos tocar nas mudancas
climaticas. Pernambuco
(de Recife a Petrolina) ja
sofre com a elevagio do
nivel do mar e da tempe-
ratura. Alagamentos sem
chuva ¢em Boa Viagem ja
SA0 comuns enquanto que
a desertificacio no inte-
rior avanca, sob a amea-
¢a de termos em poucos
anos grandes regides ndo
habitaveis em nosso esta-
do. Eobrigacdodaciéncia
brasileira e pernambuca-
na atacar este problema
de frente e fazer uso da
transdisciplinaridade
para chegar a resultados
mais imediatos, pois o
problema ja deixou de ser

 m Pernombecs, o5 coisas lombim seguem em ritmo ocelerado. A FACEPE vem de vm bom cide de chomodes

tema de meteorologistas
¢ passa a ser da respon-
sabilidade de médicos,
enfermeiros, engenhei-
ros, fisicos, matematicos,
cientistas sociais.... Todos
precisam cuidardo plane-
ta antes que este atinja o
ponto de ndo retorno, tor-
nando inviavel a nossa
permanéncia por aqui.
E um spoiler basico: nao
adianta ir para Marte. Ena
Terra que devemos resol-
ver estas questoes.

A ciéncia salvou a hu-
manidade de uma pan-
demia terrivel e hi de nos
salvar de mais esta crise.
Seguindo juntos com a
ciéncia (governo e povo)
podemos fazer muito
mais. Em [rente e pelo
planeta.

Helinando de Oliveira.
Fisico. Prof. da Univasf

e vice-presidente da
Academia Pernambucana
de Ciéncias
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Janeiro

Branco: A Saude

Mental como prioridade

Transtornos como ansiedade e depressao estdo entre as principais causas de incapacidade no Brasil

JOAO RICARDO MENDES DE
OLIVEIRA

inicio do ano ¢

tradicionalmen-

te associado a
recomecos, promessas ¢
propositos de renovagdo,
Inspirado por esse espiri-
to, o Janeiro Branco surge
como uma campanha na-
clonal que nos convida a
refletir sobre a satude men-
tal, um tema que, apesar
deessencial, ainda enfren-
ta tabus e preconceitos na
sociedade.

A Campanha busca
conscientizar a popula-
¢ao sobre a importancia
de reconhecer, prevenir
¢ tratar transtornos men-
tals desde cedo, além de
promover a valorizacao
do bem-estar emocional.
Muitos ainda resistem a
falar sobre o sofrimento
psiquico, seja por desco-
nhecimentoou pelo medo
dejulgamento. Essesilén-
cio pode atrasar o acesso
a tratamentos adequados
¢ agravar problemas que
poderiam ser resolvidos
ou minimizados com in-
tervencao precoce.

Ao saber que parte sig-
nificativa da populagio
mundial terd pelo menos
um episodio tipico de
transtorno psiquiatrico
durante a vida, pode-se
também diminuir a falsa
ideia de que buscar apolo
paraeste tipode demanda
¢ sinal de fraqueza, falha
de carater, "encenacao
para chamar a atengio”
ou fazer chantagem emo-
cional. Infelizmente ¢ as-
sim que multos veem o
solrimento mental, sem a
menor empatia.

Na verdade, estamos
diante de uma crescente
epidemia, e que avanca
mais rapidamente do que
a capacidade de formar

-

—_

O Janeiro Branco surge come vma compenha noconcl que nos coavide o refletir sobre o soude mentcl

mais profissionais de sau-
de para ajudar tantas pes-
soas. No Brasil, o Sistema
Unico de Satde (SUS) de-
sempenha um papel fun-
damental na promocao e
na assisténcia em saude
mental. Por meio de ser-
vicos como os Centros
de Atencao Psicossocial
(CAPS), ambulatorios es-
pecializados, Unidades
Basicas de Saude (UBS) e
grupos de apoio, o SUS ofe-
rece Suporte para pessoas
em sofrimento psiquico.
ESses servicos sdo gratui-
tos ¢ abrangem diferentes
niveisde cuidado, desdea
prevencao atéotratamen-
to de transtornos mentais
mals graves.

£ crucial, no entanto,
que esses servicos sejam
ampliados e qualificados
para atender a crescente
demanda. Dados do Mi-
nistérioda Saude indicam
que transtornos como an-

siedade e depressio estio
entre as principais causas
de incapacidade no Bra-
sil, afetando milhdes de
pessoas. A oferta de su-
porte psicologico e psi-
quiatrico precisa acom-
panhar essa realidade,
garantindo que a popu-
lacdo tenha acesso a pro-
fissionais capacitados,
espagos de acolhimento
e tratamentos eficazes.
A conscientizacao e
malor atengao para com
a saude mental ndo € res-
ponsabilidade exclusiva
dos servicos de saude.
Escolas, assoclacoes de
bairro, instituicdes de en-
sino superior, empresas,
entidades filantropicas,
grupos religiosos, acade-
mias e outras instancias
de convivéncia social tam-
bém devem fazer parte
dessa rede de apolo. Essas
instituicoes podem atuar
na promogao de debates,

naolertadeespagosde es-
cuta e no combate ao pre-
conceito, fortalecendo a
solidariedade e aempatia
na comunidade,

Um dos grandes desa-
fios do Janeiro Branco é
desmistificar a saude men-
tal. Tratar de transtornos
psicolégicos ndo ¢ “fra-
queza”, e buscar ajudando
¢ sinal de [racasso, Assim
como procuramos ajuda
para problemas diver-
s0s problemas de saade,
como dor ou febre, ¢ na-
tural e necessario buscar
psicologos e psiquiatras
para cuidar da mente. A
mensagem principal do
Janeiro Branco éque todos
merecem viver com saude
emocional. Nio ¢ preciso
esperar que o sofrimento
se torne insuportavel para
buscar ajuda. Quanto mais
cedo identificarmos e tra-
tarmos problemas, melho-
res serdo os resultados.,

PR oA

A campanha do Janei-
ro Branco nos convida a
acao coletiva. Em Recife,
iniciativas locais, como
acoes comunitarias, pa-
lestras e projetos educa-
tivos, podem ser a chave
para sensibilizar a popu-
lagdo e criar uma cultura
de cuidado emocional.
E um trabalho de todos
nos, que comega com pe-
quenas agoes: ouvir sem
julgar, acolher quem pre-
cisa e compartilhar infor-
macgdes confidveis.

Neste Janeiro Branco,
que tal darmos o primei-
1o passo para um futuro
onde o cuidado com a
mente seja prioridade
para todos? Culdar da
saude mental € cuidar
da vida.

*Joho Ricardo Mendes de
Oliveira. Professor da UFPE,
Psiquiatra e membro da Acade-
mia Pernambucana de Ciéncias.
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Primeiro registro
da atividade
elétrica cerebral
no homem foi
realizado por Hans
Berger, em 06 de
julho de 1924

GILSON EDMAR
GONCALVES ESILVA

Eletrencefalo-
grama, um dos
exames comple-

mentares das cléncias
neurologicas, acaba de
completar 100 anos de re-
velaches, necessarias ao
desenvolvimento desta
area do conhecimento.
O primeiro registro da
atividade elétrica cere-
bral no homem foi reali-
zado por Hans Berger, um
psiquiatra alemio, no
dia 06 de julho de 1924.
Na ¢poca, ndo lol aceito
pela comunidade clenti
fica. Alguns anos apos,
dois ingleses, Adrian e
Matheus, reproduziram
oexperimentode Berger.
Entretanto, sO nadécada
seguinte, em 1937, Lord
Adrian o convidou para
apresentar o tema Ativi-
dade Elétricado Sistema
Nervoso, durante um
Congresso de Psicologia
em Paris, sendo a partir
dai reconhecido ¢ con-

——

Eletrencefalograma,

100 anos de conquistas

Hetreacefclogroms ¢ um meio preciso de dogmostico em Newrodeacs

siderado o Pioneiro da
Eletrencefalografia.

A partir dai, a técnica
passou a fazer parte da
investigacdo do pacien-
te neurologico, especial-
mente daqueles porta-
dores de epilepsia. Nos
Estados Unidos, Gibbs
¢ Lennox comecaram os
estudos eletroclinicos:
descricdo de padrdes no
EEG (Eletrencelalogra-
ma) ¢ suas relachdes com
a clinica. O resultado fol
a primeira publicagio
classica da especialida-
de: o Atlas de Eletrence-
falogralia.

No Brasil, Hélio Belo ¢
Paulo Niemeyer estuda-
ram as escleroses mesiais
¢ desenvolveram investi-
gacdo neurofisiolégica
¢ uma técnica cirargica,
que ainda hoje ¢ usada: a
amigdalo-hipocampecto-
mia. Na Escola de Marseil-
le (Franca), o Prol. Henri
Gastaut e sua equipe:
Robert Naquet, Joseph
Roger, Charlotte Dravet,
Carlo AlbertoTassinari e

Jacques Saier, entre ou-
tros, descreveram inime-
ros padroes eletrogrificos
relacionados com a epi-
lepsia ¢ outras doencas,
além dos padrdes ditos
inabltuais.

Gastaut criou o Collo-
que de Marseille onde
eram apresentados os
resultados das pesquisas
experimentais ¢ clinicas.
Com um dos resultados
foi proposta uma Clas-
sificacao das Crises Epi-
lépticas e das Epilepsias
¢ Sindromes Epiléticas.
O altimo Colloque teve
cComo tema as pesquisas
¢ as publicacdes de Gas-
taut, apresentadas pelos
seus discipulos, um de
cada pais. Tive a honra
de ser um dos palestran-
tes representando o Bra-
sil. Gastaut veio ao Brasil
duas vezes, uma a convite
de Paulo Niemeyer ¢ ou-
tra a nosso convite.

Por ser um exame nio
invasivo, fol usado em
diversas doencas neuro-
logicas e neurocirurgicas.

Para isto fol necessario
que os eletrencefalogra-
fistas se aperfeicoassem
na interpretaciao dos
grafoelementos nestas
doencas., Houve uma
vasta producio cientifi
ca, descrevendo padrdes
eletrencelalograficos su-
gestivos relacionando-os
com os diversos quadros
neurologicos: tumores,
traumatismo cranio-en-
celilico, inflamacdes do
cérebro e outros.

O eletrencelalograma
também se modernizou.
Saiu dos equipamentos
analogicos para surgir
em registros digitais, que
permitem 0 mapeamen:-
to da atividade cerebral,
obtidos apds um trata-
mento matemitico dos
ritmos elétricos cerebrals.
Foram criados eletrodos
especials para permitis
o estudo pré-operatrio,
como os semi- invasivos
¢ os profundos para a
busca do foco epliéptico.
Fol necessario o registro
de longa duracio ¢ assim
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foi usada a monitorizacao
continua, através do Vi
deo-EEG.

O EEGaindaéindicado
¢m pacientes em coma,
quando as modificacdes
do ritmo e da morfologia
cerebrais sdo indicativos
da previsiodocoma e é
um dos critérios de mor-
te cerebral. O estudo do
sono utiliza varios pard-
metros vitais do pacien-
te, entre eles a atividade
elétrica cerebral, que
indica o estagio do sono
em que se encontra o pa-
clente, Foram 100 anosde
muita evolucio e grandes
conquistas, que fizeram
o Eletrencefalograma
continuar como um melo
precisode diagnosticoem
Neurociéncia, Viva o EEG!

Gilson Edmar Gongalves ¢
Silva é professor emérito
da UFPE, ex-presidente

da Socledade Brasileira

de Neurofisiologia Clinica
e Membro da Academia
Pernambucana de Medicina
¢ de Cléncias
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OPINIAO

Instituto Butantan Desenvolve

Nova Vacina Contra Dengue:
Esperanca para a Ampliacao
da Imunizacao no Brasil

A relevancia global da dengue tém tornado o desenvolvimento de vacinas eficazes uma prioridade

RAFAELDHALIA

dengue, uma
doenca viral
transmitida pe-

los mosquitos Aedes ae-
gypti e Aedes albopictus,
continua sendo uma das
principais preocupagoes
de saude pablica nas
regioes tropicais. Com
quatro sorotipos distin-
tos (DEN1, DEN2, DEN3
¢ DEN4), a doenca causa
alta morbidade e mortall-
dadeemiareasendémicas.
Segundo a Organizacao
Mundial da Satde (OMS),
cerca de 390 milhdes de
infeccdes por dengue
ocorrem anualmente em
todo o mundo.

Desde o primelroregis-
tro da doenca no Brasil,
em 1981, os casos de den-
gue tém aumentado sig-
nilicativamente. Dados
recentes do Ministérioda
Satde indicam que, em
2024, 0 pais enfrentou
maisde 1o milhdesdeca-
S0s provavels e registrou
5.922 Gbitos confirmados
peladoenca, umaumento
expressivo em compara-
¢{d0 a anos anteriores,

Diversos fatores con-
tribuem para o aumen-
to dos casos no Brasil:
1. Crescimento Urbano
Desordenado: A falta de
infraestrutura adequada
para o controle de veto-
res nos centros urbanos
favorece a disseminagio
da doenga; 2. Mudangas
Climéticas: O aumento
das temperaturas e va-
riacdes nos padrdes de
chuva criam condigdes
propicias para a prolife-
racao dos mosquitos; 3.
Armazenamentode Agua:
Em regides com acesso
limitado a agua potavel,
a pratica de armazenar
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Em um avengo promissor, o lastituto Buteaten fisclizou o desenvolvimento do vocing Buteaten-DV coatre o dengue

dgua em casa proporcio-
na criadouros para os
mosquitos; 4. Circulacio
Concomitante de Soroti-
pos: A circulagio simultd-
nea dos quatro sorotipos
dovirus aumenta a vulne-
rabilidade da populagio.

A relevincia global da
dengue ¢ seu impacto na
saude publica tém tor-
nado o desenvolvimento
de vacinas eficazes uma
prioridade cientifica e
médica nas altimas dé-
cadas. Em um avanco
promissor, o Instituto
Butantan finalizou o de-
senvolvimento da vacina
Butantan-DV contra a
dengue e submeteu o pe-
dido de licenciamento &
Agéncia Nacionalde Vigi-
lancia Sanitaria (ANVISA)
em 2024. Esta conquista

representa um passo sig-
nificativo na luta contra
a doenca, ampliando as
opgoes de imunizagdo,

A vacina Butantan-DV
traz uma vantagem cru-
cial: seu esquema vacinal
de dose anica pode ser
administrado tanto a in-
dividuos que ja foram ex-
postos aovirus da dengue
quantoaqueles que nunca
contrairamadoenca. Esta
caracteristica pode facili-
tar a adesdo ao Programa
Nacional de Imunizacao
(PNI) e aumentar a cober-
tura vacinal. O Instituto
Butantan ja esta prepara-
do para produzir e entre-
gar 100 milhoes de doses
a0 PNI nos proximos trés
anos, prometendo um
impacto signilicativo na
saude publica.

A primeira vacina li-
cenciadacontraadengue
em 2015, a Dengvaxia®,
desenvolvida pela Sano-
fi Pasteur, apresentou li-
mitacoes significativas.
Embora disponivel em
clinicas privadas, ndo é
recomendada para in-
dividuos sem exposicao
prévia ao virus, dificul-
tando sua inclusio em
programas de vacinacao
éem massa. Em 2023, a
Takeda licenciou a vaci-
na QDenga®, aprovada
pela ANVISA e incluida
no PNL.

AQDenga® éapropria-
da tanto para pessoas
previamente expostas ao
virus quanto para aque-
las que nunca tiveram a
doenca, mas requer duas
doses, com um intervalo

degodiasentreelas. All-
mitacao na sua producao,
¢ entrega, restringiu sua
distribuicdo no PNI para
criancas ¢ adolescentes
de 10 a 14 anos, além das
regidoes com maitor inci-
déncia dadengue.

Com a introducio da
Butantan-DV, espera-se
superar essas barreiras
logisticas ¢ ampliar sig-
nificativamente a imuni-
zagaocontra adengue no
Brasil ¢ no mundo, mar-
candoum avanco crucial
naprevencaodessadoen-
¢a, que, segundo a OMS,
esta entre as dez maiores
ameacas a saude publica.

Rafael Dhalia, pesquisador
da Fiocruz e membro da
Academia Pernambucana de
Ciéncias
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Doencas transmissiveis

pela agua e pelos alimentos
e o risco a saude

Os sintomas
decorrentes da
ingestdo desses
alimentos,
diferente do

que muita gente
pensa, ndao estao
associados apenas
ao trato digestivo

MARIA JOSE DE SENA

oencas de trans-

missdo hidri-

ca e alimentar
(DTHA) caracterizam-se
por uma sindrome ge-
ralmente constituida de
anorexia, nauseas, vomi-
tos e¢/ou diarreia, acom-
panhadaoundode febre,
decorrentedaingestiode
agua ou alimentos conta-
minados.

Os sintomas decorren-
tesdaingestiodesses ali-
mentos, diferente do que
muita gente pensa, ndao
estdo associados apenas
ao trato digestivo, podem
ocorrer afeccoes extra-in-
testinais em diferentes or-
gdos, como rins, figado,
sistema nervoso central,
dentre outros.

As manifestacées de-
correntes da ingestio da
agua e de alimentos con-
taminados podem ser cau-
sadas por bactérias e suas
toxinas, virus, parasitas
intestinais oportunistas
ousubstancias quimicas.

O quadro clinico depen-
de do agente etiolégico en-
volvido e varia desde leve
desconforto intestinal até
quadros extremamente
sérios, podendo levarade-
sidratacao grave, diarreia
sanguinolentaeinsuficién-
cia renal aguda.

Sua importincia se des-
taca especialmente na
prevencio de surtos de in-
toxicagao alimentar, que
podem ter consequéncias
graves para a satde ptbli-
ca, economia ¢ bem-estar
social.

IMPORTANCIA DOS
ALIMENTOS SEGUROS

A importancia dos ali-
mentos seguros ¢ um tema
central para a saude pabli-
caeobem-estardapopula-
¢A0. Alimentos seguros sao
aqueles que ndo apresen-
tam riscos a satude quando
consumidos, ou seja, estao
livres de contaminantes bio-
logicos, quimicos e fisicos.

Parapreveniressasdoen-
cas, faz-se necessanasaim-
plementagdode praticasde

segurangaalimentar, como
ahigienizacaoadequadade
alimentos, o cozimento em
temperaturas seguras ¢ o
armazenamento correto, o
que vem reduzir significa-
tivamente o risco de conta-
minagao.

OMS: 600 MILHOES DE
PESSOAS AFETADAS

Segundo a Organizacao
Mundial da Satde (OMS),
cerca de 600 milthdes de
pessoas adoecem anual-
mentedevido d ingestdode
alimentos contaminados,
@ eS5as praticas sdo essen-
ciais para mitigar esses ris-
cos (OMS, 2022).

Campanhasde conscien-
tizagao podem ajudar os
consumidores e profissio-
naisda areadealimentosa
entender a importancia de
manusear, preparar ¢ anma-
zenar alimentos de maneira
segura.

Os Governos tém um pa-
pel crucial na promogao
da seguranca alimentar
através da criacao e imple-
mentacao de legislagoes
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que regulamentem a pro-
ducado e comercializacdode
alimentos.

LEGISLACAO RIGOROSA
GERA EFEITO POSITIVO

Umestudo publicadona
revista Food Control indica
que paises com legislagoes
rigorosas e programas de
monitoramento eficazes
apresentam taxas signifi-
cativamente menores de
Surtos.

A estimativa da OMS é
que os custos relacionados
adoencas transmitidas por
alimentos podem atingir bi-
Ihdesdedodlares anualmen-
te (OMS, 2022).

NO BRASIL, QUASE 7
MILSURTOS

No Brasil, estudos recen-
tes realizados pelo Minis-
tério da Satde consideran-
do o recorte de 2014 a 2023
concluiram que, 6.874 sur-
tos foram registrados, com
573.909 pessoas expostas,
dessas 110,614 adoeceram,
12.346 foram hospitalizadas
¢ 121 chegaram a Obito.

POSTAL [DeCASE

Aingestdodedgua con-
taminada teve a participa-
¢aoem 28,89 dos casos e
3496 dos surtos ocorreram
nas residéncias.

E.COLIIDENTIFICADO
EM 34,8% DOS CASOS
0 agente identificado
em 34,8% dos casos foi
a E.coli, bactéria presen-
te nas fezes. Em resumo,
a seguranca alimentar é
vital ndo apenas para a
protegao da satde indivi-
dual e coletiva, mas tam-
bém para a promocio do
desenvolvimento econo-
mico e social.
Politicas e agdes que ga-
rantam a seguranca dos
alimentos sdo essenciais
para garantir o papel fun-
damental da dgua e dos
alimentos para as pessoas
queéanutricdoeodesen-
volvimento das mesmas.

Maria José de Sena, Doutora
em Medicina Veterindria,
Reitorada UFRPE e membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias.
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O aplicativo R1da
empresa chinesa
foi desenvolvido
em um momento
de sancoes de
exportacao

de chips de
computadores dos
Estados Unidos
para a China

GEORGE DARMITON

hatbots, como 0

ChatGPT, Gemi-

ni, entre outros,
revolucionaram a forma
como lidamos com diver-
sas tarefas relacionadas
a0 processamento de
linguagem natural — tec-
nologia de inteligéncia
artificial (IA) capaz de
interpretar, manipular
e compreender a lingua-
gem humana, seja falada
ou escrita.

O alicerce atual para
essas ferramentas sao
grandes modelos de lin-
guagens (large language
models (LLM), em in-
glés). Até entdo, um dos
desalios para a constru-
cao de LLMs residia no
custo para treina-las.
Estima-se que o custo
para o treinamento do
GPT-4 da OpenAl tenha
ultrapassado os 75 mi-
lhoes dedolares. Logo, o
desenvolvimento de tais
ferramentas estava fora
do alcance da maioria
das empresas.

Esse status quo (ol
colocado a prova com o
lancamentodoaplicativo
de chatbot DeepSeek R1,
produto de uma empre-
sa chinesa, especializa-
da em inteligénceia arti-
ficial, fundada em 2023.
A DeepSeek afirma que
0 custo de treinamento
de sua ferramenta foi de,
aproximadamente, 6 mi-
Ihoes de dolares (menos
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DeepSeek traz novas
perspectivas para a
corrida pela lideranca

em inteligéncia artificial

New chat

Hi, I'm DeepSeek.

EB DesoThink (RY)
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DeepSeck cfirma que o custo de Ireinamento de sve ferroments fol de, oproximedomente, 6 milhdes de délores

de 1096 do custo do GPT-
4). E mais, a DeepSeek
obteve desempenho su-
perior em algumas tare-
fas, tais como matemati-
ca e raciocinio, quando
comparadoao GPT-4, por
exemplo.

Este ¢ mais um curio-
SO CAS0 NOS quais restri-
¢Oes podem exercer um
poder transformador. O
aplicativo R1 loi desen-
volvidoem um momento
de sancdesde exportacio
de chips de computado-
res dos Estados Unidos
para China; chips am-
plamente usados para a
producao de programas
de inteligéncia artificial
que precisam de muito
processamento e que li-
dam com muitos dados.

Logo, os engenheiros de
software da DeepSeek
propuseram inovagoes
que culminaram em um
modelo que necessita
de um deécimo do poder
computacional de um
LLM equivalente.

Dai emerge uma novi-
dade: dispomos de um
chatbot rapido, mais
barato e que ainda apre-
senta desempenho com-
paravel aos principais
concorrentes. Se isso
nao bastasse, o Ry adota
uma tecnologia de peso
aberta, naqual qualquer
pessoa pode usar e modi-
ficar o programa de com-
putador para atingir seus
objetivos,

Vale salientar que a
DeepSeek nao surgiu

por acaso. Emergiu de
um plano com metas go-
vernamentais chinesas
para atingir a lideranca
mundial em [A. Plano
esse norteado por inves-
timentosem lormacaode
especialistas em inteli-
gencia artificial, infraes-
trutura, desenvolvimen-
to industrial e pesquisa
cientifica avancada.

A DeepSeek também
se destaca pela descri
cao detalhada de seus
meétodos em artigos cien-
tificos e pela estratégia
de ciéncia aberta. Mas,
ferramentas dessa na-
tureza, seja ChatGPT ou
DeepSeek, extraem infor-
macoes de dados e ndo
SA0 imunes a um poten-
cial viés — sejade género,

de etnia, de orientacao
sexual ou outro, Além
do mais, tais modelos
sao tdo bons quanto os
dados que foram usados
para construi-los, Outra
preocupagao reside na
privacidade dos dados.
Lembrando que dados
sdo a matéria-prima des-
sas lerramentas.
Centoéquealideranca
das gigantes americanas
foi chacoalhada ¢ que
muitos outros modelos
vao surgirem breve, mais
baratos e melhores, A jor-
nada estd sO no inicio!

George Darmiton é
professor do Cin - Centro
de Informiticada UFPE

e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
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Pos-Graduacao: uma
fabrica de conhecimento

Brasil atingiu marca de 350 mil pés-graduandos matriculados em 2023 dentro de um universo de
7163 cursos de pds-graduacao na modalidade stricto sensu

HELINANDO PEQUENO DE
OLIVEIRA

pos-graduacio
brasilelra ¢ jovem,
om implantacio

formal em 1965 (com o pa-
recerelaborado por Newton
Sucupira - considerado o
patrono da pds-graduacio
no Brasil) e vem demons-
trando muito vigor nas
ultimas décadas. O Brasil
atingiu a marca de 350 mil
pos-graduandos matricu-
ladosem 2023dentrodeum
universo de 7163 cursos de
pds-graduacdo na modali-
dade stricto sensu,

De acordo com o plano
nacional de educacdo, a
meta em 2024 foi a de for-
mar 60 mil mestres e 25 mil
doutores por ano, sendo
a melhoria destes indices
atribuida ao crescimento
dos cursos na modalida-
de profissional. Apesar da
tendéncia promissora, o
percentual de doutores por
total da populagao brasilei-
raé¢deapenaso,226,sendoa
médiada Organiza¢io para
a Cooperagao e Desenvolvi-
mento Econdmico (OCDE)
de 1,196, 0 que mostra que
ainda haumlongocaminho
a percorrer.

Por ser uma parcela tio
pequena da populagao que
detém a formagdo em nivel
de pos-graduagdo, por vezes
nao chegam até o povo oS
motivos dareal necessidade
de se formar mais mestres
e doutores. A pergunta que
o leitor pode se fazer neste
momento é: qual a influén-
ciaemminhavidada forma-
cao de mestres e doutores?

Arespostamaissimplesé
adequequanto maisdouto-
res forem formados em um
pais, maior sera o seu pro-
duto interno bruto, ou seja,
a [abrica de conhecimento
chamada pobs-graduacio
produz riqueza intelectual
de alto valor agregado, Nao
¢ mera coincidéncia que as
maiores universidades do
mundo estejam instaladas

———
- s Sesum

Compus Recife do Universidode Federal de Pernombuco

nos paises em que estao.
Apostar em pés-graduacao
¢ investir os créditos nareal
independéncia de um pais,
tratando o problema de um
ponto de vista economico
e social. Essa é a formula
secreta das maiores nacoes

Universidode Federol Rurel do Rio de Janeiro (UFRR))

do mundo, que mesmo em
crise continuam seu inves-
timento emeducacao, cién-
cia e tecnologia.

Poraqui, umaspectoque
merece destaque € o cresci-
mento na producao cienti-
hica e expansao dos progra-
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mas académicos brasileiros,
mas também o aumentono
nimero de programas pro-
fissionais, oquedemonstra
uma aproximacao das em-
presas com a universidade,
comuma possibilidade real
de crescimentoeminovacao

tecnologica na indastria e
a criacdo de cultura mais
solida de start up entre os
pds-graduandos. Os douto-
res devem atuar na univer-
sidade e na indastria, em
didlogo constante.

E por fim, mas nio me-
nos importante, cabe dar
o mérito a quem forma ma-
joritariamente estes mes-
tres e doutores. Segundo
dados do Geocapes, 82,5%
dos programas de pds-gra-
duacio estao em Universi-
dades estaduais e federais
(publicas) sendo o total de
pds-graduandos em Univer-
sidades ptiblicas da ordem
de 84,9%. Muitas vezes 0s
indices das Universidades
sao analisados pura e sim-
plesmente pela métrica da
graduacdo. Vale lembrar
também que ¢ na Universi-
dade publica brasileiraque
aciéncia é majoritariamen-
te produzida. A cada novo
campus € nova expansao
surgem novos engenheiros
e médicos, mas também a
producio de conhecimen-
to que constroi a dignidade
¢ independéncia do povo
brasileiro.

Helinando de Oliveira ¢
fisico, professor da UNIVASF
© membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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Em certo momento,
apareceram

os detestaveis
camarotes, que
nada tém a ver com
uma festa do povo.
Camarote é para
elite, para novo rico
deslumbrado

CLOVIS CAVALCANTI

ossuoenorme ad-

mirac¢ao pelocar-

naval olindense,
tendo aproveitado todos,
desde 1979 até 2024. Segu-
ramente nao vejo melhor
lugar para ir no carnaval
do que Olinda. Em 1979,
nos, moradores, conse-
guimos baniros carros do
Sitio Historico, trabalho
que foi executado pela as-
sociacao e assumido pela
prefeitura, oficialmente,
em 1980.

Carronas ruas da Cida-
de Alta ndo [az o menor
sentido. Muito menos, o
SOm mecanico que muita
gente coloca, interferin-
do na melodia deliciosa
dos blocos e trocas de [re-
VO, COM suas orquestras
de metais.

Em 2001, a prefeitu-
ra impos regras para as
musicas destoantes que
muitas barracas de venda
de comida ou gente que
aluga casas paraocarna-
val no Sitio Historico gos-
tavam de ouvir e queriam
obrigaratodos aadotaro
mesmo gosto.

Em certo momento,
apareceram os detesta-
veis camarotes, que nada
tém a ver com uma festa
do povo. Camarote ¢ para
elite, para novo rico des-
lumbrado, para admira-
dores de uma indigente
cultura comercial.

Sitvagao de cbandono do Parque Memorial Arcoverde

Em Olinda, o que em-
polga mesmo ¢ o Hino de
Elefante, por exemplo,
ou frevos de rua imor-
tais como Vassourinhas.
Ou ainda frevos-cancao
comoosdeCapibaedein-
térpretes como Ed Carlos.

fodo mundo canta e
delira com “Ultimo Re-
gresso”, de meu primo
Getulio Cavalcanti. Esse
éomundodeumcarnaval
“imortal, imortal”, como
diz o hino do estado, que
as orquestras de frevo
executam e a multidao
explode cantando.

Dai por que a transfor-
macao do Parque Memo-
rial Arcoverde em terri-
torio de um carnaval que
nadatemavercoma folia
de Olinda ofende os brios
daqueles que possuem
um rubro veio.

Parque, por outro lado,
em qualquer lugar do
mundo, ¢ espaco da cida-
dania e nao sofre defor-
macgoes nunca. Aqui, co-
mecou-se desgracando o
Memorial Arcoverde para
as exibigoes do Cirque du
Soleil hid quinze anos.

Em todo lugar do mun-
do, parques urbanos sao
conservados para que
prestem bons servicos. Na
verdade, a cidade, como
ecossistema artificial,
nao da possibilidades
COMO as que a natureza
oferece para bem-estar
humano.

Sem contar que, com o
verde, os parques contri-
buem para uma funcao
importantissima do meio
ambiente: retirar carbo-
no da atmosfera. Dai que,
guanto mais amplaa ofer-

ta nas cidades de areas
arborizadas e propicias
ao contato indispensavel
com a natureza, tanto
mais qualidade de vida
para todos. Diante dessa
constatacao, parece ab-
surda a destruicao que
S¢ processa no parque
Memorial Arcoverde, em
Olinda.

Inventaram um carna-
val no Memorial Arcover-
de que é completa aber-
ragao, além de impedir
que o parque que ali de-
veria existir cumpra sua
missao.

Que cidade graciosa
do mundo abdicaria de
seu patrimonio para ter
um evento em seu terri-
torio que causa violén-
cia aos valores que ali se
cultuam? Esse carnaval
vulgar ocasiona um apar-
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theid economico e cultu-
ral, dificultando o acesso
¢ saida de Olinda.

O parque deve ser do
povo ¢ coberto de vege-
tacao, como o Central
Park, em New York, o
Hyde Park, em Londres,
o do Aterro do Flamengo,
no Rio. Que a prefeitura
de Olinda entenda isso e
dé vigor maior ao carna-
val inico e maravilhoso
de Olinda. Nas ladeiras
¢ becos dessa cidade en-
cantadora.

Clovis Cavalcanti, pesquisador

Emérito da Fundacho Joaquim
Nabuco, aposentado; Professor

da UFPE, aposentado;
Presidente de Honrada
Sociedade Brasileira de
Economia Ecolégica (EcoEco)
¢ membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
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Passadas estas
ultimas trés
décadas, as analises
indicam um cenario
internacional
aquém daquele
necessario para
garantirmos a
saude do planeta

Recife,

segunda

fewa, 10 de marco de 2025

COP30, umanova

oportunidade parao
rasil e para o planeta
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MOACYRARAUJO

Caminhamus para
mais uma Confe-
rencia das Partes
(COP)doClima, atrigésima
desde o primeiroencontro
ocorrido em 1995, em Ber-
lim, e ja passados 34 anos
do1“relatériodo IPCC(Pai-
nel Intergovernamental
sobre MudancadoClima),
publicado em 1990. Desta
vez, 0 encontro sera reali-
zadoem Belémdo Para, no
Brasil, portadeentradana-
tural da Amazodnia.
Passadas estas ultimas
trés décadas, as andlises
indicam um cenério inter-
nacional que estd aquém
daquele necessario para
garantirmos a saude do
Planeta ede seus habitan-
tes. Isto fica evidenciado
em uma quantidade im-
portante de artigos e rela-
torios cientihcos que con-

S —

-—

firmam, com uma certeza
cada vez maior, que esta-
mos extrapolandotodosos
limites aceitiveis de emis-
sbes de gases de efeito es-
tufa (GEE), num processo
crescente de aquecimento
da atmosfera, oceanos ¢
continentes,

A meta estabelecida
pelo Acordo de Paris, em
2015, por exemplo, que
buscalimitaroaumentoda
temperatura media global
abaixo de 2°C em relagdo
aos niveis pré-industriais,
com foco no valor maximo
de 1,5°C, parece cada dia
maisdificil de seratingida,
sobretudo quando atesta-
mos que este limite ja foi
alcancadonoano passado.

De fato, nos ultimos
anos temos registrado
um aumento crescente ¢
continuode concentracio
de carbono na atmosfera.
Como resultado, os anos

;.4-:

de 2023 ¢ 2024 se apresen:
taram como os periodos
mais quentes da historia,
com recordes de ocorrén-
cia de eventos climaticos
extremos em todo o pla-
neta, tais como chuvas
intensas, ciclones, secas
prolongadas, sem falar nas
terriveis ondas de calor,
que levaram os termome-
tros a registrarem valores
detemperatura superiores
a 40 graus celsius em dife-
rentes regioes do pais nas
ultimas semanas.
Diantedocenarnoacima,
deveriamos estar desani-
mados comas perspectivas
da COP30 em Belém. Mas
muitas vezes situacoes
criticas aparecem também
como janelas de oportuni-
dade. Com a debandada
climatica (entre outras) re-
cente dos Estados Unidos,
por exemplo, o Brasil se
consolida como lideranca

natural no jogo geopolitico
do clima. Temas como re-
ducdodeemissdesde GEE,
adaptacdoasmudancasdo
clima, financiamento de
paises emdesenvolvimen-
to, transformacao ecologi-
ca ¢ transicao para ener-
gias renovaveis e de baixo
carbono, preservacao de
florestas e biodiversidade
¢ justica climatica estarao
nas mesasdediscussidoem
Belém

E o Brasil tem propostas
concretas em todos estes
temas. O rico processo em
cursodeatualizacdodaPo-
litica Nacional sobre Mu-
danca do Clima (PNMC),
e de elaboracao do Plano
Nacional sobre Mudanga
do Clima (Plano Clima),
tem-se realizado com sig-
nificativa participacao da
Academiaeda Sociedade,
fornecendo arcaboucgos e
subsidios para Belém. Em

paralelo, as novas Con-
tribuicoes Nacionalmen-
te Determinadas (NDCs)
brasileiras, anunciadas
na COP29 em Baku (2024),
estabelecemareducdona-
cional de emissdes de GEE
entre 5996 ¢ 679 ate 203s.
Os processos de constru-
caodestes trés instrumen-
tos fornecem assim um
arcabouco solido para as
negociacdes na COP30.S6
nos falta uma sinalizacdo
mais clara para o mundo
de que nio existe saida
para o nosso Planeta sem
o rapido e irremediavel
abandono da queima de
combustiveis [Osseis.

Moacyr Araujo é Coordenador
Clentifico da Rede Brasileira
de Pesquisas sobre Mudancas
Climéiticas Globais (Rede
Clima), Vice-reitor da UFPE

¢ membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias,
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Maioria da
populacao nao
tem acesso aos
tratamentos
odontolégicos,
sejam preventivos
ou estéticos

RENATA CIMOES

Brasil ¢ o pais
coma Odontolo-
gla considerada

uma das melhores e mais
modernas do mundo. No
entanto, também éconhe-
cidocomoo*“paisdosdes-
dentados”,

Ha muito tempo se sabe
que os dentistas brasilei-
ros possuem excelente
formacdo técnica e clen-
tifica, sendo capazes de
oferecer tratamentos de
alta qualidade e comple-
xidade.

As pesquisas realizadas
no Brasil sdo reconheci-
das mundialmente, ¢
considerando o niimero
de artigos cientificos pu-
blicados na area, ocupa-
mos o segundo lugar no
mundo, atrds apenas dos
Estados Unidos. Mesmo
assim, a maioriada popu-
lacfio ndo tem acesso aos
tratamentos odontologi-
Cos, sejam estes preventi-
VoS ou estéticos.

A historia da Odonto-
logia mostra que ha mi-
Ihares de anos as pessoas
ja tinham alguma preocu-
pachocom asatde bucal,
sendo que os Egipcios fo-
ramidentificados comoos
primeirosa utilizar ervas,
varinhas e pedras para
limpar os dentes. O pal
da Odontologia moder-
na ¢ Pierre Fouchard que
idealizou vérias técnicas
einstrumentos que fazem
jus ao seu titulo.

No Brasil, a primeira
escola de Odontologia
foi inaugurada em 1884,
no Rio de Janeiro. Hoje
j& siio mais de 550 esco-
las, e concentramos mais
de 2096 dos dentistas de
todo o mundo. Apesar de
termos um namero tao
elevado de faculdades

A dualidade da
Odontologia brasileira

de Odontologia e de pro-
fissionais na area, temos
uma populacdo com mui-
tos adultos sem nenhum
dente na boca, e com alta
prevaléncia de doengas
como céries e doencas na
gengiva,

A falta de dentes causa
uma série de problemas,
que vio desde a dificul-
dade de se alimentar da
maneira correta, acelera
oenvelhecimentoda face
atéafetaraautoestimaea
interacdo social das pes-
soas. Adordedenteécon-
siderada uma das piores
dores que alguém pode
sentir, ¢ muitas pessoas
nao tém acesso sequer aos
cuidados bisicos, como
escovacgdo adequada,
consultas regulares e tra-
tamentos preventivos.

Com isso, caries e doen-
¢as na gengiva se tornam
comuns. Muitas vezes,
ao ter acesso a um profis-
sional da Odontologia, o
querestaéarealizacdode
tratamentos mutiladores
paraextraciao dosdentes,
¢ na maioria dos casos,
ndo ha como o paciente
ser reabilitado com pro-
teses ou implantes, pois

sdo tratamento de alta
complexidade.

Por outro lado, a Odon-
tologia tem se dedicado
nao so a tratar doencas,
como também realizar tra-
tamentos estéticos com-
plexos. Atualmente, pro-
cedimentos como facetas,
clareamentos e implan-
tes estdo cada vez mais
populares e desejados O
conhecimento da histo-
ria mostra que desde os
primoérdios, asatde bucal

COLOCANDO
PERNAMBUCO
EM PRIMEIRO
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reflete desigualdades so-
ciais: os que tem acesso e
podem pagar apresentam
condicido bucal saudavel,
€ 08 qUe Ndo tem acesso e
ndo podem pagar enfren-
tam dificuldades paraob-
ter culdados basicos.
Para haver mudanca
nessa realidade, ¢ neces-
sario que nos proximos
anos sejam feitos investi-
mentos em conhecimen-
to, prolissionais capaci-
tados e politicas pablicas

LUGAR.

. &
tv jornal

fwd
@tvjornalsbt

RFROOUC AL IR

— —-

F—

que ampliem o acesso &
Odontologia de qualida-
de. Assim, o Brasil podera
ndo apenas manter a sua
excelénciatéenicaecienti-
fica, mas também garantir
que mais pessoas tenham
acesso aos cuidados es-
senciais para uma boa
satade bucal.

Renata Cim&es. Doutoraem
Odontologia, Professora da
UFPE e Membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
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Uma primeira
reflexdo é
entendermos

que a inovacao

é o ponto final

de um caminho/
processo, com
tecnologia
desenvolvida para
a sociedade

MARCELO CARNEIRO LEAO

66 Pesquisa, De-
senvolvimen-
to e Inovacao

(PD&I) é um conjunto de
atividades estratégicas vol-
tadas para a criacao, apri-
moramento ¢ implemen-
tacao de novos produtos,
Processos ou servicos”,
Esta é a definicdo que nor-
malmente encontramos
quandoabordamosotema
PD&I. Entretanto, necessi-
tamos fazer algumas refle-
xoes, sede fatodesejarmos
que a pesquisa cientifica
impacte nossas vidas, ge-
rando processos e produ-
tos que contribuam parao
desenvolvimento social e
econdomico do Brasil.

Uma primeirareflexioé
entendermos que a Inova-
¢ao ¢ o ponto iinal de um
caminho/processo, alcan-
¢ada, quandotransferimos
atecnologia desenvolvida
para utilizacdo da socie-
dade. O chamado “Do
Paper ao PIB”, expressio
e acdo que construimos
coletivamente no grupo
que participou da criacdo
¢ implantacdo do Institu-
to de Inovacao, Pesquisa
¢ Empreendendorismo
(IPE) da UFRPE em 2020,
¢ que hoje nos ajuda a im-
plementar estaconcepcao
no Centro de Tecnologias
Estratégicas do Nordeste
(CETENE). Via de regra, a
pesquisa realizada gera

artigos cientificos, e em
alguns casos, producao
de patentes.

Neste caminho, a etapa
de desenvolvimento con-
siste na transformacaodos
resultados da pesquisaem
solugoes praticas, pormeio
de testes, prototipagem e
aprimoramento de tecno-
logias, com o objetivo de
criar produtos ou servicos
que possam ser utilizados
de maneira ehciente pela
sociedade. Por fim, quan-
do a pesquisa e o desen-
volvimento sao transfor-
mados em algo concreto e
utilizavel pela sociedade,
chegamos de fato a inova-
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Do Paper ao PIB
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¢ao. A inovacao é o estagio
final do processode PD&I,
e representa a introdugao
bem-sucedida de uma no-
vidade na sociedade.
Umasegundareflexdoa
ser feita, é danecessidade
de envolvermos diversos
setores de nossa socieda-
de neste ecessistema de
PD&I, a chamada Hélice
Quintupla: Governo, Aca-
demia, Iniciativa Privada,
Sociedade em Geral, e
Sustentabilidade. E funda-
mental destacar, a impor-
tanciade investimentosdo
Estado nas fases iniciaisde
uma pesquisa. Um Estado
Inovador e Empreendedor

e —

¢aqueleque com politicas
publicas e investimentos,
fomentaa pesquisa (Niveis
de Maturidade Tecnologi-
ca - TRLs - iniciais), de
modo que esta possa re-
sultar em processos e pro-
dutos para o beneficio da
sociedade. Por outro lado,
a transformacao das pes-
quisas e patentes geradas
em produtos utilizdveis
pela sociedade, necessita
da participagao efetiva da
iniciativa privada (Niveis
de Maturidade Tecnologi-
ca - TRLs - finais). E neste
momento, que a transfe-
réncia de tecnologia per-
mite escalar os produtos ¢
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necessidode de envolvermos diversos setores de nosso sodedode neste ecossistemo de PDEI

processos desenvolvidos,
em beneficiodasociedade.

Asinergia entre Institui-
¢oes de Ciéncia e Tecnolo-
gia (ICTs), Organizacoes
Sociais (0OS) e Empresas é
essencial para um ecossis-
temade inovacao pujante,
Investimentos em PD&I é
um fator determinante
para o desenvolvimento
economico e social de um
pais. Investir em PD&I
é também um caminho
essencial para garantir a
evolucao tecnologicae o
sucesso competitivo em
um cenario globalizado,
Sigamos no caminhodo
Paper ao PIB"!!!

Marcelo Carneiro Ledo,

atual Diretor do CETENE,
Presidente do LIDE Educacdo,
Ex-reitor da UFRPE e membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias
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Platano Centro de Pesquisas Clinicas

coordenara testes da vacina contra
a gripe aviaria em Pernambuco

Especialistas de todo o mundo alertam para o risco de disseminacdo de novas variantes do virus

RAPHAEL DHALIA

iante da amea-
ca crescente de
uma nova pan-

demia provocada pela
gripe aviaria, Pernambu-
€0 se tornou um dos po-
los de pesquisa no Brasil
para o desenvolvimento
de uma vacina ploneira.
O Platano Centro de Pes-
quisas Clinicas coordena-
ra os testes locais de um
imunizante desenvolvido
pelo Instituto Butantan.
As pré-inscrigdes para
voluntarios interessados
em participar do estudo
ja estdo abertas.

Especialistas de todo
o mundo alertam para o
risco de disseminacio de
novas variantes do virus
da gripe aviaria, como o
Hs5N1, HsN8 e H7Ng, que
ganharam destaque por
seu alto potencial de le-
talidade e capacidade de
mutacdo.

Desde 2021, esses vi-
rus causaram a morte
de 300 milhdes de aves e
impactaram 315 espécies
silvestres em 79 paises, se-
gundo dados globais. Em
humanos, embora ain-
da sejam raros, 0s casos
chamam a atencdo pela
gravidade: entre 2003 ¢
2024, houve 954 infec-
tados em 24 paises, com
464 mortes — uma taxade
letalidade de 48,696, sig-
nificativamente mais alta
que a registrada durante
a pandemiade COVID-19,
de menos de 196.

O alerta se intensificou
em janeirode 2025, quan-
do a morte de um homem
nos Estados Unidos por
H5N1 revelou mutacoes
no virus que podem si-
nalizar adaptacgdes para
transmissdes entre huma-
nos. Esse cendrio poten-
cialmente perigoso ace-
lerou as iniclativas para
desenvolver uma vacina
preventiva,
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Desde 2021, esses virvs cousorom o morte de 300 milbdes de aves ¢ impactorom 315

Os testes clinicos em hu-
Manos no pais, para avaliar
duas formulacoes de vaci-
na contra gripe aviaria, em
caso de autorizagao pela
ANVISA, serdo conduzidos
em trés estados brasileiros:
Sado Paulo, Minas Gerais e
Pernambuco. Ao todo, 700
voluntdrios serdo recruta-
dos, divididos igualmente
entre dois grupos etinos: 18
a59anos ¢ 60 anos ou mais.

Os participantes recebe-
raoduasdosesdavacinaou
do placebo, com um inter-
valode 21 diasentre asapli-
cagoes. A cada sete volun-
tarios, apenas um receberd
o placebo. Apds a primeira
vacinacdo, os participan-
tes serdo acompanhados
por sete meses, periodo no
qual serio realizadas visi-
tas e exames para avaliar a
eficacia imunolégica (pro-
ducido de anticorpos) e a
seguranca do imunizante.

0s testes incluirdo uma
triagem inicial para verifi-
car o estado de satde dos
interessados, incluindo

exames bioquimicos, he-
matolégicos e sorologicos.
Aqueles que atenderem aos
critérios de participagio
terao todas as despesas de
deslocamento para o local
do estudo reembolsadas
pelo Instituto Butantan,
patrocinador da iniciativa,

Avacinaemieste seapre-
senta como uma possivel
ferramenta para a criacio

pe

b

de anticorpos eficazes con-
tra a gripe aviaria, funcio-
nando como um pilar pre-
ventivo para evitar uma
nova crise pandémica. Os
voluntarios que participa-
rem do estudo também te-
rao a oportunidade de con-
tribuir diretamente para o
desenvolvimentodo produ-
to com potencial de salvar
vidas no futuro.

ODE PERNAMBUCO
PARA O MUNDO

A\
espédies silvestres em 79 poises

ARQUINOVAGENCIA BRALH
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Comavancos cientificos
€ acoes preventivas, espe-
ra-se conter os impactos
deuma possivel nova pan-
demia.

Rafael Dhalia, pesquisador
da Fiocruz Pernambuco,
diretor do Plstano Centrode

Pesquisas Clinicas e membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias.
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O fim do Ensino
Superior, como 0
conhecemos, esta
proximo. Ja era
prenunciado ha
décadas, desde o
inicio da adocao
de tecnologias
digitais....

ALEXSANDRO SANTOS

adocao da inteli-

géncia artificial

(IA) pela popula-
CA0 representa, a0 mesmo
tempo, um dos maiores
desafios ¢ um manancial
de oportunidades para as
instituicHes de ensino su-
perior (1ES), Seu impacto
vai desde a possibilidade
de renovacao das técnicas
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pedagoégicas, a multipli-
cidade de pesquisas que
podem ser realizadas e o
apoio a formacao dos pro-
fissionais de Ensino Supe-
rior. Umaanalise estratégi-
ca pode auxiliar a revelar
as fortalezas e fragilida-
des das IES em relacdo as
mudancas. Como todo
cenario complexo, esse ¢
paradoxal: A IA encarna
as malores ameacas e as
melhores oportunidades
para a criacao do que serd
0 Ensino Superior num fu-
turo proximo.

Para o Ensino Superior
atual, o avanco da IA le-
vanta questoes éticas e
desalios regulatorios. O
risco de vieses algorit-
micos, os problemas na
privacidadede dadosea
falta de diretrizes claras
sao preocupacoes funda-
mentais. O uso excessivo
de 1A pode comprometer
o desenvolvimento do
pensamento critico e da
criatividade dos estu-
dantes caso se torne um
substituto, em vez de
um complemento. Em-

\_ __
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A Inteligéncia Artificial
o fim do Ensino Superior

bora a IA ndo substitua
completamente os edu-
cadores, sua introducao
pode mudar radicalmen-
te a dindmica da profis-
sao, exigindo adaptacao
continua por parte dos
docentes.

O uso da IA no Ensino
Superior abre caminhos
para uma educagio mais
inovadora e personaliza-
da. As IES tém a possibi-
lidade de se beneficiar do
potencial inovador da IA
permitindo-lhes aprimorar
metodologias de ensino,
enriquecer a experiéncia
dos estudantes e facilitar
a educacdo sob medida. A
personalizacao do apren-
dizado possibilita aos
prolessores compreender
melhor os processos de
aprendizagem, ajustan-
do estratégias conforme
o perlil de cada aluno e
oferecendo feedback ins-
tantineo.

No entanto, a adocao
da IA no Ensino Superior
enfrenta desahos estrutu-
rais e culturais, A faltade
recursos e infraestrutura

adequada pode dificultar
suaimplementaciaoehcaz,
especialmente em institui-
COes comorcamentos mais
limitados. A necessidade
de requalificacido dos pro-
fessores para o uso dessa
tecnologiaé umobstaculo
significativo ao exigir tem-
po, investimento e esforco
conjunto entre gestores e
educadores até efetivado.
Numa tentativade concluir
o paradoxo, a resisténcia
a mudanca também con-
figura um desafo. Muitos
educadoresenxergamalA,
¢ as tecnologias digitais,
somente sob o prisma dos
possiveds riscos e ndo como
as ferramentas de apoio, as
quais, através do bomuso,
podem se tornar,

A IA ndo deve ser vista
COmMO uma ameaca, mas
comouma ferramenta para
potencializar o Ensino Su-
perior e melhor preparar os
estudantes paraum futuro
altamente digitalizado. O
sucessodas [ES nesse novo
contextodependeradesua
capacidade de equilibrar
tecnologiae humanizacio
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na educacdo. Aqueles que
nioentenderemessarela-
¢aoirdaosucumbir, poisum
novo modelo esta nascen-
do-eeleésimpiticoaouso
de inteligéncia Artihcial.
O fim do Ensino Su-
perior, como o conhece-
mos, esth proximo. Ja era
prenunciado ha décadas,
desde o inicio da adocdo
de tecnologias digitais;
hoje, consolida-se através
da popularizacioda lA. O
esvaziamento de institui-
coesde EnsinoSuperiorea
notavel evasio estudantil
evidenciam esse [im, Na
verdade, assistimos a as-
censdo de modelos adap-
tados & incontornivel mu-
dancadaculturadigital, O
novo Ensino Superior sera
mais pratico, proximo, hu-
mano, sustentavel eenvol-
vente e entregara efetivas
experiénciasdeaprendiza-
gem com o apoio das tec-
nologias emergentes.

Alex Sandro Santos,
professor titular da UFPE
e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias




Recife, quarta-feira, 23 de abnl de 2025

Artigo

Jornal do Commercio 39

OPINIAO

.....0 mercado de
curativos mostra
ser um grande
consumidor
destas
tecnologias para
tratamento de
feridas cronicas
e ulceras........

HELINANDO PEQUENO DE
OLIVEIRA

leltor jadeve ter
visto antincios
de adesivos do

tipo patch para uso em
criancas na praia, com
o Intulto de determinar
o limite de exposicio ao
sol. Em geral, shotecidos
ou fibras impregnados
por corantes fotoativos
que mudam de cor na
medida em que a expo-
sicdo a radiaclo UV se
dé de forma prolongada
com a indicaclo visual
do adesivo determina
0 momento de cessar a
exposicdo ao sol. Este é
um exemplo comercial
de sensor colorimétrico
que dispensa o uso de
equipamentos de grande
porte e de alto custo para
indicara presencadeum
contaminante ou situa-
¢cao de risco por simples
inspecdo visual, Os sen-
sores colorimétricos sio
também fundamentais
para mapeamento de zo-
nas remotas com pouca
infraestrutura, poden-

-
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do resolver problemas
criticos de avaliacio de
condicdes ambientais,
como por exemplo: esta-
ria a dgua dorio livre de
metais pesados e pronta
para consumo humano?

A nanotecnologia vem
avancando ao ponto de
fornecer sensores colori-
métricos mais sensiveis
ecom limitede deteccio
mais baixos, O mercado
de curativos mostra ser
um grande consumidor
destas tecnologlas para
tratamento de feridas
cronicas e ulceras. Para
tanto, a combinacho de
nanoparticulas de prata,
Oxidode zinco e comple-
x0s de inclusdo & base
de ciclodextrinas para
liberacio de antibioticos

s — -

A nenolecnologia vem avencondo 00 ponto de formecer sensores colorimétricos mois seasiveis ¢ com limite do detecgio meis boixos

passa a seruma solucgdo
bastante necessaria para
o tratamento de feridas.
E ndo apenas na libera-
¢aomas também na indi-
cagdo das condic¢des do
ferimento.

Ndo ¢ liccho cientifica
imaginar que em breve
estejam a venda curati-
vos que mudem de cor
quando o nivel de con-
taminacao atinja limites
criticos, ou mesmo que
tenham controle via
wi-fi. Para tanto, se faz
necessario incorporar o
controle elétrico na ativi-
dade antibacterianados
compostos inclusos no
curativo, E esta atuacao
pode ser controlada pelo
proprio nivel de conta-
minacidodo ferimento, A

Os curativos coloridos
e inteligentes e a
tecnologia dos vestiveis

-
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energia para a descarga
¢létrica sobre o curativo
poderia vir do proprio
movimento do corpo,
pelo uso de sensores tri-
boelétricos, evitando a
instalacdode bateriasno
local do ferimento. Para
que esta tecnologia es-
teja de fato disponivel
nas prateleiras € funda-
mental oavanco na area
dos vestivels, ao trazer a
eletronica dura e rigida
para dentro das fibras
flexiveis e laviveis dos
tecidos.

Com a associacio de
sensores e atuadores
eletroquimicos e colo-
rimétricos teremos a
possibilidade de indi-
car visualmente o nivel
de contaminacdo local

DG AD
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¢ acelerar o nivel de li-
beracho do composto
ativo controlado eletro-
nicamente por disposi-
tivos flexiveis e macios,
incorporados nas [ibras
do curativo. Além des-
ta vantagem, ha ainda a
possibilidade de trans-
missio de dados, com o
envio direto da situacdo
do paciente para o médi-
co que pode monitoraro
nivel de infeccao a dis-
tdncia e atuar remota-
mente em seu controle,

Sejam bem-vindos a
tecnologia dos vestivels.

Helinando de Oliveira,
fisico, professor da
UNIVASF ¢ Vice-
presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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Universidade publica: entre a
crise e areinvencao necessaria!

E imprescindivel
que Nossas
universidades
assumam o
COMpPromisso
de transformar
o conhecimento
produzido

em solucdes
concretas..........

MARCELO CARNEIRO LEAO

fas atras, di-
rigentes das
universidades
federais sediadas no Es-
tadode Pernambuco rea-
lizaram uma entrevista
coletiva para tratar das
dificuldades orcamen-
tarias enfrentadas. Uma
pauta legitima, necessa-
ria e que merece nossa
atencao e total apoio. Sei
bem o que sentem, Estive
como reitor da Universi-
dade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE) en-
tre 2020 € 2024, ¢ enfren-
tamos nos anos de 2020,
2021 € 2022, 0S menores
orcamentos da historia
da universidade — valo-
res inferiores, inclusive,
a0s atuais - agravados
pela auséncia de dialo-
g0 ¢ pelos constantes
ataques as Instituicoes
Federaisde Ensino Supe-
rior (IFES) por parte do
governo a época. O es-
for¢o para manter o ade-
quado luncionamentoda
UFRPE naquele periodo
fol imenso e s6 se concre-
tizou gracas a competen-
cia de nossa equipe de
gestdo, ao apoio da co-
munidade e a incessan-
te e incansavel busca por
recursos orcamentarios
extras.
Entretanto, para além
desse resgate historico
necessario para que ndo

Universidode Federel Rurel de Permombeco, UFRPE

permitamos retrocessos,
¢ para evitar o uso opor-
tunista da atual situaciao
por determinados setores
— C1elo ser urgente ¢ in-
dispensavel refletirmos
sobre o futurodas IFESno
Brasil. E preciso repensar
o modelo de universida-
de pablica que temos. A
elevada evasaoacadémi-
ca, a inaptidao funcional
de alguns profissionais
formados, o descolamen-
to da formacdo técnica
com a necessaria forma-
cao cidada, e o numero
significativo de egressos
atuando em areas dis-
tintas de sua formacao,
denunciam a necessida-
de de uma restruturacao
das nossas instituicoes.
Muitos cursos foram con-
cebidos em contextos dis-
tantes, e hoje carecemde
aderéncia ds demandas
contemporanecas. Per-
sistimos com estruturas
¢ formatos que descon-
sideram as tecnologias

digitais, as metodologias
ativasde ensino e as pos-
sibilidades educacionais
hibridas. Além disso, en-
frentamos uma tempora-
lidade académica incom-
pativel com a velocidade
dastransformacdesecom
a efemeridade de deter-
minados conhecimentos
na atualidade. Vivemos
a era da aprendizagem
ao longoda vida, em que
saberes se renovam de
forma rapida e continua.
Precisamos, portanto, de
formacdes mais ageis,
atualizadas, integradas
com as demandas da so-
ciedade e comprometidas
comacidadaniaeomun-
do contemporineo.
Defendo, ainda, uma
educacao universitaria
articulada com os niveis
basico e técnico. Ne-
nhum desses segmentos
sera capaz de cumprir
integralmente sua mis-
SA0 S¢ 0s investimentos
nio forem realizados de

maneira ampla e inte-
grados com todos eles.
Para mim, é inegociavel
o financiamento publico
das IFES, como garantia
de um ensino superior
de qualidade, inclusivo
¢ socialmente compro-
metido. Contudo, reco-
nheco a importancia de
incorporarmos, sob ade-
quado acompanhamen-
to institucional e social,
recursos provenientes
da iniciativa privada e
do terceiro setor. Reafir-
mo, porém, minha posi-
Cdo contraria a cobran-
ca de mensalidades nas
universidades publicas.
Se quisermos, de fato,
promover justica social
no acesso ao ensino su-
perior, devemos avancar
em uma profunda refor-
ma tributdria, para que
os mais ricos contribuam
proporcionalmente mais
para o financiamento
da educacdo pablica no
Brasil.

BERG ALVER/ ) IVATTW

Por fim, éimprescindi-
vel que nossas universi-
dades, para além da for-
macao de profissionais,
assumam o compromis-
so de transformar o co-
nhecimento produzido
na academia em solu-
¢Oes concretas para o
desenvolvimento social,
econdmico e ambiental
do pais. Que nossas pes-
quisas — muitas vezes
restritas ds publicagdes
académicas e, em al-
guns casos, convertidas
em patentes — se des-
dobrem em processos,
servicos e produtos que
efetivamente melhorem
a qualidade de vida das
pessoas, dos demais se-
res vivos ¢ do ambiente
em que vivemos.

Marcelo Carneiro Ledo,
diretor do CETENE,
membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
¢ presidente da LIDE
Educaclo
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Decisoes equivocadas do governo

Pernambucana de Ciéncias

A comunidade
académica
recebeu com
surpresa a noticia
de que o primeiro
lugar da lista
triplice ndo foi
indicado ao cargo,
uma quebra de
tradicao

ANDERSON STEVENS
L GOMES, HELINANDO
PEQUENO DE OLIVEIRA,
JOSE ANTONIO ALEIXO DA
SILVA

radicionalmen-

te, ao longo dos

ultimos anos, o
governo de Pernambuco
tem demonstrado respeito
pelaopinidodacomunida-
de académica. Essa pritica
se manifesta na indicacho
para a Diretona Cientifica
da Fundacao de Amparo
a Ciéncia e Tecnologia de
Pernambuco (FACEPE).

A FACEPE, Oegdo crucial
para o apolo a pesquisa
clentifica no estado, tem
historicamente seguido a
indicacao dola) candida-
tola) primeiro{a) coloca-
dofa) na lista triplice. Essa
lista ¢ construidaatravés do
voto direto dos pares, em
um processo democratico
que valoriza a decisdo da
comunidade académica.

Desde a fundacdoda FA-
CEPE em 1989, a consulta
a comunidade cientifica
para a funcgdo técnico
-clentifica de Diretor Cien-
tifico tem sido uma praxis
constante, comoresultado
sempre ratificado pelos go-
vernos estaduais.

A composicio cbstrote vibroate opresents lormas o lishes interligedes e girotérias, represeatondo o
interconectividode da oducagdo, de cindo ¢ do tenologie

Em contraste, a presi-
dénclada Fundacdoéuma
prerrogativa exclusiva do
Governador do Estado, so-
bre a qual a comunidade
académica nao se mani-
festa.

A consulta realizada
em 2025 indicou o Prof,
Walter Correla, da UFPE,
como primeiro colocado,
com 313votos. A Professora
Flavia Frédou, da UFRPE,
obteve 289 votos, € o Prof,
Severino Junlor, da UFPE,
recebeu 286 voltos,

Noentanto, acomunida-
de académica recebeucom
surpresaa noticiade que o
primeiro lugar da lista tri-
plice ndo fol indicado ao
cargo. Esse fato representa
uma quebra de tradicio,
ocorrendo inexplicavel-
mente pela primeira vez
nas consultas realizadas
pela FACEPE

A Associacdo de Pos-
Graduacho de Pernambu-

o (APC) esclarece que ndo
possul objegoes a candida-
ta indicada, reconhecendo
seu alto nivel cientifico e
comprovada capacidade
de gestao.

A questao central resi-
de no respeito ds normas
democraticas que sempre
guiaram as consultas da
FACEPE. Mesmodiante de
uma escolha governamen-
tal considerada irreversi-
vel, a APC, em defesa da
Educacdo, Ciéncia e Tec-
nologia de Pernambuco,
manifesta sua discordin-
ciacom decisdes que ferem
0s preceitos democraticos
de uma consulta realizada.,

A APC alerta para o
precedente perigoso que
essa decisdo estabelece,
podendo tornar irrelevan-
tes as futuras consultas
realizadas pela FACEPE.
Fortalecer o vinculo entre
a comunidade clentifica e
a FACEPE, valorizando a
opiniio dos pares ¢ exem-
plificando o exercicio ple
no da democracia, ¢ fun-
damental.

Outra questio que
causa estranheza a APC
¢ a escolha da Direcdo
do Instituto Agrondémico
de Pernambuco (IPA). Ao
longo de seus 90 anos de
historia, o governo do Es-
tado sempre nomeou léc-
nicosda instituicio paraa
presidéncia, profissionais
com profundo conheci-
mento do setor agricola
estadual. Essa pratica foi
mantida inclusive duran-
(e o regime militar,

Entretanto, no segundo
governo Jarbas Vasconce-
los, essa norma lol rom-
pida com a nomeacao de
pessoas ligadas a partidos
politicos da base governa-
mental, sem o conheci-
mento téenico adequado
para a funcdo.

Durante o governo de
Eduardo Campos, o IPA
voltou a ser dirigido por
técnicos da instituicao.
Contudo, posteriormen-

do Estado surpreendem a Academia

te, a presidéncia do 1PA
retornou a politicos, ge-
ralmente derrotados em
eleicdes.

Como consequéncia,
observa-se uma perda
de qualidade em diver-
sas acoes do Instituto,
incluindo a maioria das
EstacOes Experimentais,
que operam no nivel mais
deficiente dos ultimos
anos devido a falta de
pessoal de campo, equi-
Pamentos ¢ recursos para
pesquisa ¢ manutencao,

Recentemente, a pre-
sidéncia do IPA foi nova.
mente entregue a um par-
tido politico associadoao
governo, desconsideran:
domais uma vezoquadro
técnico do IPA, composto
pot pesquisadores e téeni-
cos com profundo conhe-
cimentodo setor agricola
do estado.

Diante dessas duas de-
cisdes da atual gestio do
Governodo Estado, a APC
manifesta scu questiona-
mento e discordancia. Os
principios democriticos
da consulta & comunida-
de cientifica, no caso da
Diretoria Cientifica da
FACEPE, ¢ a competéncia
profissional para cargos
de funcaoeminentemente
técnicas, no caso do 1PA,
devem ser respeitados in-
dependentemente de po-
sicionamentos politicos.

Educacdo, Ciéncia e
[ecnologia transcendem
acordos politicos e deve
riam ser tratadas como
Politicas de Estado.

Anderson Stevens L Gomes
¢ Professor Titular da UFPE ¢
presidente da APC;

Helinando Pequeno de
Oliveira é Professor Titular
UNIVASF, Vice-presidente da
APC;

José Antdnio Aleixo da Silva
¢ Professor Titular UFRPE, ex-

presidente da APC,
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Entre dezembro de 2013 e junho de 2023, as cutoridodes de soude piblico relatorom 3,7 milhoes de cosos suspeitos e coafirmados per testes diognésticos do doenca cousada pelo
vires Chikungenyo nos Américos

No dia 14 de
abril de 2025,

foi aprovado
pela ANVISA o
registro da vacina
Chikungunya
IXCHIQ com
base em estudos
clinicos com
adultos e
adolescentes

Chikungunya é
uma arbovirose
transmitida pelo

mosquito Aedes acgypti,
o qual pode disseminar
malis de 20 tipos dife-
rentes de virus, entre os
quais os da dengue e da
Zika. A doenca causada
pelo Chikungunya produz
febre alta edores intensas
nas articulagoes, poden:
do evoluir para dor cro-
nica em alguns casos, re-
sultando no atastamento
de pessoas de suas tarefas
diarias, s vezes por se-

- —

Vacina contra a
Chikungunya, uma
esperanca social

manas. Os afastamentos
de trabalho provocados
por ¢ssa moléstia geram
perdas de bilthoes de dola-
res em todo o mundo.
Entre dezembrode 2013
¢ junho de 2023, as auto-
ridades de saide pablica
relataram 3,7 milhoes de
Casos suspeitos e confir-
mados por testes diagnos-
ticos da doenca causada
pelo virus Chikungunya
nas Ameéricas, mas o nu-
mero total de casos & pro-
vavelmente muito maios
do que essa estimativa
devido a infraestrutura
de notificacao precaria.
0 virus foi introduzido
no Brasil em 2014 e, atual-
mente, todos os estados
registram casos. Até 14 de
abril deste ano, o Brasil
registrou 68,1 mil casos
dua doenca, com 56 ébitos
confirmados. Atualmente

o virus foi detectado em
110 paises até o momen-
to ¢ esta se espalhando
a medida que o habitat
dos mosquitos — respon-
saveis pela maior parte
da transmissao do virus
~ se expande para novas
regioes.

Em novembro de 2023,
a Food and Drug Admi-
nistration (FDA) dos EUA
concedeu aprovacio ace-
lerada para a IXCHIOQ,
uma vacina de virus ate-
nuado recombinante con-
tra Chikungunya, com a
exigéncia de conduzir es-
tudos pos-comercializa-
caoadicionais, incluindo
avaliacoes posteriores de
seguranca e eficacia em
areas endémicas e pes-
quisas em populacoes de
alto risco. A Valnevae o
Instituto Butantan condu-
zitam um estudo clinico

com apoio da Coalition
for Epidemic Prepared-
ness Innovations (CEPI)
¢ do programa EU Horizon
2020 em varias regioes do
Brasil.

No Recife, o estudo foi
conduzido em parceria
com a Platano e o Institu-
to Aggeu Magalhdes, em
uma populacio com ida-
desentre 12a 18 anos. Esse
trabalho demonstrou que
avacinaésegura e imuno-
génica nesta populacio, A
IXCHIQ hoje tem aprova-
¢ao das agéncias regula-
torias Norte Americanas
¢ europeias para uso em
pessoas com mais de 12
anos. As vacinas de virus
atenuado como a IXCHIQ
estdio entre os tipos de
imunizantes mais efica-
Zes ¢ tem um bom perlil
de seguranga, mas podem
nao ser recomendadas

para certos grupos, como
individuos imunocom-
prometidos ou pessoas
muito idosas que o siste-
ma imunologico pode ndo
ser capazes de controlar
a replicacdo do virus ate-
nuado,

No dia 14 de abril de
2025, foi aprovado pela
ANVISA o registro da va-
cina Chikungunya IXCHIQ
com base nos estudos cli-
nicos com adultos ¢ ado-
lescentes realizados no
Brasil € no EUA. A produ-
¢ao inicial da vacina serd
feita na Alemanha, pela
empresa IDT Biologika
GmbH, com previsio de
transferéncia de tecnolo-
gia para fabricacio futura
pelo Instituto Butantan.

Um imunizante segu-
ro ¢ eficaz configura um
alento para a sociedade
¢ o fato dessa vacina ser
futuramente incorporada
a0 SUS ¢ uma esperanga
inigualavel de enfrenta-
mento a doenca.

José Luiz de Lima Filho.
Médico. Membro da
Academia Pernambucana
de Ciéncias e Diretor do
Instituto Keizo Asami -
UFPE

Ernesto Torres Marques
Junior. Médico.
Universidade de Pittsburgh.
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Graduacao em Inteligéncia

Artificial no CIn-UFPE, uma
necessidade que agora é realidade

Diante da franca expansdo da area de |A, os atuais cursos de computacao ndo comportam mais a

diversidade de conhecimento necessaria

GEORGEDARMITON

novagoes no campo

da Inteligéncia Artifi-

cial (IA) continuam a
moldara forma comocons-
truimos a nossa sociedade,
A IA é cada vez mais men-
cionada e discutida, tanto
no ambiente profissional
quanto em momentos de
lazer. Em outras palavras,
a IA permeia o nosso coti-
diano, independentemente
de estarmos cientes ou nao
de sua existéncia.

A Inteligéncia Artificial &
umramodaCiénciadaCom-
putacao que tem o objetivo
de construir maquinas ca-
pazesderealizar tarefasque
tradicionalmente requerem
inteligéncia humana, tais
comoraciocinar, aprendere
agir. Comoexemplos, temos
acessoadiversasaplicacoes
que habilitam os computa-
doresamanipularimagens
e videos, a ouvircomandos
de voz e a respondé-los, a
gerar, resumir e traduzir
textos, a analisar e extrair
informacoes de grandes
quantidades de dados de
maneira automatica. Para
que esta “magica” ocorra,
existem pessoas por tras
dos bastidores escrevendo
programasde computador.

Diante da franca expan-
sdao da area de IA, os atuais
cursos de computacao nao
comportam mais a diver-
sidade de conhecimento
necessaria para termos
especialistas nesta emer-
gente area. Dai, urge a
necessidade de um novo
CUrso com uma maior car-

A 1A permeia o nosso cotidiano, independente se estomos dientes ou ndo de svo existénde

ga horaria focada nas tec-
nologias que envolvem os
dominios de ferramentas
e de métodos de IA.
Todas essas aplicagdes
e tecnologias de visao
computacional, de pro-
cessamento de linguagem
natural e de ciéncia de da-
dos fazem parte da grade
curricular do novo curso.
Os egressos do curso terdao
conhecimento sobre os
fundamentos da IA, como
ela funciona, como usé-la
e quais seus riscos. Além
disso, formaremos prohs-
sionais capazes de desen-

volver as mais diferentes
ferramentas e tecnologias
relacionadas a IA, e que
conseguem nao s enten-
dercomoessas [erramentas
funcionam, mas também
como desenvolvé-las de
maneira ética e segura.

IA é o curso de gradua-
¢ao cacula do Centro de
Informatica(CIn)da UFPE,
que ja conta com 0s Cursos
de Ciénciada Computagao,
de Engenharia da Compu-
tacao e de Sistemas de In-
formacao. O dia a dia dos
alunosseraaindamaisrico
com a integracao entre 0s

quatro cursos que tém a
computacao como base,
além do convivio com alu-
nos de mestrado, de douto-
rado e de especializagoes,
e varias outras atividades
proporcionadas pelo Cln-
-UFPE aos seus alunos.
Ciente de que as inova-
¢oesem A evoluem rapida-
mente, o bacharelado em
IA possui nove semestres
recheados comum contet-
do atual, avancado e flexi-
velque permitira a especia-
lizacaodos alunos nasmais
diversasareasrelacionadas
aIA. Ocursode graduacao

OIVULGACAD

em Inteligéncia Artificial
nasce olhando parao futu-
ro, comoobjetivode formar
profissionais capacitados
nao so para lidar com as
tecnologias atuais, mas,
principalmente, formar
profissionais preparados
para o alvorecer das mu-
dancasqueconstantemen-
te nos avizinham.,

George Darmiton.
Coordenador do Bacharelado
em Inteligéncia Artificial.
Membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias e
Professor Titular do Cin-UFPE
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E um documento
profundo, de

~wiie (g 10 anos da

Um chamamento
do papa Francisco
a responsabilidade
humana perante
um planeta
manchado

CLOVIS CAVALCANTI

lancamento da

carta enciclica

Laudato Si’, do
Papa Francisco, “sobre o
cuidado da casa comum”,
completa dez anos neste
24 de maio. E um do-
cumento profundo, de
grande significado. Um
chamamento a responsa-
bilidade humana perante
um planeta manchado,
onde prevalece o interesse
economicoemrelacaoaos
valores humanos, sociais
e ecologicos que deveriam
ter prioridade.

Infelizmente, muito
pouco lido - menos ain-
dacomaatencaodequeé
merecedor. No documen-
to, diz o Papa, referindo-
-se a Terra, “nossa casa
comum” diz “Crescemos
pensando que éramos
seus proprietarios e do-
minadores, autorizados a
saquea-la... Esquecemo-
-nos de que nd6s mesmos
somos Terra”.

Em virtude desse tipo
de pensamento chegou-
-se a possibilidadede uma
“catastrofe ecologicasobo
efeitoda explosaoda civi-
lizacdo industrial”, o que
implica a “necessidade
urgente de uma mudanca
radical no comportamen-
toda humanidade™.

enciclica Laudato Si

ONVULGACAD

Quis o Papa Frondsco, clém de sva motivacdo profética, basear-se no melhor conhecimento sobre o matéria

Para fazer isso, no ver
do Sumo Pontifce, “Toda
a pretensao de cuidar e
melhorar o mundo requer
mudancas profundas nos
estilos de vida, nos mode-
los de producao e de con-
sumo, nas estruturas con-
solidadas de poder, que
hojeregem associedades”.

Considerando, correta-
mente, que o “clima é um
bem comum, um bem de
todos e para todos”, a en-
ciclicarefere-se a sua natu-
reza complexa, que tema
ver com muitas condicoes
essenciais para a vida hu-
mana.

Observa que ha con-
senso cientifico indi-

cando um preocupante
aquecimento da atmos-
fera. “Nas ultimas déca-
das, este aquecimento [oi
acompanhado por uma
elevacao constante do
nivel do mar, sendo difi-
cilnaoorelacionarainda
com o aumento de ocor-
réncias meteorologicas
extremas, embora nao se
possa atribuir uma causa
cientificamente determi-
nada a cada fendomeno
particular”.

Pode-se relacionar tal
reflexaoa formacomo hoje
as chuvas e a seca no Nor-
deste se manifestam de
forma inusitada, com di-
mensoes desconhecidas.

Einegavel oaquecimen-
to global, associado a esti-
los de vida que produzem
altaconcentracaode gases
do efeito estufa emitidos
sobretudo por causa da
atividade humana.

Isto é particularmente
agravado, conformesalien-
taa LaudatoSi', pelomode-
lo de desenvolvimento ba-
seado no uso intensivo de
combustiveis fosseis, que
esta no centro do sistema
energético mundial, junto
a isso, a pratica crescente
de mudar a utiliza¢ao do
solo com o desmatamento
para fins agricolas.

A enciclica resultou
de uma ohcina promovi-

da em maio de 2014, em
Roma, pelas Pontificias
Academias de Ciéncias e
das Ciéncias Sociais, re-
unindo grandes nomes
daciéncia mundial, soba
coordenacao dos profes-
sores Partha Dasgupta (de
economia de Cambridge)
e Veerabhadran Ramana-
than(deciénciadoclima,
da Universidade da Cali-
fornia em San Diego), am-
bos nao-cristaos.

Quis o Papa, além de
sua motivacao proféti-
ca, basear-se no melhor
conhecimento sobre a
matéria. Dai, a forca da
Laudato Si', que contém
fundamentada critica ao
paradigma e as formas
de poder que derivam da
tecnologia, levandoauma
“confianca irracional no
progresso”.

Essaéexatamentea po-
sicao de grande parte dos
integrantes da Sociedade
Internacional de Econo-
mia Ecologica (ISEE), para
aqual fuieleito presidente
em janeiro de 2016.

Nesse sentido, esfor-
cei-me para mobilizar o
potencial que tem a ISEE
para auxiliar o Papa Fran-
cisco nos seu proposito
de se procurar outras ma-
neiras de entender a eco-
nomia e a prosperidade,
na busca de outro tipo de
progresso, mais ecologica-
mentesao, humano, social
e integral. Foi assim que
conversei com o falecido
Pontificeem 23de novem-
bro de 2016, no Vaticano.

*Clévis Cavalcanti é membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias, ex-presidente
da Sociedade Internacional
de Economia Ecolégica
(ISEE) e presidente de honra
daEcoEco
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Por que alguns adultos

tratam bonecas como se
fossem bebés de verdade?

Esses modelos
de bonecas ndo
sao nenhum
lancamento e as
redes sociais ja
tém, ha muito
tempo, centenas
de canais e perfis
dedicados a elas

JOAO RICARDO MENDES
DE OLIVEIRA

oce ja viuadultos
tratando uma bo-
neca hiper-realis-

ta como se fosse um bebé
de verdade? Mais conhe-
cidas como baby reborn,
elas sdo bastante caras ¢
personalizadas. E, sim, al-
gumas pessoas realmente
as tratam como se fossem
filhos. Mas o que estd por
trés disso? E brincadeira? E
arte? £ sinal de adoecimen:
to? Ou seria apenas mais
uma polémica alimentada
pelas redes sociais?

Esses modelos de bone-
cas ndo sio nenhum lan-
camentoe as redes socials
j4 tém, hi muito tempo,
centenas de canals e per-
fis dedicados a elas. Para
a maioria desses, a baby
reborn é apenas um hob-
by. Hi também videos no
YouTube e no TikTok simu-
lando cenas do cotidiano
com essas bonecas, muitas
vezes como parte de uma
brincadeiraou performan-
ce, com plenaconsciéncia
de que se trata de uma
encenacdo. O que vemos
nas redes sociais sio ge-
ralmente performances e

<
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Bebes reborn

aches premeditadas para
atralr visualizaches, curti-
das e engajamento, Afinal,
em temposde viralizacdo,
comportamentos inusita-
dos ganham audiéncia
-~ ¢ com ela, seguidores,
monetizacdo e até patro-
cinlo. Esse tipo de reagdo
costuma alimentar o pa-
nico moral — a sensacio
de que estamos diante
de uma ameaca soclal -
mesmo quando se trata
de fendmenos restritos a
grupos muito pequenos
¢, na maioria das vezes,
inolensivos.,

Além disso, hi comu-
nidades online em que
grupos combinam inte-
racoes ficticias em tormo
dessas bonecas. Quando
essas brincadeiras sio
vistas lora de contexto,
especialmente por quem
ndo estd familiarizado
com o universo das baby
reborn, podem ser inter-
pretadas como sinais de
doenca mental - o que

nem sempre corresponde
a realidade. Como ocor-
fe com outros assuntos
que causam estranheza
ou viralizam nas redes, o
tema das baby reborn |
comegou a ser explorado
por politicos em busca de
visibilidade. Em alguns
estados, surgem projetos
deleique pretendem limi-
tar ou regulamentar o uso
dessas bonecas, muitas
vezes sem base téenicaou
cientifica, mas com grande
apelo midiatico,

Apesar de muitas situa-
¢Oes serem explicadas por
razdes aletivas, criativas
ou performaticas, ha sim
CAs0s% em que 0 compor-
tamento com as bonecas
revela sofrimento mental
mais profundo. Isso acon-
tece, por exemplo, quan-
do: A pessoa acredita sin-
ceramente que a boneca é
um bebé vivo;

Ha isolamento social
extremo e prejuizo nas ati-
vidades da vida real; Ou

quando o cuidado com a
baby reborn esti ligado a
sintomas de psicose, luto
patoldgico, etc. Nesses ca-
s0s, ¢ importante buscar
avaliacdo profissional,
especialmente quando
hé perda de contato com
a realidade ou grande so-
frimento subjetivo. Por
outro lado, para muitas
pessoas, cuidar de uma
baby reborn ou de outro
brinquedo que pertence-
ram a um filho perdido
precocemente, pode ser
uma forma simbolica e até
terapéutica de lidar com
dores profundas. Pessoas
que sofreram perdas ges-
tacionais (como abortos
espontineos ou morte
neonatal), que nlo conse-
guiram ter flhos, ou que
vivem o luto por um bebé
ou mesmo uma crianca
malor, &s vezes encontram
nessas bonecas o consolo
minimo necessdrio.

E ficil julgar o que nio
entendemos. Mas pot trds
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de uma pessoa culdando
de uma boneca podem
existir historias de perda,
dor, solidio ou apenas
vontadede brincar e se ex-
pressar. A polémica série
Adolescéncia, da Netflix,
apresenta uma cena ex-
tremamente melancolica
onde o pai do protagonis-
ta simula com um urso de
pelicia, cobrindo-o com
um lengol, o cuidado que
tinha com o filho,

Em vez de reagir com
espanto ou zombaria, tal-
vez valha mals a pena per-
RUNLAL: O qUE eSSa Pessol
esta tentando comunicar
ou elaborar com esse ges-
to? E s¢ houver sofrimento
envolvido, o cuidado -
psicolégico, psiquidtrico
¢ humano — pode fazer
toda a diferenca.

Jodo Ricardo Mendes de
Oliveira. Professor do Depto.
de Neuropsiquiatria da UFPE
e Membro da Academia
Pernambucana de Cléncias
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Extensao viva, universidade
0S Seus muros

Quando o quesito
for curricularizacao
da extensao, a
receita é facil: a

rua € o lugar, as
comunidades
tradicionais sao a
fonteeopovoéo
foco

HELINANDO DE OLIVEIRA

eu José mora no

interior da Bahia,

onde tem sua pe-
quena roga, conquistada
a muito custo, depois de
ter sido removido (ainda
jovem) de sua terra natal,
inundada pelo lago de So-
bradinho. Sua pequena
casa, ainda sem banheiro,
e uma pequena plantacao
de macaxeira é tudo o que
lhe resta.

No mais, sobram preo-
cupacoes: a agua contami-
nada, a acao de grileiros,
as mudancas climaticas...
A seu favor, estao algumas
organizacoes nao gover-
namentais, enquanto que
contraestaoasgrandescor-
poracoes. E nesta luta desi-
gual é fundamental que a
universidade publicaesteja
presente. O povo brasileiro
¢ financiador principal das
pesquisas desenvolvidas

forad

Imogem de trabalho no compo

em instituicées publicas e
deve ter prioridade de aten-
¢ao por parte de nossos pes-
quisadores.

E possivelmente esta
atencaoseja maisrelevante
para o pesquisador do que
para o proprio povo. Fora
dos muros da universidade
estaoos problemasquenao
aparecem nos livros textos
dasdisciplinas e que reque-
rem integracao de saberes.,
E 14 que o pessoal da sai-

.
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de, antropologia, filosofia,
geograha, fisica e quimica
conversa e se entende. E
se fazem povo ao aprender
mais com o seu José do que
eletenhaaaprendercomos
pesquisadores.

O choque de realidade
é ainda maior na volta ao
laboratorio, quando se en-
tende o tamanho do com-
promisso social da univer-
sidade pablica com o seu
financiador, o povo. Dedi-

-
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car horas de investigacao
sobre problemas nossos é
uma rotina que enaltece a
soberania nacional. Voltar
arocaedarodevidoretorno
ao seu José é um compro-
misso que faz criar raizes
sociaisede empoderamen-
to do nosso povo.

E que ninguém ouse fa-
lar mal da universidade
publica perto do seu José,
que embora nunca tenha
estudado, sempre é ouvi-

do atentamente por um
grupo de doutores que sao
sensiveis as suas dores. Ele
se sente importante nestes
momentos e oferece o me-
lhor de suas terras. Em tro-
ca, voltamos com sacos de
macaxeira, sorrisos e boas
conversas.

Fazer extensao é praticar
cidadaniae conquistar pes-
soas que nunca puderam
sentar numa sala de aula.,
Seu José agora sabeaquem
consultar sobre a veracida-
dede fake news... Ele agora
é um de defensor da uni-
versidade publica. Quan-
0 a0s nossos estudantes,
uma mudanca conceitual
se fazevidente: eles enten-
demqueoseuchefenaoéo
mercado, mas sim o povo.
E nisso hdumalicaode hu-
manidade implicita que é
vital para a consolidacao
de profissionais compro-
metidos: ter uma prohssao
quesirva tambémaos mais
pobres e necessitados da
o real significado de per-
tencimento a um pais. Ser
brasileiro é bem mais que
vestir a camiseta verde e
amarela. Ser brasileiro é
amar os brasileiros.

Portanto, quando o que-
sito for curricularizacao da
extensao, a receita é facil: a
rua é o lugar, as comunida-
des tradicionais sao a fonte
eopovoéofoco. Semmatriz
curricular, sem comparti-
mentos, sem quadros nem
pincéis. Somente a vida
como ela é,

Helinando de Oliveira. Fisico.
Professor Titular da Univasf
e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
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A reitoria
da UFRPE e

a SBPC estao
preparando uma
programacao
que contara com
palestrantes
nacionais e
internacionais

JOSE ANTONIO ALEIXO DA
SILVA

undadaem 1948,
porum grupo de
cientistas que
protestava contra a de-
cisdodo governodo Sio
Paulo em transformar o
Butantd em produtorde
vacinas, retirando a par-
te de pesquisas da insti-
tuicao, a SBPC teve sua
primeira reunido anual
(RASBPC)em Campinas
em 1949, ¢ desde entao
realiza anualmente o
malor evento cientifico
do Brasil. Pernambuco
ja sediou cinco RASBPC
¢ teve sua Secretaria Re-
gional criada em 1961,
embora tenha sediado
a 7" RASBPC em 1955,
sendo a primeira reali-
zada no Norte-Nordeste.
A 26" RASBPC ocorreu
em 1974, tendo como
novidade a introducao
de seminarios e mesas-
-redondas no evento.
Em 1993, foi realizada a
45" RASBPC, ocorrendo
pela primeira vezaSBPC
Jovem ¢ a Expociéncia,
atualmente Ciéncia Jo-
vem ¢ Expotec.
Em 2003, ocorreu na
UFPE a 55* RASBPC que

Campus do Usiversidode Federcl Rurcl de Pernambuco (UFRPE)

UFRPE sediara

teve um publico presen-
cial com maisde 17.000
participantes, até entao
a maior de todas as reu-
nioes. Como inovacao, a
reunido ocorreu em seis
cidades do interior do
Estado. A altima RAS-
BPC em Pernambuco fol
a 65" em 2013, que além
de mais uma vez batero
recorde de participantes
presenciais (23.234), a
reuniao foirealizadaem
duassemanas. A primei-
ra semana em universi-
dades do interior (seis
cidades) e a segunda se-
mana na UFPE, adicto-
nando a Expomunici-
plos a sua programacao.
Vale salientarque na 53°

Reuniao Anual
da SBPC

RASBPC, em 2001, em
Salvador, a prefeitu-
ra do Recife inscreveu
aproximadamente 2.500
professores de sua rede
de ensino ¢ fol o fato
de destaque daquele
evento. Também foram
realizadas em nosso Es-
tado cinco reunides re-
gionais da SBPC (2004.
2005, 2007, 2009 € 2010),
sendoque na reunidode
2005, foram inscritosem
torno de 10.000 partici-
pantes. Portanto, o esta-
do de Pernambuco tem
tradicao na realizacao
das RASBPC. Este ano,
serarealizada na UFRPE
a 77" RASBPC que tera
com titulo “Progresso

da Ciéncia em todos os
territorios"de13a17de
julho, com atividades
gratuitas e aberta ao pu-
blicoem geral. Asinscri-
¢oes ja podem ser feitas
no site https://ra.sbpc-
net.org.br/77RA/. A re-
unido sera presencial
com transmissiao onli-
ne para todo o Pais. A
programacao inclui ati-
vidades culturais, con-
feréncias, exposicgoes,
mesas-redondas, mini-
Cursos, sessao de pos-
teres ¢ webminicursos,
tendo como principal
objetivo mostrar para a
populacio e governan-
tes a importancia da
Ciéncia no desenvol-

BERG ALVES/ D s
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vimento de um Brasil
mais justo, plural e co-
nectado. As RASBPC sio
caracterizadas além da
participacio de grande
publico, pela presenca
de cientistas nacionais
¢ internacionais, inclu-
sive com presencas de
vencedores do Prémio
Nobel, presidentes da
Republica em varias
ocasioes, ministros, e
presidentes de associa-
¢oes cientificas do Bra-
sil e do Exterior. A reito-
ria da UFRPE e a SBPC
estdo preparando uma
programacao que conta-
ra com palestrantes na-
cionais e internacionais
que irdo expor e discutir
0s mais modernos temas
educacionais, cientifi-
cos e tecnolégicos da
atualidade e certamen-
te sera mais um grande
eventoda SBPC em nos-
so Estado, obviamente
com novidades, parti-
cipe!

José Anténio Aleixo da
Silva, professor Titular

da UFRPE, ex-secretirio
regional, conselheiro e
diretor da SBPC, membro e
ex-presidente da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
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Zootecnia e Forragiculturana

sociedade: instrumento de
formacao do futuro cientista

A palma é uma
forrageira que
apresenta grande
quantidade de
agua, podendo
suprir boa parte
das necessidades
hidricas dos
animais...

MERCIA VIRGINIA
FERREIRA DOS SANTOS

ntre 13 ¢ 19 de
julho de 2025, a
UFRPE sediara

a 77" Reuniao Anual da
SBPC. Uma das ativida-
des que serdo realizadas
¢ o minicurso Zootecnia
¢ Forragicultura na so-
ciedade: instrumento
de formacdo do futuro
cientista. Este minicurso
propde abordar nio ape-
nasaciénciaque produz
alimentos, mas também
como jovens cientistas
podem se comprometer
como futurodo planetae
as realidades regionais.
Para ilustrar essa cone-
xao, poucas historias
sdo tdosimbolicas quan-
to a da palma forrageira
no Semiarido brasileiro.
A paima chegou ao Bra-
sil para abrigar o inse-
to produtor de carmim.
Com o tempo, revelou-se
uma solucdo estratégica
para a alimentacdo ani-
mal nas regioes secas.
Devido ao metabolismo
CAM (Metabolismo Aci-
do das Crassulaceas),
que reduzdrasticamente
aperdade agua, a palma
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principel proga da pelma)

tornou-se uma planta es-
tratégica para produto-
res do Nordeste, onde o
desafio é produzir com
pouca chuva e recursos
limitados.

A palma ¢é uma for-
rageira que apresenta
grande quantidade de
agua, podendo suprir
boa parte das neces-
sidades hidricas dos
animais, ¢, por isso,
funciona como um ver-
dadeiro seguro de vida
para os produtores que
a cultivam., Para maior
eficiéncia no seu usona
alimentac¢do animal, é
importante que a mis-
tura fornecida aos ani-
mais inclua alimentos
proteicos e fibrosos.
Essa cactacea responde
bem & adubacgdo, pode
ser consorciada comou-

tras plantas forrageiras
e agricolas, e pode ser
utilizada para retencio
da erosdo do solo, pre-
vencao da deterioraciao
de silagens, producdode
frutos e, sobretudo, para
reduzir a pressdosobre a
Caatinga, que tem sofri-
do com o uso intensivo
de seus recursos.
Pesquisas realizadas
pela UFRPE ¢ o IPA re-
sultaram no desenvolvi-
mento de cultivares mais
produtivas e resistentes
acochonilha-do-carmim
(a principal praga da
palma), alémde praticas
de manejo e cultivo. Es-
ses conhecimentos cien-
tificos nao surgiram do
nada, mas sio frutos do
trabalho e dedicagao de
estudantes, estagiarios,
bolsistas de iniciacdo
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cientifica, mestrandos,
doutorandos, profes-
sores ¢ pesquisadores,
muitos formados nas
areas de Zootecniae For-
ragicultura.

A histériada palmano
Brasil ¢ a historiada for-
macdo de cientistas que
decidiram olhar aten-
tamente para o Semia-
rido. Dai a importancia
de formar pesquisado-
res capazes de atender
as demandas regionais
¢ desenvolver estudos
com palma forrageira,
valorizando os sistemas
de producio locaisecon-
tribuindo para a susten-
tabilidade do planeta.

Zootecnia e Forragi-
cultura sdo, assim, fer-
ramentas concretas de
transformacdo social.
Por meio delas, ¢ possi-
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vel formar futuros cien-
tistas que reconhecem o
valor do conhecimento
aplicado & realidade re-
gional, compreendem a
importincia da pesqui-
sa para o desenvolvi-
mento humano e sabem
que ¢ possivel produzir
alimentos de qualida-
de sem destruir o meio
ambiente. Assim, formar
cientistas em Zootecnia
e Forragicultura é man-
ter-se firme nas neces-
sidades locais, mas com
o olhar aberto para as
questoes globais.

Mércia Virginia Ferreira
dos Santos, Zootecnista,
Professora Titular

do Departamento deo
Zootecnia-UFRPE

Membro da Academia
Pernambucana de Cidncias
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Questoes de género e a participacao

do programa Futuras Cientistas

Estatisticas
revelam que
presenca das
mulheres diminui
significativamente
a medida que se
avanca na carreira,
resultado de
combinacao de
fatores

GIOVANNA MACHADO

presenca femi-
nina na ciéncia
ainda é marcada

por desafios estruturais,
historicos e culturais que
limitam o pleno acesso
das mulheres as oportu-
nidades académicas, tec-
nolégicas e de inovacao.
Embora avanc¢os impor-
tantes tenham sido con-
quistados, adesigualdade
de género ainda persiste
emdiversas etapas dacar-
reira cientifica, especial-
mente nas areas de cién-
cias exatas, engenharias
e computacao, onde o nu-
merode mulheres ainda é
signihcativamente menor
do que o de homens. Es-
sas disparidades nio se
explicam pela falta de ta-
lentooucapacidade, mas
sim por um conjunto de
barreiras invisiveis que se
impdem desde cedo: es-
teredtipos que associam
ciéncia a masculinidade,
ausénciade representati-
vidade, falta de estimulo
nas escolas e ambientes
académicos pouco aco-
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Muitos meninas crescem sem ver mulberes dentistos como referéade

lhedores. Muitas meninas
crescemsem ver mulheres
cientistas comoreferéncia
¢, com 1550, ndo se perce-
bem como possiveis pro-
tagonistas nouniversoda
ciéncia.

As estatisticas revelam
que, apesar de as mulhe-
res representarem cerca
de metadedos estudantes
de graduagdo e pos-gra-
duacdoemdiversas areas,
sua presencadiminui sig-
nificativamente nos niveis
mais altos da carreira
cientifica, como a obten-
¢ao de bolsas de produ-
tividade, cargos de lide-
ranca em instituicoes de
pesquisa e autoriaem pu-
blica¢des de alto impacto.
Este fendomeno, conheci-
do como “efeito tesoura™,
indica que ha uma perda
progressiva da presenca
femininaa medidaque se
avancanacarreira, resul-
tado de uma combinacio
de fatores que dificultam
o protagonismo feminino.

Nesse contexto, tor-
na-se fundamental a im-
plementagdo de politicas
publicas e programas que
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atuem desde a base, esti-
mulando vocacdes cien-
tificas em meninas ainda
no ensino médio. E nesse
cendrio que se insere o
Programa Futuras Cien-
tistas, uma iniciativa ino-
vadora que visadespertar
o interesse pela ciéncia,
tecnologia, engenharia e
matematica (STEM) entre
alunas e professoras da
rede pablica de ensino
médio e que alcancou to-
das as unidades da fede-
racdo brasileira.

Criado pela Dra. Gio-
vanna Machado com o
objetivo de promover a
inclusdo e a equidade
de género nas ciéncias,
a pesquisadora entende
que mais do que formar
futuras profissionais, é
necessario formar cida-
dds criticas, curiosas e
engajadas, capazes de
transformar a realidade
ao seu redor. Ao incluir
também professoras, o
Programa Futuras Cien-
tistas valoriza o papel da
educagdoedocuidadona
construcao de trajetorias
cientificas femininas, re-
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conhecendo que a trans-
formacaosbéacontececom
o envolvimento coletivo,
Ao investir no potencial
das meninas o Programa
Futuras Cientistas nao
apenas combate as de-

feminina na ciéncia: o papel transformador

sigualdades de género
na ciéncia, mas também
contribui paraodesenvol-
vimento de uma ciéncia
mais diversa, inovadorae
alinhada com os desafios
do século XXI.

Afinal, ampliar a par-
ticipacao feminina nas
ciéncias ¢ ndo sé uma
questio de justica social,
mas também de qualida-
de e exceléncia na pro-
ducio do conhecimento.
Cada menina que entra
no laboratério, que faz
sua primeira pergunta
cientifica, que escreve
seu primeiro relatorio,
esta abrindo caminho
para uma ciéncia mais
plural, inclusiva e inova-
dora. O Futuras Cientistas
¢ um convite & descober-
ta, ao empoderamento e
ao sonho. E uma respos-
ta concretaaum paisque
precisaver mais mulheres
liderando a produgio de
conhecimento. Afinal sa-
bemos que lugar de mu-
lher é onde ela quiser.

Giovanna Machado é doutora
em Quimica, pesquisadora
Titular do CETENE ¢ Membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias

PUBLIQUE O BALANGCO
DA SUA EMPRESA COM

MELHOR CUSTO

BENEFICIO DO MERCADO

Veiculacho legal, com a cerntificacso
digital da ICP - Brasil

Solicite um orcameanto
(87) 3413 - 6257
comercial@sjcc.com.br
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SBPCno

Evento sera
gratuito, aberto
ao publico, e
pretende mostrar
como a ciéncia
pode transformar
vidas

MARIA JOSE DE SENA

¢13a19dejulho

de 2025, a Uni-

versidade Fede-
ral Ruralde Pernambuco
(UFRPE), campus Sede -
Recife, vai receber a 77°
Reunido Anual da So-
ciedade Brasileira para
o Progresso da Ciéncia
(SBPC), o maior ¢ mais
tradicional evento cienti-
ficoda América Latina, E
a primeira vezquea UFR-
PE sera sededoencontro,
que vai reunir milthares
de pessoas do Brasil e
do exterior para falar de
ciéncia, educacdo, cultu-
ra e temas importantes
para a sociedade.,

Com o tema “Progres-
so ¢ ciéncia em todos
os territorios™, o evento
serd gratuito e aberto
ao publico, e pretende
mostrar como a ciéncia
pode transformar vidas.

Do s s & —— =

SBPC serd reclizede de 14 o 19 de julbo ne Usiversidode Federal Rural de Permombeco UFRPE

Isso tem um significado
muito forte porque cién-
Cla naoacontece somente
em grandes centros urba-
nosouem laboratoriosde
altima geracao. A ciéncia
pulsa também no semia-
rido, na floresta, nas co-
munidades indigenas ¢
quilombolas, nos assen-
tamentos rurais, nas es-
colas publicas, nas peri-
ferias, nas universidades,
nas capitais e no interior,
Em todo canto onde tem
gente buscando solugoes
para viver melhor de for-
ma justa, sustentavel e
comdignidade, tem gen-
te fazendo ciéncia,

E exatamente isso
que a Reunido Anual da
SBPC vai mostrar com
uma programacao inten-
sa e diversa. Neste ano, o
evento sera organizado
em modulos cientificos e
culturais que atendem a
todos os publicos. Qual-

quer pessoa pode visitar
o evento no horario das
8h as 18h e participar de
todas as atividades. A
programacao terd pales-
tras, debates, cursos, ofi-
cinas e atividades cultu-
rais para todas as idades.
Estudantes, professores,
pesquisadores, escolas,
liderancas sociais e a
comunidade em geral
estdo convidados(as) a
participar. E um grande
evento de popularizagao
da ciéncia.

e Programacdo cienti-
fica principal: conferén-
cias, mesas-redondas,
minicursos ¢ webmini-
CUrsos;

e ExpoT&C: estandes
de universidades, insti-
tutos, ministérios, funda-

¢oes, centros de pesquisa
e empresas de ciéncia e
tecnologia;

e SBPC Jovem e SBPC
Crianca: atividades vol-
tadas para escolas e fa-
milias;

e SBPC Cultural: sho-
ws, apresentacoes e arte;

e SBPC Alimentacao:
venda de comidas locais
e regionais, com debates
sobre alimentacio sau-
davel;

e SBPC Mulher: temas
sobre mulheres na cién-
claeigualdade de género;

e SBPC Afro-Indigena
¢ Comunidades Tradi-
cionais: valorizacdo dos
saberes e culturas dos
povos originarios e co-
munidades tradicionais;

¢ Tenda da Economia
Solidaria: feiras e expe-
riéncias de trabalho co-
letivo e sustentavel,

Este ¢ um momen-
to muito especial para

Recife mostraaforcada
ciéncia e o compromisso social

BURG ALVES/ACLRVO 00 AL

a universidade. E uma
alegria imensa receber
a SBPC na Universidade
Federal Ruralde Pernam-
buco, Esse evento mostra
a forca da ciéncia com
compromisso social e
respeito aos saberes de
todos os lugares. £ uma
oportunidade para apro-
ximar a universidade da
sociedade em geral e
fortalecer a educacio e
o conhecimento,

A 77° SBPC serd um es-
paco de encontro entre
ciéncia, cultura, escola,
comunidades universita-
rias e sociedade em geral.
Vai mostrar que o conhe-
cimento é paratodoseto-
das, e pode transformar
a vidadas pessoas em to-
das as regioes do Brasil.

Maria José de Sena, reitora
da UFRPE e membro da
Academia Pernambucana
de Ciéncias
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Universidade pra qué?

As universidades
transformam a
vida das pessoas
e de regioes
inteiras, sao
vitais parao
desenvolvimento
humano, social e
economico

ALFREDO GOMES

universidade é
uma instituicao
presente em

todas as sociedades do
mundo e existe ha qua-
se um milénio - como a
conhecemos. E o instru-
mento mais importante
de formacdo de pessoas,
producio de conheci-
mento, tecnologia e ino-
vacao. As universidades
transformam a vida das
pessoas e de regides in-
teiras, sdo vitais para o
desenvolvimento huma-
no, soclal e econdémico.

Pernambuco e os per-
nambucanos tém uma
das melhores e mais im-
portantes universidades
do Brasil: a Universidade
Federal de Pernambuco
(UFPE). A nossa UFPE
lidera o movimento pio-
neiroem ciéncia, tecnolo-
gia e inovacdo que levou
a criacdodo CESAR e do
Porto Digital.

Segue na vanguarda
da inovacdo, criando o
primeiro curso de bacha-
relado em Inteligéncia
Artificial do Estado e,
ainda em 2025, inaugura-
ra o Parque Tecnologico
¢ 0 Centro Académico do
Sertdo, em Sertania, que
irdo fortalecer o ecossiste-
made educacdo, ciénciae
inovacdode Pernambuco.

E também uma das
maiores universidadesdo
pais, podendo sercompa-
rada a uma cidade, com
quase 50 mil pessoas.
Sdo, aproximadamente,
32 mil estudantes de gra-
duacio matriculados em
115 cursos; mais de 8 mil
estudantes de mestrado
c_gl__gutorado matricula-
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dos em 156 cursos; ¢ 64
programas de residéncia
(médica, uniprofissional
¢ multiprofissional).

Também conta com 17
Institutos Nacionais de
Ciéncia, Tecnologiae Ino-
vacao; 20 Laboratorios
Multiusuérios de Pesqui-
sa (LaMPs), entre os quais
um dos biotérios mais
modernos ¢ bem equipa-
dos do pais. Sdo mais de
2.500 professores efetivos
e mais de 3.500 técnicos.

A UFPE scgue avan-
¢ando estado adentro,
buscando alcancar cada
vez mais pessoas em di-
versasregidesdaZonada
Mata, Agreste e Sertdo. Ja
sao 13 centros académi-
cos, em Recile, Vitoriade
Santo Antdoe Caruaru, E
0 Coléglo de Aplicagdo,
umdos melhores do pais,
com mais de 400 alunos
dos ensino fundamental
e médio,

Podemos olhar para a
UFPE e comemorar. Mas
também podemos la-
mentar, Lamentar muito,
porque poderiamos fazer
muito mais. Essa mesma
universidade -gigante,
vital, transformadora
¢ presente - nao conta

com um financiamento
minimo para sua opera-
¢do, muito menos para
ampliacoes de estrutura,
projetos e servi¢os que
poderia entregar muito
mais a sociedade.

Precisamos, juntos,
encarar essa verdade:
a UFPE encontra-se em
situacdo de sublinancia-
mento, enfrenta enormes
dificuldades financeiras
e parte de sua infraes-
trutura fisica tem se de-
teriorado. Convidotodaa
sociedade a ver de perto,
conhecer os projetos ino-
vadores e agdes impor-
tantes -~ mas também a
enxergar como a faltade
financiamento tem de-
gradado a nossa Univer-
sidade Federal.

Outra forma de conhe-
ceressaverdade é através
do gréfico a seguir, que
apresenta o or¢amento
discriciondrio (recursos
do Tesouro Nacional)
da UFPE para o periodo
de 2014 a 2025. A linha
inferior compreende os
valores nominais estabe-
lecidos anualmente pela
Lei Orcamentaria Anual;
a linha superior mostra
os valores corrigidos pelo

-ﬁ ﬁ *"‘.-

Indice Nacional de Precos
ao Consumidor Amplo
(IPCA), a precos de 2025,

0 or¢camento da UFPE
giravaemtornode RS 213
milhdes em 2014. Daliem
diante, sofreu sucessivos
cortes. Em 2021 e 2022,
teve os plores orcamen-
tos da série historica (RS
139 ¢ RS 142 milhdes, res-
pectivamente). Em 2023,
0 or¢amento recuperou
um pouco de folego (RS
177 milhdes, em func¢do
da PEC da Transicdo),
mas, em 2024, voltou a
cair RS 6 milhdes.

Em 2025, mais uma
queda, ficando na faixa
de RS 170 milhoes - valor
insuficiente para manu-
tencao e funcionamen-
to. Sao RS 43 milhdes A
MENOS, se comparado
a 2014, sem considerar a
inflacdodo periodo, que,
segundo o IBGE, teve um
IPCA acumulado supe-
rior a 779%.

Como uma “cidade”™,
que operava em seu li-
mite com RS 325 milhdes,
pode oferecer estrutura,
manutencao, desenvolvi-
mento ¢ ampliacio com
apenas RS 177 milhdes?
Quase 50% de corte real.
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Essa ¢ apenas uma possi-
bilidade de calculo. Po-
demos exercitar outras
opcdes juntos, mas posso
garantirque, em todos os
cenarios - por mais con-
servadores que sejam
- vamos concluir que a
UFPE, e por analogia as
demais universidades fe-
derais, esta seriamente
subfinanciada.

Esse quadro orcamen-
tario deprimente e irres-
ponsavel destoa da im-
portincia que a melhor
universidade do Nordes-
te - ¢ uma das melhores
do pais - tem para os per-
nambucanos. Destoa da
riqueza da nossa cultura,
da forca do nosso povo ¢
da historia de inovacdo,
pioneirismo e destaque
do nosso estado.

Mas seguiremos. Por-
que esta ¢ uma institui-
¢ao forte e corajosa, re-
siliente e destemida, que
continuard firme com
seus objetivos: manter
sua lideranca e vitalida-
de para superar tantos
desafios.

Alfredo Gomes, reitor da
Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE)
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Nos ultimos anos,
observamos

um aumento
expressivo

no uso de
hipoglicemiantes
injetaveis

de aplicacédo
semanal, como a
semaglutida e a
tirzepatida

RENATA CIMOES

mbora inicial-
mente indicados
para o controle

do diabetes tipo 2, esses
medicamentos passaram
a ser amplamente utili-
zados sem indicacio
para a perda de peso, em
especial no tratamento
da obesidade, masouso
tem sido ampliado mes-
mo para pacientes sem
diagnoéstico de obesida-
de. Esse novo uso decor-
re da capacidade dessas
drogas de promoverem
a saciedade e a reducdo
do apetite, o que con-
sequentemente leva a
diminuicio do peso cor-
poral.

kEssas medicacdes
atuam por meio de hor-
monios intestinais como
0 GLP-1 (peptideo seme-
lhante ao glucagon tipo
1) €, nas versoes mais
recentes associa o GIP
(polipeptideo inibidor
gastrico), Ambos in-
fluenciam a regulacao
da glicose e do apetite,
promovendo controle
glicémico e perda pon-
deral (sem dieta ou exer-
cicio fisico). No entanto,
0 uso crescente desses
medicamentos tem le-
vado ao relato cada vez

LA e B e Lo

mals frequente de elei-
tos adversos, alguns dos
quais tém impactodireto
na saude bucal.

Entre os eventos ad-
versos mals relatados
estdo nauseas, vomitos e
refluxo gastroesofagico,
especialmente nas pri-
meiras semanas de tra-
tamento. Esses sintomas
favorecem a acidificacao
doambiente bucal, oque
pode resultar em erosio
dental, um processo ca-
racterizado pela perda
progressiva do esmalte
dentario devido ao pH
acldo, facilltando a des-
mineralizaciao e aumen-
tando o risco de sensi-
bilidade e desgaste dos
dentes.

Outro efeito observa-

A integro¢to entre o médico prescritor e o dentista é essendal pora que o paciente e

do ¢ a hipossalivagdo,
ou reducio na produ-
cao de saliva. A saliva é
fundamental para a ma-
nutencido da homeostase
bucal, desempenhando
funcoes comoa lubrifica-
cao da mucosa, remocao
de residuos alimentares,
prote¢ao contra micror-
ganismos, neutralizacio
de acidos e reminerali-
zacao do esmalte dos
dentes. Quando a sua
producdo esta compro-
metida, podem surgir si-
nais como boca seca (xe-
rostomia), ressecamento
labial, carles de rapida
progressao (rampantes),
infeccoes fingicas, além
de um aumento da inci-
déncia de halitose. Este
ultimo é intensificado

Os efeitos dos remédios paa
emgrecer na saude bucal

'y

tanto pela menor quan-
tidade de saliva quanto
pelos sintomas gastricos
associados aousoda me-
dicagao.

Diante desse cenario,
¢ fundamental que pa-
cientes em uso de sema-
glutida ou tirzepatida
estejam atentos aos si-
nais bucais que possam
surgir. Da mesma forma,
0s cirurgioes-dentistas
devem estar preparados
para reconhecer essas
manifestacoes clinicas,
realizar o diagnostico
adequado e propor in-
tervengoes preventivas
ou terapeuticas. A orien-
tacao quanto a higiene
bucal ¢ uso de cremes
dentais adequados e que
nao aumentem o resse-

FEEny
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camento, o uso de sali-
va artificial ou agentes
estimulantes, bem como
o controle do pH bucal,
sdao medidas que podem
serindicadas para redu-
zir os impactos desses
medicamentos na cavi-
dade oral.

A Integracdo entre o
médico prescritore o
dentista é essencial para
que o paciente tenha um
acompanhamento multi-
disciplinar, garantindo
seguranca no uso da me-
dicacdo e preservacaoda
saude bucal,

Renata Cimdes, doutoraem
Odontologia, professora
da UFPE e membro da
Academia Pernambucana
de Ciéncias
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Terras raras: elementos estratégicos
ara o futuro do Brasil e do mundo

Os elementos sao pilares da economia do futuro, e esse futuro se constroi, acima de tudo, com ciéncia

CLISTENES NASCIMENTO

ada a repercus-

sao das altimas

semanas, talvez
voce ja tenha ouvido falar
em elementos terras raras
(ETR). Apesar do nome,
esses elementos ndo sao
exatamente raros na natu-
reza. Eles estio presentes
em diversas rochas e solos
ao redor do mundo, inclu-
sive aqui em Pernambuco,
onde nosso Grupo de Pes-
quisaem Quimica Ambien-
tal de Solos da UFRPE tem
sededicadoa investigacio
de ETR emsolosdo Estado.

O termo “raro” surgiu
porque, historicamente,
eram dificeis de separar e
identificar, pois ocorrem
juntos e tém propriedades
quimicas muitosemelhan-
tes. Embora amplamente
distribuidos, os ETR ocor-
rem em concentracoes
geralmente baixas e em
formas nem sempre eco-
nomicamente viaveis de
explorar,

As terras raras sao um
grupo de 17 elementos
quimicos, incluindo o es-
candio, o itrio e o0s 15 ele-
mentos da série dos lanta-
nideosdatabela periodica,
como neodimio, térbio,
lantdnio e cério. Peque-
nos em quantidade, mas
gigantes em importancia,

| Elementos terros roras (ETR)

esses elementos sio funda-
mentais para a tecnologia
moderna.

Estao presentesem imas
superpotentes usados em
turbinas edlicas e motores
de carros elétricos, em te-
las de celulares e tablets,
discos rigidos, sistemas de
defesa militar, lasers, ba-
terias, entre muitas outras
aplicagoes. Sao insumos
essenciais para a transi-
¢do energética e paraa in-
duastria de alta tecnologia
e passaram a ser o centro
de uma corrida geopolitica.

A demanda por esses
minérios deve crescer de-
zenas de vezes até 2050, de
acordocomum relatorioda
Unctad, aageénciadedesen-
volvimento da ONU. Esse
aumento esta muito além
dacapacidadeatual da pro-
ducaoglobal,oqueacende
um alerta sobre a urgeéncia
de expandir e diversificar
as cadeias de suprimento.

AChinadominaacadeia
global de extracao, proces-
samentoerefino, comcerca
de9gs%da producidoglobal.
Ja os Estados Unidos, que

REPSODUCAD

ocupam apenas a 7" posi-
cao nas reservas mundiais,
dependem fortemente dos
ETR para suas industrias
tecnologicas e militares e
vém buscandoalternativas
para reduzir essa depen-
déncia de importacao.

E nesse pontoque o Bra-
sil surge como uma peca
importante nesse tabulei-
ro. Coma segunda maior re-
servamundialde ETR, con-
centrada em Minas Gerais,
(;01as e na regiao Amazo-
nica, o Brasil poderia ocu-
par posicao de destaque

no cenario global. Ainda
assim, nossa participacao
responde pormenosde 19
da producao mundial.

Isso, em boa parte, por
carecermos de uma cadeia
tecnologica completa: ex-
portamos o minério em es-
tado bruto e importamos
0s insumos de maior valor
agregado. Sem investi-
mentos robustos em cién-
cia, tecnologia e inovacao,
perdemos achancede agre-
gar valor ao produto, gerar
empregos qualificados e
desenvolver solugoes na-
cionais com aplicacées em
energia, satude, transporte
edefesa.

Para que o pais assuma
um papel relevante nas
proximas décadas, é funda-
mental ampliar o financia-
mento a pesquisa, formar
especialistas, modernizar
a infraestrutura tecnologi-
ca e implementar politicas
publicas de incentivo a
mineracdo e a indastria de
transformacao.

Os elementos de terras
raras sao pilares da econo-
mia do futuro, e esse futuro
se constroi, acima de tudo,
com ciéncia.

Clistenes Nascimento,
Professor Titular da UFRPE
e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
(APC)

.
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Da Grécia antiga
para os dias
atuais, a IA
deixou de ser um
assunto apenas
relacionado a
ficcao cientifica
para permear
nosso cotidiano

GEORGEDARMITON

desbravar de

caminhos para

alcancar inteli-
génciaalémdoser huma-
noremonta a um passado
distante dos tempos mo-
dermos. Na mitologia gre-
ga, Talos, um automato
gigantede bronze, [oi con:
cebido por um deus para
proteger a itha de Creta.
Talos é provavelmente a
primeira maquina inteli-
gente documentada.

Da Grécia antiga para
os dias atuais, a Inte-
ligéncia Artificial (IA)
deixou de ser um assun-
to apenas relacionado
a ficcdo cientifica para
permear nosso cotidia-
no. Ao fazer uma busca
no Google, somos auxi-
liados por algoritmos que
usam IA. Recomendacodes
de filmes, de livros ou de
muasicas, nas mais dife-
rentes plataformas, sao
trabalhos realizados por
IA. O acesso ao celular
ou aos caixas eletroni-
cos de bancos usando a
impressao digital, a face
ou a palma da mao, tam-
bém é uma tarefa desem-
penhada por IA. A lista
¢ longa e inclui jogos,
redes sociais, sistemas
de saude e financeiro,
propaganda, transporte,
compras online, sO para
dar alguns exemplos. Ou
seja, artefatos que usam
1A & permeiam nosso co-
tidiano faz algum tempo
e, em muitos casos, nao
estamos cientes de que
existe uma IA por tras do
Processo.

A percepciodo publico
sobre 1A vem mudando
ao longo do tempo. Em-
bora seja unidnime seu
poder transformador na
sociedade, alguns enxer-
gamum imenso potencial
positivo, ja outros veemo
Copo meio vazio. Intera-
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Inteligéncia Artificial:
muito além dos robos

A-pm;ﬁo do nlleo ubu IA

gir com um computador
super-avanc¢ado, como
o HAL 9000, do filme
“2001: uma Odissela no
Espaco”, despertava o
imaginario popular e,
esta realidade, comecou
a se materializar com o
advento de assistentes
virtuais como Siri, Cor-
tana e Alexa.

Porém, a visao geral
do que ¢ IA comecou a
se modilicar de maneira
mais evidente ao final de
2022, com o lancamento
do ChatGPT, Agora dispo-
mos de rob6s de conver-
sacdo capazesderealizar
diferentes tarefas que, no
passado, eram atribui-
das apenas a humanos,
tais como: resolucao de
problemas, resumo de
documentos, escrita de

N
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programas de computa-
doredecartas, andlisede
dados e criacdo de ima-
gens e de videos. Tudo
1SS0 como se estivesse-
mos conversando, ba-
tendo um papo, com um
amigo. Logo, esta forma
simples de nos comuni-
carmos com esses robos
gera uma maior visibili-
dade daexisténciade lA,
além de aproximar essa
realidade da sociedade
de forma mais ampla.
Esta novidade provoca
diferentes sensacdes e
é motivo de debate nao
apenas entre especialis-
tas, mas por boa parteda
sociedade,

Depois do ChatGPT,
ferramentas similares
surgiram: Gemini e Deep
Seck, entre outras, Esta

de conversacao

diversificacao de ferra-
mentas amplia as possi-
bilidades de uso e, por
consequéncia, expande
a percepcao de suas ca-
pacidades. Tais lerra-
mentas tém o proposito
de processar linguagem
natural, ou seja, dispoe
de capacidade de “enten-
der” um comando, seja
de texto ou de voz, ¢ de
produzir uma resposta.
Muitos setores da socie-
dade, empresas publicas
ou privadas, ja se benefi-
ciam de tais ferrtamentas
e a tendéncia é de maior
¢ melhor adesdo.

Mas, valearessalvade
que IA ndo ¢ apenas um
roho de conversacao ou
um grande modelodelin-
guagem (LLM, do inglés),
Vai muito além!

DOV GAL AD

E importante estar-
mos cientes disso, pois
sO assim podemos apro-
fundar a discussdo so-
bre o impacto dessas
tecnologias em nossas
vidas; pois existem va-
rios aspectos ¢éticos e
legaisenvolvidos. Muni-
dos de tal discernimen-
to, podemos avangar no
uso ¢ na construcao de
ferramentas e de proces-
so educacionais que nos
auxiliem a extrair o que
de melhor essas novas
tecnologias tém a nos
oferecer.

George Darmiton,
Coordenador do Bacharelado
em Inteligéncia Artificial,
Membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias ¢
Professor Titular do Cin-UFPE




E consenso
cientifico que

as mudancas
climaticas sao uma
realidade cujos
efeitos demandam
atencdo imediata

ULYSSES PAULINO DE
ALBUQUERQUE

ciéncia ja docu-

menta como o

calor extremo, as
secas prolongadaseaschu-
vas violentas afetam o hu-
mor, elevamo estresse e nu-
tremachamadaansiedade
climdticaouecoansiedade:
ummedopersistentedeum
futuro ambiental catastro-
fico. O imaginario sobre a
crise climatica frequente-
mente evoca imagens de
cidades costeiras submer-
sas ou florestas, ricasem
biodiversidade, converti-
das em cinzas. Mas ndo se
trata apenas disso!

Em meio aos extensos
debates sobre os impactos
do clima, um de seus elos
PETiROSOS Permanece pouco
debatido que é a profunda
interdependéncia entre as
condicdes climaticas, a se-
guranca nutricional e a san-
de mental, especihcamente
os transtomos de ansiedade,

Com o aquecimento glo-
bal, a produgio de alimen-
tos podle sofrer perdas tan-
to em diversidade quanto
em qualidade nutricional.
Essa reducio na variedade
resulta em menor acesso a
nutrientes essenciais, como
zinco, ferro, vitaminas do
complexo Be magnésio, que
Sa0 cruciais para a regula-
caoda funcao cerebral ede
substincias quimicas (neu-
rotransmissores) associadas
aobem-estar. Quando esses

0 as mudancas
aticas atingem a
te por meio do prato

-
.
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Com o oquecimento global, ¢ prodecdo de climentos pode sofrer perdos tomto em diversidode quanto em quolidode nutridonel

nutrientes estao ausentes
ou sao insuficientes na
dieta, o risco de desenvol-
ver sintomas de ansiedade
pode aumentar.

Esse cenario ¢ agravado
pelo avanco de sistemas
alimentares simplificados,
que se tormam cada vez mais
dependentes de um nume-
ro cada vez mais restrito de
alimentos. Quando certos
alimentos, especialmente
plantas, toram-se indis-
PONIVeLS ou inacessiveds, a
dieta toma-se menos diver-
sificada, levando a um con-
sumomaior de uma vaneda-
demenorde produtos. Entre
estes prociutos, destacam-se
os ultraprocessados, Os ul-
traprocessados sido produ-
tos industriais que possuem
aditivos como corantes, aro-
matizantes e conservantes,
cujafuncdodintensihcarsa-
bor, aroma, cor e durabilida-
de (exemplos: refrigerantes

¢ embutidos) que, embora
mais baratos e durivets, 4o
nutricionalmente pobres ¢
ricos em substincias que
comprometem a diversi-
dade da microbiota intesti-
nal, Uma alteracio nesses
microrganismos pode abrir
portas para processos infla-
matorios e desequilibrios
que impactam diretamente
asaude mental, A ciéncia Ja
acumulou evidéncias para
sustentar que uma micro-
biota intestinal saudavel
possul implicacdes diretas
na manutencao de uma boa
saude mental.

Temos, assim, umadupla
armadilha. A propria ansie-
dade pode impulsionar o
consumo de produtos ultra-
processadosem buscade sa-
tisfacaotempoririaemelho-
ra momentanea do humor
(como 0s ricos em gorduras
¢ ACHICAnes), a0 mesmo tem-
PO (QUE eSSes Mesmos produ-

tos podem contribuir para a
manutencao da ansiedade,
Assim, surge um ciclo vicio-
SO que promove o desgaste
constante da satde mental
€ UE S¢ SOMAam a Outros es-
tressores da vida cotidiana,
Embora esses efeitos
possam atingir qualquer
pessoa, seu impacto nao e
distribuido de forma equi-
tativa. Populagdes historica-
mente marginalizadas, que
j4 enfrentam inseguranga
alimentar ¢ possuem acesso
limitado a dietas diversili-
cadas e a servicos de satude,
expernmentam essa pressao
com maior intensidade. A
mesma crise que represen-
ta uma ameaca universal
acaba por acentuar as desi-
gualdades existentes,
Ignorar esta relacio é ne-
gligenciar uma faceta trai-
¢oeira da crise climdtica.
Politicas pablicas que ndo
integrem, de forma coesa, a

seguranca alimentar, o for-
talecimento da agricultura
diversa e o acesso universal
acomidadequalidadeestao
condenadasacombaterape-
nasuma partedoproblema.

E proviivel que vocé nio
imaginasse, ao iniciar a lei-
tura deste texto, que a crise
climatica pudesse afetar a
sua estabilidade psicolo-
gica. Nio sera suliciente
respirar ar limpo e viver em
cidades seguras sea popula-
caosetornar refétmdedietas
empobrecidas. O clima esta
mudando e, se aches deci-
sivas niao forem tomadas,
nossa lucidez pode mudar
com ele, e ndo para melhor!

Ulysses Paulino de
Albuquerque, professor titular
da UFPE, membro da Academia
Pernambucana de Giéncias
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O desenvolvimento
de eletrodos a

base de celulose
deve permitir

que, em breve,
componentes
completamente
livres de metal
sejam produzidos

HELINANDO PEQUENO DE
OLIVEIRA

uem tem mais

de 40 anos vai

lembrar como se
comprava pao no passa-
do: o padeiro embalava
os paes em papel madeira
com um barbante. Havia
também a opgao de levar
umasacolade pano. Neste
caso, 0s paes saiam com
desconto. Entdo veioa in-
vasao das sacolas e garra-
fas pet eorestoda historia
ja sabemos, com as ilhas
de plastico flutuantes, do
microplasticonocérebroe
em todo o lugar. A ciéncia
compreendeu que ja pas-
souda horade trazera ce-
lulose de volta ao centro
das atencoes. E este pro-
cesso ja transborda para
a industria de alimentos,
que vem substituindo o
polipropileno por espu-
mas de celulose nas em-
balagens.

A celulose (composto
organico mais abundante
e renovavel da natureza)
é um biopolimero feito de
subunidades de glicose,
podendo ser extraida da
madeira, mas também de
residuos da agricultura,
fonte primaria e abun-
dante, dados os nimeros
alarmantes de desperdi-
cio(dadosda FAOestimam
que 30% dos alimentos
produzidos no planetasao

Celulose:do

passado ao futuro

"-
N

desperdicados ou perdi-
dos por ano). Ainda mais
ecologicamente correta
que o primeiro tipo, vem
a celulose bacteriana,
produzida por processo
fermentativo no qual se
encontram apenas as ce-
lulas bacterianas e acu-
cares, resultando em um
material livre de polissaca-
rideos nao celulésicos com
mais beneficios ambien-
taisdoque acelulose con-
vencional. E fato que uma
verdadeira revolucao vem
sendo trabalhada em tor-
no de dispositivos a base
de celulose, que seguem
de embalagens inteligen-
tes a sensoresde tracos de
contaminantes, passando
por sistemas de liberacao
de farmacos e sistemas de

armazenamento de ener-
gia, como baterias e super-
capacitores.

O desenvolvimento de
eletrodos a base de celu-
lose deve permitirque, em
breve, componentes com-
pletamente livresde metal
sejam produzidos, condu-
zindo-nos ao conceito de
um sistema integradotodo
feitoda mesma matriz. As-
sim, folhas de papel pode-
rao ser baterias, sensores,
mostradores digitais.

E a vantagem remanes-
cente do plastico (a sua
transparencia) ja vem en-
contrando concorréncia
em filmes transparentes
de celulose (ja disponi-
veis no mercado) - uma
vez que a apreciacao vi-
sual de frutas, verduras e

4
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carnes embaladas é fun-
damental. A incorporacao
de selos de qualidade que
certifiquem e mudem de
cor com a degradacao do
materialembalado é outra
importante vantagema ser
considerada.

Otempo passoueacién-
cia permitiu que pudésse-
mos manter as arvores de
pé e produzir uma celulo-
se de maisaltaqualidade,
Sem processos agressivos
ao meio ambiente, Tudo
indica que estamos a pre-
senciar uma nova era de
substituicao de insumos
a base de petroquimicos
por uma nova eletronica
desenhada sobre a celu-
lose e tecidos vestiveis. Foi
preciso poluir os mares e
todo o planeta para que a

FREEPIC/EANCO DE IWAALENS

espécie humana pudesse
entender que a solugao
estava no passado.
Entdo, bem-vindas de
volta, sacolinhasde papel.
Que os plasticos saiam de
vezdenossarotina, poisos
que ja estao por aqui per-
manecerao por milhares
de anos. O planeta agra-
dece que a ciéncia tenha
compreendido que a mae
natureza sempre tem ra-
zao. E 1a vamos nos voltar
no tempo, Comprar nossos
paes navelhasacolinhade

papel, que agora chegare-
cheada de tecnologia.

*Helinando Pequeno de
Oliveira, fisico, professor da
Univasf e vice-presidente da
Academia Pernambucana de
Ciéncias
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W PEtera papel estratégico

A participacao dos
pernambucanos
sera fundamental,
especialmente

de pessoas com
idade igual ou
superior a 60
anos.

RAFAELDHALIA

ernambuco sera

o centro coorde-

nador dos testes
clinicos da vacina bra-
sileira contra a Gripe
Aviaria, desenvolvida
pelo Instituto Butantan.
A iniciativa é considera-
da estratégica para criar
um imunizante nacional
capaz de prevenir surtos
globais e minimizar o
risco de uma nova pan-
demia.

Desde o século 20, trés
pandemias de influenza
abalaram o mundo: a Gri-
pe Espanhola, em 1918,
que causou cerca de 50
milhoes de mortes: a Gri-
pe Asiatica, em 1957; e a
Gripe Suina, em 2009,
controlada por meio de

vacinas. Atualmente, o
virus H5N1, responsa-
vel pela Gripe Aviaria,
preocupa especialistas.
Desde 2021, a doenca ja
dizimou cerca de 300
milhoes de aves em 79
paises e, desde 2003, fo-
ram reportados 954 casos
humanos, com 464 mor-
tes. A taxa de letalidade
(48,6%) € considerada
extremamente alta. Es-
tudos mostram mutacoes
no H5N1 que indicam o
risco de adaptacao para
transmissao entre huma-
nos. Para evitar o risco
de uma nova pandemia,
cerca de 20 vacinas con-
tra Gripe Aviaria ja foram
testadas e aprovadas em
outros paises.

No Brasil, a Agéncia
Nacional de Vigilancia

Sanitaria (Anvisa) auto-
rizou, em julho de 2025,
0 inicio dos testes clini-
cos em humanos com a
vacina contra a Gripe
Aviaria desenvolvida
pelo Instituto Butantan.
Oestudo incluira 700 par-
ticipantes, distribuidos
em duas faixas etarias (18
a 59 anos e a partir de 60
anos), com testes realiza-
dos em Sao Paulo, Minas
Geraise Pernambuco. No
estado pernambucano,
os testes clinicos deverao
ser iniciados no proximo
més, setembrode 2025, no
Platano Centro de Pesqui-
sas Clinicas. A avaliacao
da resposta imunolégica
da vacina sera realizada
no proprio Instituto Bu-
tantan, enquanto testes
especificosde imunidade

. nostestes clinicos davacina
- contra a Gripe Av
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>Pesquisadores e médicos reforcam que esta iniciotiva é um passo essencial pora o sadde publica

celular serao realizados
na Fiocruz Pernambuco.
Aos interessados, as pré-
-inscricoes podem ser fei-
tas pelo site do Instituto
Autoimune (www.insti-
tutoautoimune.com.br).

A participacao dos per-
nambucanos sera funda-
mental, especialmente de
pessoas com idade igual
ou superior a 60 anos,
grupo prioritario por ser
considerado mais vuine-
ravel ao virus influenza.
Pernambuco ja vem sen-
do destaque em estudos
clinicos de vacinas im-
portantes, como os das
vacinas desenvolvidas
contra Dengue e Chikun-
gunya, que serao bre-
vemente incorporadas
e distribuidas de forma
gratuita pelo Programa

R STUDXKY/PEXELS
i1

Nacional de Imunizacao
(PNI).

Pesquisadores e médi-
cos reforcam que esta ini-
ciativa é um passo essen-
cial para a saude publica,
visando nao apenas prote-
ger a populacao brasilei-
ra, mas também oferecer
uma resposta rapidaeeh-
caz contra eventuais sur-
tos globais. A validacaode
uma vacinanacional con-
tra a Gripe Aviaria marca
umavanco nacapacidade
do pais de reagir a emer-
géncias de saade com po-
tencial impacto mundial.

Rafael Dhalia, doutor

em Biologia Molecular.
Pesquisador do Instituto
Aggeu Magalhies/ Fiocruz
e membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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portancia do simposio
e o cérebroparaa

ciéncia pernambucana

RLEP/BANL L) LN AN M

Os organizadores
do Simposio
sobre o Cérebro
resolveram criar
um Prémio, para
distinguir pessoas
que se projetaram
em suas diversas
areas

GILSON EDMAR
GONCALVES E SILVA

a cerca de 30
anos, em 1993,
umgrupode pro
[essores ligados as Neuro
ciéncias, resolveucriarum
evento, para que a UFPE
pudesse estar inserida no
contexto cientihco da Deé-
cadado Cérebro. O evento
foi denominado “Simpo-
sio sobre o Cérebro™,
Passada a Década do
Cérebro, assim denomi-
nada pela OMS os anos
90, 0 Simposio continuou
aserrealizado anualmen-
te, Logo nos primeiros
anos, fol criado o Prémio
Galdino Loreto para os
melhores trabalhos, um
para a pesquisa basica e

Passode a Décoda do Cérebro, assim denominoda pela OMS o3 onos 90, o Simpésio continvou o ser

tealizodo cnvolmente

outro para a area clinica.
A premiacao vem sendo
feita todos 0s anos, sem
Interrupcao,

Foram varios os temas
abordados em todos estes
anos, como Inteligéncia
artificial, Cérebroe Mente,
Cérebro e Arte, Cérebro e
Comunicacao, Cérebro e
Esportes, entre outros, O
Simpésio sobre o Cérebro
também ofereceu espaco
para apresentacao do re-
sultado das pesquisas nes-
ta area do conhecimento,
em forma do poster, es-
timulando professores e
estudantes de iniciacao
cientifica.

Os organizadores do
Simposio sobre o Cérebro
resolveram criar um Pré
mio, para distinguir pes-
$04as que se projetaram
em suas diversas areas de
atuacdo: meédica, cienti
fica, cultural ou artistica.
Este prémio foi denomi-
nado “Prémio Cérebro
¢ Criatividade™, tendo o
Artista Plastico Francisco
Brennand sido o primeiro
arecebé-lo, quandodoen:
cerramento do Simposio
sobre o Cérebro, na sua
Ohcina, em 1999,

Varios oulros recebe-
ram a distincao: a Planista
Josehina Aguiar, o Teatrd-

logo Reinaldo Oliveira, o
Planista Edson Bandeira
de Mello, o Jornalista José
de Souza Alencar(Alex), o
Prolessor Jarbas Maciel,
0 Artista Plastico Paulo
Bruscky, o Escritor Aria-
no Suassuna, a Cientista
Naide Teodo6sio, o Poeta
César Leal,

No ano de 2009, pela
primeira vez fol concedi-
do o Prémio lora do Sim-
poOsio e o agraciado lol o
Professor Aluisio Bezerra
Coutinho- in memoriam,
palestrante da 1* versao
do Simpdosio. Vale ressal-
tar que, quando foi cria-
do o prémio, o professor

ja havia falecido, Foidado
a familia, nas comemora-
coesdo Centenariodo seu
nascimento,

Ainda no ano de 2009,
durante o XVII Simpoésio
sobre o Cérebro foram
agraciados os professores
Paulo Saraiva, in memo-
riam, Othon Bastos e Gil-
son Edmar, Paulo Saraiva,
contribuiu cientihcamen:
te paraa Neurohsiologia e
Othon Bastos para a Psi-
quiatria,

Em 2010, nasua 18" ver-
sao0, receberam o Prémio
0s Professores Luiz Ataide,
Alcides Codeceira e Gildo
Benicio pelas suas atua-
¢coes prolissionais, com
competéncia e ética, no
engrandecimentoda Neu-
rologia pernambucana.

O Simposio sobre o Cé-
rebro estimulou o Centro
de Ciéncias da Saude a
organizar varios evenltos
cientificos. Criamos o Fo-
rum das Ciéncias da Sau-
de, sobaCoordenaciodas
Prolessoras Dolores Paes,
Aneide Rabelo e Lourdes
Perez, que ocorreu de
1999 até o ano de 2003, 0
| Encontro de Bioética da
UFPE, em 1999, coorde-
nado pelo Professor José
Thadeu Pinheiro e o Ciclo
de Palestras do CCS, Todas
estas atividades estao re-
gistradas nos “Cadernos
do Centro de Ciéncias da
Saude”, de 1997 até 2003,
Os Eventos, cuja memoria
esta publicada naquele
periodico, serdao futura-
mente temas de proxi-
mas cronicas. Assim loio
Centro de Ciéncias S que
vivenciel e que dirigi, com
uma equipe que me deixa
saudades e que muito me
orgulha.

Gilson Edmar Gongalves e
Silva. Professor Emérito da
UFPE, Membro Titular das
Academias Pernambucanas
de Ciéncias e de Medicina
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Programa Futuras Cientistas
estimula meninas e mulheres a
entrarem para as ciéncias exatas

Nosso objetivo é
romper barreiras
histéricas que
afastaram as
mulheres das
ciéncias exatas,
estimulando o
pensamento
critico

GIOVANNA MACHADO

Programa Fu-
turas Cientistas
nasceu em 2011
para transformar realida-
des, aproximando meni-
nase professorasdoensino
médio publico da ciéncia,
tecnologia e inovacio. Ao
longo de mais de uma dé-
cada, o Programa impac-
tou centenas de jovensem
todo o Brasil, ampliando
horizontes e fortalecendo
a presenca feminina em
areas estratégicas do co-
nhecimento, como biotec-
nologia, nanotecnologiae
computacao cientihca.
Nosso objetivo é romper
barreiras histéricas que
afastaram as mulheres
das ciéncias exatas, esli-
mulando o pensamento
critico, a criatividade e a
participa¢do ativaem pro-
jetos de pesquisa. O Futu-
ras Cientistas tem como
ptablico-alvo, meninas do
segundo ano do ensino
médio e professoras de
escolas publicas. A cada
edicdo, testemunhamos
historias inspiradoras de
alunas que se tornaram
cientistas, professoras
que multiplicaram expe-
riéncias em suas escolas e
comunidades, por meiode
redes de apoio que se con-
solidaram em todo o pais.
Esse impactose traduzem
inclusdo, oportunidades e
na construgao de um futu-
10 mais diverso e justo.

e ST - SE—— -
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E com grande satisfacio
queanuncioaaberturado
Edital n® 04/2025 - Mo6-
dulo Imersao Cientifica
2026 do Programa Futuras
Cientistas, que oferecerd
470vagas para estudantes
do2*anodoensino médio
¢ professoras da rede pi-
blica estadual de todas as
unidadesdafederacio. As
atividades ocorreraoem ja-
neiro de 2026, com carga
horiria de 8o horas, envol-
vendo praticas em labora-
torios, palestras, projetos
de pesquisa e atividades
remotas e presenciais.

Entre os diferenciais

wnmwnmoqdo

destaedicao, destacam-se:
Auxilio inanceironovalor
de RS 300,00 paratodasas
participantes; Reserva de
vagas (596) para pessoas
com deficiéncia; Acdes
afirmativas (20% para
mulheres pretas, pardas,
indigenas e quilombolas
¢ 5% para mulheres trans
ou travestis); Emissao de
cerntifhicadode participa¢ao
ao hinal das atividades.
As inscricoes siio gra-
tuitas ¢ devem ser reali-
zadas exclusivamente de
forma online, por meioda
Plataforma do Programa
Futuras Cientistas (https://

www.[uturascientistas.
com.br/), até o6 deoutubro
de 2025, as 23h59 (hordrio
de Brasilia). Recomenda-
-sequetodas ascandidatas
submetam sua inscricdo
com antecedéncia, ane-
xando corretamente a do-
cumentacdo exigida.

Este é um convite para
que mais meninase profes-
soras descubram o poder
transformador da ciéncia.
O Futuras Cientistas niao
¢ apenas um programa de
imersio: é uma experién-
claquedesperta vocagoes,
criaoportunidades e cons-
troi legados. Acreditamos

MAEALR NLDTE LS

que cada jovem mulher
tem o potencial de se tor-
nar protagonista na cién-
cia brasileira.

Contamos com a sua
participacao e divulgagio
destaoportunidade tinica.
O futuro da ciéncia come-
¢aagora — e podecomecar
com voce! Afinal: Lugarde
Mulher é Onde Ela Quiser.

Giovanna Machado,
pesquisadora Titular

do CETENE/MCTL.
Coordenadora do Programa
Futuras Cientistas ¢ Membro
da Academia Pernambucana
de Ciéncias.
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Reconhecer que
a saude mental

¢ parte da saude
ntegral é o
pPrimeiro passo
para que mais
pessoas recebam
0 cuidado de que
necessitam

JOAD RICARDO MENDES DR
OUIVEIRA

eftembro ¢, #m
todo o Brasil, o
meés dedicado i
prevencdo do suicidio, O
Setembro Amarelo surgiu
em 2018, insplirado em
campanhas internacio
nals, com o proposito de
lembrar que a vida mery
co atencho e que Bulur so-
bre soltimento ndo deve
sef tabu, Assim tomo
temos o laneiro Branco,
voltudo & satde meniul
de modo mals amplo,
ou 0 Abril Azul, que da
visibllidade ao autismo,
setembro nos lembra de
uma realidade que ndo
pode ser ignotada: mi
ihares de pessoas vivem
em siléncio uma dor que
pOode ser aliviada s« hou
ver sscuta ¢ cuidado,
Um grande obstaculo
ninda sa0 os preconc el
tos. £ comum ouvir frases
como “quem tvalmente
Quer, COnsesue” ou “guem
tala em s¢ matar 5O quet
chamar atencio®. Elas ge
ralmente aparecem dian-
te de tentativas frustradas
ou da expressao verbal do
deselo de morrer, sendo
Injustamente vistas como
uma “teairalizacso”, Fasa
Interpretncio & perigosa.
0 sofrimento psiquico
ndo ¢ questho de forca de
vontade, mas sim um si-
nal de que alguém precisas

Setembro Amarelo:

falar, cuidar e agir

M—*hndﬁmlw‘m-“

de apoto, Tambem ¢ mito
acreditur QUY, S8 4 Des
son fale sobre suicidio,
ela nlo corre risco. Pelo
contrarioe ne mutoria das
vezes, esse ¢ um pedido
de ajuda que precisa set
levado a sétlo.

Outro ponto essencial ¢
lembrar que buscar ajuda
profissional laz diferen
¢a. Psicdlogos ¢ psiquia
tras 10m papel fundamen
tial, tAanto e escutia ¢ no
acolhimento quanio no
tratumento. Em casos de
depressio grave, existem
hoje recursos que podem
trazer melthora em pra-

D mals curto A Teu-
PETALAO NHO PTeCisa sy
sinOnimo de uma longas
espera. Reconhecer que
a satitde mental & parte da
satde integral ¢ o primei-
10 PAsso para que mals
pessoas recebam o cul
dado de que necessitam.

Mas ndo basta apenas
a iniciativa individual, O
Estado tem responsabl
lidade em criar ¢ fottale
vt [mlﬂh s ,'luhhc as de
prevencio, como ampliar
O wowesso 4 rede de saude
mrnml, Promovyer cam:-

panhas educativas ¢ re-
durir fatores de risco, ()

abusao de substancias, por
exemplo, € um dos gran

o grﬂl”\u- pason tados
20 suicidio e precisa ser
enfrentado com pnlllh s
serias de prevengao e tra-
tamento.

No dmblto pessoal, ¢
fundamental resgatar
sentimentos de propdsito
¢ gratidao, Tanto em qua
dros patoldgicos quanto
em momentos de luto,
lembrar de tudo o que
ainda ¢ valioso ao redor
tllll\dl wnle
perienclias, memaorias,
vinculos — pode renovar
o sentido da vida ¢ abrir

afeton, ex
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Acesse e fique por

eipaco para novas lor

mas de esperanca. Mas
¢ igualmente importanie
nao calr na armaditha da
Chamada “"positividade
tOxica”™., Tristeza, frus

trcdn ¢ desanimo fluzem
Patte adn ex pmh"rll in hu

mana e precisam set re

conhecidos ¢ acolhidos,
sem negacao nem bana

11za¢d0. Nem toda dor
deve ser silenclada ou pa

tologizada: ela também
pode ser um chamado &
reNexio, a0 culdado e uo
FROORITD COm o outnm,

AD mesmo tlempo, pre
cisamos cultivar umas
vida comunitaria, feitade
vinculos verdaudetmos: (s
milia, amizades, grupos
de apolo, 1¢ e espiritua-
lidade. Redes soclals vit
tuals tém seu lugar, mas
nada substitul o contato
humano e a presenca real.
A vida piena ndo se cons
(el apenas no desempe
nho profissional, mas no
equilibrio entre trabalho,
satde, ufeto, engasiamen
to s ial o sentido #xis-
tencial.

Neste setembro umure-
10, 2 mensagem ¢ clara;
falar salva, acolher salva,
agir salva. Uma conver
$3. um gesto de cuidado,
Uma escuta atenta podem
sirt adiferencaentre s de
sCspeianca cum nosore
COMeL D,

Jodo Ricardo Mendes de
Oliveira ¢ Professor do Depto.
de Newropriquiatria da UFPE
© Membro di Academa
Pernambu ans de Crédncian

r




Recife, Segunda-feira, 29 de Setembro de 2025

Artigo

Jornal do Commercio 19

OPINIAO

Josué de Castro, o pensamento
complexo e ainteligéncia artificial:

heranca e horizontes éticos

Em Geografia

da Fome e
Geopolitica da
Fome, Josué
revelou o que
poucos ousavam
enxergar: a fome
nao era simples
escassez de
alimentos

RAUL MANHAES DE
CASTRO

este setembro,
em que lembra-
mos nascimen-

toe falecimentode Josué
de Castro (1908-1973), é
oportuno revisitara atua-
lidade de seu pensamen-
to. Em Geografiada Fome
e Geopolitica da Fome,
Josué revelou o que pou-
COS OUSavam enxergar: a
fome nido era simples es-
cassezdealimentos, mas
resultado de um tecido
intrincado de fatores po-
liticos, econOmicos, cul-
turais e ambientais.

Suaobradenunciavaa
arquitetura da injustica:
concentragao de terras,
monopolios de distribui-
¢do e politicas agricolas
excludentes.

Ao articular terra, tra-
balho, economia e poder,
antecipava o que Edgar
Morin chamaria de pen-
samentocomplexo, aarte
de perceber conexdes
invisiveis sem mutilar a
realidade em fragmentos.

Josué fol também plo-
neiro ao internacionalizar
adentnciacontraa fome,

bE i Sl b e -
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Fundaj celebra o3 117 anos de Josué de Costro com exposicdo documentel ¢ mostra de cineme

Como presidente do Con-
seltho da FAO, em Roma,
projetou a voz do Nordes-
te ¢ do Brasil no mundo,
mostrando que a miséria
ndo era destino tropical,
mas resultadode escolhas
politicas globais.

Sua coragem custou-
‘lhe o exilio, mas lhe
assegurou um lugar de-
finitivo entre os grandes
pensadores doséculo XX.
Sua vida, marcada pela
intersecio entre ciéncia,
¢tica e compromisso so-
cial, permanece como re-
feréncia para todos que
acreditam que a pesqui-
sasotemsentidoquando
orientada pela justica.

Esse olhar éainda mais
urgente no século XXI,
diante da inteligéncia
artificial. Muitas vezes
reduzida a linhas de ¢6-
digo, a IA é também pro-
dutode contextos socials,
¢ticos e politicos. Assim
como Josué demonstrou
que a fome nio era des-

tino natural, mas proje-
to humano, precisamos
compreender que a 1A
ndo ¢ neutra nem inevi-
tavel, pois se molda as
escolhas que fazemos ou
omitimos.

Se a fome brotava de
uma ordem social injus-
ta, a 1A pode hoje repro-
duzir, em novas escalas,
desigualdades semelhan-
tes: algoritmos de reco-
nhecimento facial que
discriminam corpos ne-
gros, sistemas de selecio
automatizada que refor-
¢cam exclusoes historicas,
oabismo entre os que de-
tém o poder tecnolégico e
0s que dele permanecem
alijados.

Mas, como lembrava
Josué, todo projeto hu-
mano pode, e deve, ser
reorientado. A questio
¢: optaremos por uma IA
que apenas automatiza
adiscriminacgdo ¢ conso-
lida privilégios, ou por
uma IA que distribui re-

cursos de forma justa e
amplia a equidade?

O pensamento com-
plexo nos convoca a
superar simplificacoes
bindrias, progresso ou
catastrofe, humano ou
maquina, e a tecer pon-
tes solidas entre ciéncia,
¢tica e humanidade,

E nesse espirito que,
em Salvador, no Con-
gresso Regional da FES-
BE, estarei ao lado de
Hélder Remigio, bidgra-
fo de Josué, de Ana Eli-
sa Toscano, especialista
em Origens Desenvolvi-
mentistas da Satde e da
Doenca (DOHaD), e de
Tereza Deird, da UFBA,
paradiscutirotemaa luz
da transdisciplinaridade.

Pois é somente na tra-
vessia entre saberes, da
biologia a filosofia, da
tecnologia A sociologia,
que poderemos com-
preender o legado eterno
de Josué ¢ os dilemas ¢li-
cos da lA.

MUV RT O CASSAIRULALT VO TUNDA)

Revisitar Josué a luzda
IA éreconhecer que tecno-
logia sem responsabilida-
de social pode aprofundar
fissuras da injustica. Mas
é também afirmar, com es-
peranca, que, inspirados
por seu legado, podemos
orientarodesenvolvimen-
totecnolégico paraservird
dignidade humana, avida
plena e a justica social.

Se a fome foi, para Jo-
sué, o espelho cruel das
contradicdes humanas,
a |A pode ser, para nés, o
espelho de escolhas civi-
lizatorias decisivas. Cabe
decidir se refletira, de
forma ampliada, as desi-
gualdades de sempreou se
iluminard novos caminhos
de solidariedade, eman-
cipacio e futuro compar-
tilhado.

*Raul Manhbes de Castro,
Médico, Professor Emérito
da UFPE ¢ Membro da
Academia Pernambucana de
Ciéncias (APC)
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Artigo | NOTICIA

0 empreendedorismo
cientifico no combate a
desertificacao do Nordeste

0s projetos desenvolvidos dentro do CODE.NE

foram elaborados a partir de uma escuta ativa
com as pessoas e instituicoes dos territorios

envolvidos.

Por MARCELO CARNEIRO LEAO

Publicado em 07/10/2025 as 0:00 | Atualizado em
07/10/2025 as 10:26
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OPINIAO

Fotobiomodulacao LED:

a luz no tratamento da
ulcera do pé diabético

Todo cientista
precisa de um
problema para
pensar em uma
explicacao ou
solucdo. Teremos
um problema,
uma solucao

e 0 comeco da
transformacao

PATRICIA MUNIZ

ciéncia pode até
dar saltos, mas
a persisténcia,

muitas vezes invisivel,
¢ um ingrediente funda-
mental para o sucesso
de qualquer empreitada.
Compartilho com os lei-
tores os frutos que esta-
mos obtendo a partir de
uma verdadeira aventu-
ra cientifica-tecnologica!
Todo cientista precisa de
um problema para pen-
saremumaexplicacioou
solugio. Nessa narrativa
teremos, um problema,
uma solucio e o comeco
da transformacdo.
PROBLEMA: Atlcerado
pé diabético é resultante
de uma neuropatia peri-
férica com perda da sen-
sibilidade protetora, di-
ficuldade de cicatrizacdo
¢ maior risco de infecgdo.
As estatisticas mostram
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Pé dicbético exige cvidodos espedais

uma alta taxa de morta-
lidade apos a amputacio
variando entre 12 até 70%
dependendo da extensio
e do tempo. A eficicia do
manejo da dalcera do pé
diabético (UPD) conta
com procedimentos de
remocao do tecido des-
vitalizado (necrosado),
curativos especiais, tera-
pia por pressdo negativa,
fatores de crescimento ¢
oxigenoterapia hiperba-
rica. Os custos com o cul-
dadoda UPD sdoelevados
equiparando-seaosdeum
paciente com cancer. En-
tretanto, um dispositivo
com tecnologia dedicada
paraatender as necessida-
desde pacientescom UPD
constitui uma lacuna no
mercado de dispositivos
médicos

SOLUCAO: Em 2015,
Caio Guimardes (CEO da
BEONE Technologies),
ainda um jovem estudan-

te do curso de engenharia
elétrica da UPE, fezuma
provocacao a mim ¢ ao
professor Bruno de Melo
Carvalho (UPE) para uti-
lizar luz visivel para so-
lucionar problemas de
saude. Calo retornou do
Programa Ciéncias Sem
Fronteiras, realizado em
Harvard, EUA, onde es-
tudou a aplicacdo da luz
visivel para controledein-
feccdo. Nesta época, Dra.
Luciana Rezende Bandei-
ra de Mello, estudante de
doutorado, avaliou o efei-
to de um protdtipo com
LEDs elaborado por Caio
em 5 pacientes com UPD,
no Hospital Agamenon
Magalhies e com a co-o-
rientacao dos professores
Bruno de Melo Carvalho e
Francisco Bandeira (FCM-
‘UPE). Este estudo semi-
nal mostrou o potencial da
utilizacdo de LED para a
cicatrizacao. Hoje, 10 anos

LI

apoés o inicio desta jorna-
da, estamos conduzindo
um ensaio clinico com
previsdo de 46 pacientes
ao final (Trial Registration
Number RBR-7n3y2gq),

LUGAR.

@tvjornalsbt

que ¢ o estudo do douto-
radode Leandro Cruz, que
¢ Coordenado por mim e
Dra. Taciana Belmont na
Unidade de Pesquisa Cli-
nica da UPE (UNIPECLIN-
‘UPE)comasupervisioda
médica assistente Dra. Ca-
rolina Larré, colaboracao
do professor Dr. Francisco
Bandeira e professor Bru-
no Carvalho.

TRANSFORMACAO: Al
cancar tratamento ehcaz
da UPD traz dignidade e
transforma vidas. O HUO-
C-UPE e as faculdades
associadas mostram a ca-
pacidade que a academia
possui para criar e aplicar
conhecimentos. O estudo
mostrou mais uma rota
para superar os desallos
da UPD. A BEONE Techno-
logies ira realizar adoacdo
de 2 dispositivos (ISIS®
LED array) para o Hospi-
tal Universitario Oswaldo
Cruz (HUOC-UPE), abrin-
do assim possibilidades
para ampliar essa terapia
no SUS.

Patricia Muniz. Membro da

Academia Pernambucanade
Ciéncias, Professorada UPE
e Doutora em Biotecnologia.

EM PRIMEIRO
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Farmacéutica pernambucana
pode ir a0 espaco para testar
novos tratamentos contra o cancer

Isabel Fernandes,
pesquisadora

da UFPE, esta
entre os cotados
para missao
internacional
que levara
experimentos
cientificos a
gravidade zero.

JOSELUIZ DE LIMA FILHO

investimento

em educacdo e

ciéncia ¢ o ca-

minho para transformar
realidades. E o que mos-
tra a trajetoria da farma-
céutica Isabel Fernan-
des, de 32 anos, natural
do distrito de Piedade,
em ltapetim, Sertdo do
Pajet (PE). A pesquisa-
dora pode ser uma das
brasileiras a integrar
uma missdo espacial da
Space Exploration and
Research Agency (SERA
Space), que seleclona
seis clentistas de todo o
mundo para um voo ¢m
um foguete da Blue Ori-
gin, com o objetivo de
realizar experimentos
em microgravidade real,
Durante a missdo, Isa-
bel pretende testar no-
vos lratamentos contra
o cancer e avaliar como

§emen el e e - =a

Isobel Fernandes: perncmbocana colode poro m¥s300 internocional

os medicamentos se com-
portam lora do campo
gravitacional terrestre,
Os experimentos serio
comparados aos reali-
zados no Instituto Kelzo
Asami (iL1KA), da Uni-
versidade Federal de Per-
nambuco(UFPE), ondea
pesquisadoradesenvolve
seu doutorado.

Filha de um agricul-
torede umaenfermeira,

Isabel aprendeu desde
cedoovalordotrabalho,
da dedicacho e da res-
ponsabilidade — prin-
cipios que a levaram a
construlr uma trajetoria
cientificasolida e inspi-
radora. No iLIKA/UFPE,
ela concluiu o mestrado
no Programa de Pos-Gra-
duacdo em Bloclénclas
Aplicadas & Saude (PP-
GBAS), sob orientaclo

DAALGACAD

da professora Priscila
Gubert, estudando o
modelo biologico Cae-
norhabditis elegans,
utilizado em pesquisas
que | renderam quatro
Prémios Nobel. Atual-
mente, sob a supervi-
sio do pesquisador Jo-
nas Albuquerque, Isabel
utiliza um dispositivo
de gravidade zero de-
senvolvido em parceria

entre o ILIKA-UFPE e o
Instituto de Reducdo de
Risco e Desastre (IRRD-
-UFRPE).

O equipamento simu-
la condicdes espaciais,
permitindo estudar
como processos biologi-
cos se comportam fora
da gravidade terrestre
— uma linha de pesqui-
sa promissora para o
avancono tratamentode
doencas como o cancer,

A histéria de Isabel
representa o impacto
transformador da cién-
cia ¢ da educacdo. A
cléncia ¢ o malor investi-
mentode umanacioque
deseja ser desenvolvida,
Isabel ¢ um exemplo do
potencial dos jovens
pesquisadores brasilei-
ros quando tém acesso
a4 educacio e apolo Ins-
titucional, O trabalho de
Isabel reforga a impor-
tancia de investir na for-
macao cientificadesde a
base. Paises como Chi-
na, Coreia do Sul e Sin-
gapura, que priorizaram
a ciéncia, hoje figuram
entre as nacHes mais de-
senvolvidas, com univer-
sidades de ponta e forte
presenca em missoes
tecnologicas globals.

Com o apoio da co-
munidade cientifica ¢
da sociedade, Isabel
Fernandes quer levar a
ciéncla brasileira ainda
mais alto - Hteralmente,
Irao espacoéumsonho,
mas também uma opor-
tunidade de contribuir
com a humanidade, Ela
quer mostrar que a cién.
cia feita no Brasil tem
potencial para mudar
0 mundo. Siga ¢ apoie
Isabel Fernandes no Ins-
tagram: @isabelfernan-
des_farma

José Lulz de Lima Filho,
membro Academia
Pernambucana de Cidncias
¢ Diretor do Instituto Keizo
Asami (iLIKA), da UFPE.
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A importancia da ciencia em
momentos de crise

O Brasil esta em chamas! Superar a atual
crise ambiental exige mais do que solucoes
emergenciais. E a ciéncia €& essencial nesse

momento....

Cadastrado por

CELSO P. DE MELO

Publicado em 07/10/2024 as 0:00 | Atualizado
em 07/10/2024 as 12:11
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Fake news: uma ameaca
silenciosa a saude bucal

A desinformacao
faz com que a
confianca nos
profissionais

de saude seja
abalada quando
alguém toma
como verdade um
video viral nas
redes sociais

RENATA CIMOES

Odontologia ao

longo dos anos vi-

veu inumeras mo-
daseseguesendovitimade
“dicas milagrosas”, “trata-
mentos rapidos”, “solucoes
de outro mundo” que pro-
metem solucoes rapidas
e baratas para resolver os
problemas bucais. A maio-
ria dessas informacoes nao
tém base cientifica, sao as
chamadas fake news, e
podem comprometer se-
riamente a saade das pes-
s0as, nao apenas a saude
bucal.Comoavancodouso
das redes sociais, isso tem
se tornado cada dia mais
comum, As mentiras mais
COMUNS Sa0: receitas casei-
ras para clarear os dentes
com carvao ativado ou bi-
carbonato, promessas de
tratamentos naturais que
podem substituir a ida ao
dentista, e a mais difundi-

As mentiras mais comuns sdo envolvendo receitas pore clarear os dentes

dadetodaséemrelacaoao
uso de fltor, seja na fluore-
tacao das aguas ou no uso
decremedental Hluoretado.

Ainda que parecam ino-
fensivas, essasdesinforma-
coes podem causar danos
sérios como desgaste no
esmalte dos dentes, lesoes
na mucosa oral, retracao
gengival, hipersensibilida-
de e até, em ultimo caso, a
perdadental. A fluoretacao
das aguas é reconhecida
por mais de 70 anos como
uma das formas mais efi-
cazes e seguras de prevenir
caries em todo o mundo,
mas nos ultimos anos, va-
rios médicos e alguns den-
tistas téem difundido infor-
macoes, sem comprovacao
cientihica,queo fluorcausa

danos, seja naaguaounos
dentifricios (produtos usa-
dos para limpar osdentes).
Em 1988, apenas 20% dos
dentifricios no Brasil eram
fluoretados, e tinhamos
um elevado indice de ca-
ries na populacao, a partir
dai houve aintroducaodos
dentifricios fluoretados e
0 que aconteceu foi uma
reducao expressiva no nu-
merode caries em todas as
classes sociais.

A desinformacao faz
com que a confianca na
ciéncia e nos prohssionais
de saude seja completa-
mente abalada, quando
alguém toma como verda-
de umvideoviral nasredes
sociais, em vez de conhar
na orientacao do prolis-

sional da Odontologia, ha
atrasos no diagnostico,
abandono dos tratamen-
tos e prejuizos que podem
levar a perda dos dentes.
A Organizacao Mundial da
Saude (OMS)jaalertouque
as fake news sao uma das
maiores ameacas a saude
pablica global.

Se informar atraveés de
fontes confiaveis, conver-
sar com os profissionais
habilitados e evitar os
conselhos das pessoas sem
formacaonaarea sao medi-
das essenciais para evitar
problemas. Além disso,
Dentistas e instituicoes tem
um papel de grande im-
portancia para o combate
a desinformacao. Por isso
e necessario explicar com

WAVEBREAK MEDIA LTOVEREEPIK

clareza, produzir conteu-
dos de qualidade e ajudar
pacientes a distinguir os
fatos dos boatos.

A saude bucal e suas re-
percussoes vao muitoalém
da escovacao dos dentes,
envolve informacao de
qualidade, e cada dia mais
se evidencia como a saude
bucal tem influéncia na
saude geral. Se voce tiver
duvidas, sempreconfieem
profissionaisde satde e em
fontes oficiais, nao se deixe
levar por dicas viraisemre-
des sociais.

Renata Cimdes, Membro da
Academia Pernambucana
de Ciéncias, Doutoraem
Odontologia e Professora
da UFPE

100% DIGITAL.
ABERTO.
GRATUITO.
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Ajudemos nossos
familiares em
momentos de
muita pressao

e angustia,
coloquemos em
pauta a discussao
da possibilidade
da eutanasia

ABRAHAM BENZAQUEN
SICSU

ualidadedevida

¢ fundamental.

Louvemos os
avancos que a ciéncia
e a medicina consegui-
ram. No entanto, scja-
mos sabios, procuremos
ter dignidade em nossos
anos de existéncia, sem
excesso de dor pela fal-
ta de compreensio de
nossa finitude. O Sena-
do uruguaio aprovou a
chamada “Lei da Morte
Digna”. Em outras pala-
vras, a Eutandsia, proce-
dimentos que permitem
que um paciente, por
vontade propria, pro-
voque sem sofrimento
maior, sua morte. No
Mundo, poucos paises
permitem. O tema estd
em discussao no Brasil.
Desde que o poeta e fil6-
sofo brasileiro Antonio
Cicero fol para a Suica
para realizar o procedi-
mento, em outubro de
2024. O procedimento ¢
ainda proibido no Brasil.
O tema me impressiona
por experiéncias vivi-
das.

No fim dos anos 1970
tinha entrado na Uni-
versidade como aluno
de mestrado e, logo em
seguida como professor.
Tinhamos um professor
de sociologia brilhante.
Diagnosticado com can-
cer, aquela época com
tratamento carissimo e
pouquissimas chances
de prolongar a vida por
muito tempo, passa por
um drama pessoal se-
rissimo. Suas reservas
financeiras eram dimi-
nutas. Acompanha o
sofrimento que comeca
a causar a familia, com
remedios a precos estra-
tosléricos e necessidade
de idas ao exterior, in-

e—
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O Senado vrugueio oprovos o chameda “Lei da Morte Digna®

compativel com sua real
situacdo financeira. Re-
solve se sacrificar, tira
sua vida.

A reacao social foi
imensa. Movimentos re-
ligiosos e fandticos en-
sandecidos, o acusavam
decovardeedeirrespon-
sdvel, Argumentosque o
colocavam como quase
um criminoso que deve-
ria entender que a vida
pertencia a Deus., Tris-
te, eu 0 via como um ser
mais que corajoso, pes-
soaciente doque causa-
Va d0s que o cercavam e
da responsabilidade que
tinha para osseus filhos
¢ esposa.

Mais recentemente, vi
uma senhora que ficou
com vida vegetativa, por
varios anos, sobre uma
cama. Acompanhei o
sofrimentode uma fami-
lia. Tudo girava ao redor
daquela cama, daquele
dia a dia de sofrimento,
sem perspectiva de mu-
danca. Apenas as maqui-

nas funcionandoe o fim
triste de alguém muito
querida, fim que nunca
chegava.

No Brasil, embora a
eutanasia seja proibi-
da, pelaregulamentacio
do Conselho Federal de
Medicina, existe a possi-
bilidade da Ortotanasia.
Ela nao provoca a morte
através de medicamen-
tos, por exemplo, ape-
nasdeixaqueelaocorra
naturalmente em casos
como pacientes com
doencas terminais gra-
vVes. Suspensdo de proce-
dimentosque prolongam
a existéncia de modo
artificial ou mecanico.
Evidentemente, desde
que o paciente manifeste
anteriormente esse dese-
jo. Infelizmente, incons-
ciente o paciente, a deci-
$a0 ¢ posta nos ombros
dos familiares, decisoes
muito complicadas que
se assentamem critérios
muito subjetivos,

Nessas ocasloes, pres:
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soes varias sao feitas,
inclusive por interesses
mercantis, ou mesmo por
chantagens emocionais,
muitas vezes baseadas
em preceitos religiosos e
em falsas esperancas. A
carga emocional é gran-
de e dificil de suportar.

No sentido de mino-
rar esses impasses, um
documento pode ser re-
gistrado. Chama-se Tes-
tamento Vital, também
chamado de Diretivas
Antecipadas de Vonta-
de (DAV).

Uma pessoa lucida,
atraveés dele, deixa regis-
trado, antecipadamente,
seus desejos sobre trata-
mentos medicos e proce-
dimentos ambulatoriais
aos quais ndo deseja se
submeter no futuro. E
uma orientacio para me-
dicos e familiares sobre
0s procedimentos a se-
rem seguidos em situa-
¢oesdedoencaterminal,
estado vegetativo, coma,
ou acidentes graves. [

Fim de vida digno

AP D10 l‘;".,'j.'__- LONTIUOOD

facultado explicitara re-
cusa a tratamentos para
prolongar a vida de for-
ma artificial.

Conheco trés modelos,
em todos os trés uma fra-
s¢ ¢ bastante auto-expli-
cativa: “Reconheco que
o final da vida, a morte,
¢ um processo natu-
ral e, portanto, recuso
qualquer processo que
prolongue uma vida sem
dignidade, sem vida ati-
va e participativa.”

Ajudemos nossos fa-
miliares em momentos
de muita pressao e an-
gustia, coloquemos em
pauta a discussio da
possibilidade da Euta-
nasia como caminho de
respeitoadignidade dos
humanos em casos ex-
tremos.

Abraham Benzaquen Sicsu,
membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias,
doutor em Economiae
professor Associado da
UFPE




OPINIAO

COP30, povos indigenas eo
valor do dialogo entre saberes

Quando povos indigenas descrevem o comportamento de uma espécie por meio de narrativas
simbélicas, ndo estdo praticando uma observacao ingénua

ULYSSES PAULINO DE
ALBUQUERQUE

IVemos um tempo

emqueosdesahos

globais (ambien-
(ais, sociais e éticos) exigem
mais do que solugdes técni-
cas, elas pedem dialogo.
Cada vez mais, cientistas e
filosofos reconhecem que
enfrentar a complexidade
do mundo contemporaneo
depende de um esfor¢o
coletivo de escuta entre di-
ferentes formas de conhe-
cimento, enaoapenasdosa-
ber cientifico, é a chamada
transdisciplinaridade.

Em um texto recente na
Revista Questao de Ciéncia
(14 de outubro de 2025), 0
jornalista Carlos Orsi trou-
Xe esse tema a tona, tendo
a COP 30 como cenario. Ele
expressoua preocupacaode
como garantirque odialogo
entre a ciéncia e os chama-
dos conhecimentos tradi-
cionais, especialmente de
povos indigenas, ndo acabe
comprometendooscritérios
de rigor cientilico. A ques-
tdo central era se podemos
consideraro*conhecimento
tradicional” uma forma va-
lida de conhecimento, En-
tendo essa intencao e com-
partilho parte dessa delesa
daciéncia. Afinal, comoele
observa, ha defensores da
chamadadescolonizacaoda
ciéncia que podem adotar
posicoes tao radicais que
flertam com o negacionis-
mo cientifico. Mas o texto
ecoa um tipo de pensamen-
to exclusivista, que ignora
o sentido mais profundodo
conceitode trocadesaberes.

Quando povos indigenas
descrevemocomportamen-
lo de uma espécie por meio
denarrativassimbdlicas, ou

nlanciam nnlantindoe arnr.

ARQUIVO/AGENCIA BRASI

Ha décodas que o comunidade cientifica reconhece saberes dos povos indigenas como importantes na descoberto de novos medicomentos

dos. Esses conhecimentos
orientam praticas cotidia-
nas e modos de vida; niao
competem com a ciéncia (e
naodeveriam), apenas ope-
ram a partir de outra logica,
com finalidades soclais e
ecologicas proprias,

O risco desse tipo de cri-
tica e confundir critérios de
valldacao cientifica com
critérios de legitimidade
e justica epistemologica.
Deixa eu me explicar, O pri-
meiro é indispensavel den-
tro do campo cientifico, e
precisa permanecer assim.
0 segundo é mais amplo.
Justica epistémica significa
reconhecer que diferentes
formas de conhecimento
podem coexistir e dialogar,
contribuindo para interpre-
tar e enfrentar problemas
reais, semqueissoimplique

ralativizar a rioncia

2013, confirmou algo que
populacoes indigenas ja re-
conheciam ha geracoes, de
que haviamaisdeumtipode
anta na regido. Ha décadas
também que a comunidacde
cientifica reconhece esses
saberes como Importantes
nadescoberta de novos me-
dicamentosa partirde prati-
castradicionaisdecuracom
plantas medicinais. Esses
casos ilustram que escutar
distintos saberes pode am-
pliarocampodeobservacao
cientifica, nao osubstituir.

Mas insisto que o valor
desses saberes vai muito
aléemdesuautilidade paraa
ciéncia. Sem essa conscién-
cia, corremos o risco de ten-
tar valida-los segundo uma
logicadeconhecimentoque
thes é alheia.

O conhecimento tradi-

rinnal nan nrocica ronlicar

tinuidade comunitaria. Em
vezde hierarquizar, achave
¢identificaroquecadasiste-
madeconhecimentoolerece
diante das crises socioam-
bientals que enfrentamos,
Tratar a cléncia como o
unico regime legitimo de
conhecimento seria, para-
doxalmente, incorrer no
mesmo dogmatismo epis-
temologico que ela propria
combate. O problema nao
esta em defender o método
cientifico (com isso, estou
plenamente de acordo); o
problemaéreduziraideiade
conhecimento ao que cabe
nos limites e linguagens da
ciencia modema ocidental.
Até porque a ciéncia busca
nos oferecer as melhores
respostas para navegar com
seguranca nesse mundo, e
faz isso muito bem, masela

nandavennararienladadac

vertente mais equilibrada,
nao ¢ substituir a ciéncia,
mas ampliar o campo de
escuta e reconhecer outros
modos de conhecer, que
produzem sentido, orienta-
A0 e praticas sustentavels,
}{ nesse encontro entre o ri-
gor cientifico e a sabedoria
ancestral que talvez resida
umadaschaves paraacons-
trucao de um futuro verda-
deiramente comum.
NaCOP30,odialogoentre
ciéncia e povos tradicionais
precisa ser horizontalizado,
pautado no respeito, noen-
tendimento e no reconhe-
cimento da experiéncia do
outro, desuaconexaocomo
territorioede seus modosde
vida. Isso nao enfraquece a
ciénciaouainferioriza; isso
fortalece nossa capacidade
coletiva de responder a um

nlanota om trancfarmaran
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O caminho
adiante pede
mais que ciéncia
e estratégia —
pede poesia, ética
e pertencimento.
Pede que nos
reconhecamos
como filhos da
mesma casa.

RAUL MANMAES DE
CASTRO

& pensadores
que enxergam
o mundo como

quem observa uma tape-
carla viva, onde odestino
humano se entrelaca com
a seivadas drvores, a res
piracio dos oceanos ¢ 0 si-
léncio das estrelas, Entre
cles, Edgar Morin se ergue
como aquele que recorda
A humanidade que nada
existe s0: seres, socleda-
des e natureza formam
um s6 corpo, movido por
uma mesma chama, Para
¢le, ndo se compreende
o planeta dividindo-o;
compreende-se acolhen.
do sua complexidade,
unindo cléncia e sensi-
bilidade, cultura e ética,
razdo ¢ mistério,

Em sua visdo, a cons-
ciéncia ecologica nio ¢
apenas atencao as flo-
restas e ao clima, mas o
despertar para a interde-
pendéncia entre nossos
medos, nossos sonhos ¢
as ralzes que nos susten:
tam, Toda acdo, lembra
Morin, carrega sementes
imprevisiveis. A “ecolo-
gla da acdo”™ nos chama
a agir com coragem, mas
também com humilda-
de, pols cada gesto ecoa
em territorios que nos-
s0s olhos ndo alcancam,
Preservar a Terra €, as-
sim, também preservar
a alma humana: rever o
consumo, celebrar a di-
versidade, reconhecer
que habitamos uma “pa-
tria terrestre™ — ¢ que so-
mos tho frageis quanto as
aguas que bebemos e os
PASSATos que atravessam
Nossos céus.

Nesse horizonte, satde
deixa de ser apenas au-
séncla de dor. Torna-se
harmonia entre corpo,
espirito, comunidade e
planeta. A destruicdo de

Ed

ar Morin,

Josué, consciéncia
ecologicae COP 30

Joroé de Cantro

tlos, 0 aquecimento da
atmosfera, a fome que
visita lares ¢ a desigual
dade que fere dignidades
sdo feridas de um mes-
mo organismo, Quando
a lloresta adoece, nosso
sangue muda, Quando
0 solo ¢ violado, nossa
mesa empobrece. Saude
publica e satude ecologica
se entrelacam como pul-
$0% dOo mesmo Coracao,
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E nesse chamado que
desponta, no coracao pul-
santeda Amazdnia, aCOP
30, Ndo apenas uma con-
feréncia, mas uma assem-
bleia planetiriadiante da
mae-floresta, testemunha
milenar daquilo que so-
mos ¢ poderiamos ser. Ali,
lideres, povos origindrios,
cientistas ¢ guardides da
Terra se reunirdo, lem-
brando-nos de que o tem-

OvREALADS A

PO da promessa ji passou;
¢ chegada ahoradaacho.
A Amazdnia, com sua blo-
diversidade vasta e sua
forca silenclosa, torna-se
altar ¢ espelho: o mundo
sO llorescerd se aprender
aouvir a Terra,

ESSa travessia encontra
¢co na sabedoria de Jo-
sué de Castro, que antes
de muitos revelou que a
fome ndo nasce do desti-

no, mas da Injustica; que
odesamparo humano ¢
degradacdoambientalca:
minham lado a lado. Sua
geograha ecologica ante:
cipou o que hoje chama-
mos de visdo sistémica:
sociedade e natureza sho
uma so pele. Onde ha de-
vastacdo, brota miséria;
onde hi justica territorial
¢ soberania alimentar,
brota vida. Ele nos ensi-
nou que restaurar a Ter-
ra é, também, alimentar
os corpos e dignificar as
pessoas.

Unindo Morin e Josué
de Castro, compreende-
mos que o futuro ndo se
erguerd apenas sobre
tecnologias ¢ planos,
mas sobre uma profunda
transformacio do espirl-
to humano. O que estiem
jogondoésdéoclima:éa
qualidade da nossa pre-
senca no mundo, Somos
convidados a lembrar que
a Terra ndo ¢ chio que se
pisa, mas ventre que nos
carrega. Que o amanhd
s¢ escreve hoje, com es-
colhas que exigem cora-
gem, leTnura e responsa-
bilidade,

Ocaminhoadiante pede
mals que cléncia e estraté
gla — pede poesia, éticae
pertencimento, Pede que
nos reconhecamos como
{ilhos da mesma casa,
guardides de uma he-
ranca comum, Quando
compreendermos isso, o
agenda climdtica deixard
de serapenasdiplomacia
¢ s¢ tomard compromisso
com a esséncia humana,
E talvez, entdo, caminhe-
mos como jardinelros do
porvir, culdandoda Terra
como quem cuida de um
coracio amado.

Raul Manhies de Castro,
membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias.
Mdédico e Professor Emérito
da UFPE.
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Para o Brasil,
sediar a
conferéncia é
oportunidade
estratégica de
demonstrar
avancos
cientificos,
fortalecer politicas
publicas e ampliar
a cooperacao

MARIA DO CARMO
SOBRAL, SUZANA MARIA
GICO LIMA MONTENEGRO
ERENATA CAMINHA
CARVALHO

ntre 10 e 21 de no-
vembro de 2025,
Belém (PA) se-

diara a 30® Conferéncia
das Nacoes Unidas sobre
as Mudancas Climaticas
(COP 30), promovida pela
Convencao-Quadro das
Nacoes Unidas sobre Mu-
dancadoClima (UNFCCC).
O evento reunira gover-
nos, sociedade civil, setor
privado e academia para
renovar Compromissos e
acelerar acoes de enfren-
tamento ao aquecimento
global.

A COP 30 marca trés deé-
cadas de negociacoes cli-
maticas em um contexto
decisivo: segundo o Rela-
torio Global Stocktake, os
esforcos globais de miti-
gacao, adaptacao e finan-
clamento permanecem
aquém do necessario para
limitar o aquecimento a
1,5°C. Aescolhade Belém,
confirmadaem 2023, refor-
¢a o protagonismo brasi-
leiro ao situar a Amazonia
como simboloda urgéncia
climatica e da biodiversi-
dade planetaria.

Para o Brasil, sediar a
conferencia € oportunida-
de estratégica de demons-
trar avancos cientificos,

—
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protagonismo da pesquisa nacional

oo Riga/Apdnca Beasld

A COP 30 marca trés décodas de negodiacdes dimaticos em um contexto dedisivo

fortalecer politicas publi-
caseampliaracooperacao
internacional emtornoda
sustentabilidade.

Nesse sentido, a CAPES/
MEC lancou, em 8 de ou-
tubro de 2025, em Brasilia,
0 livro Impacto da Pos-
-Graduacéao Brasileira na
Agenda 2030: Contribui-
cao do Sistema Nacional
de P6s-Graduacao para a
COP30 na AmazOnia, cuja
edicao ¢ de Carlos Alber-
to Cioce Sampaio, Soraia
de Queiroz Costa, André
Brasil, Gabriela da Rocha
Barbosa e Roberta Giraldi
Romano. Com 248 paginas
eoitocapitulos, aobrareq-
ne resultados de 700 mil
teses e dissertacoes das
nove grandes areas do co-
nhecimento, evidenciando
cOmMOo a pesquisa nacional
contribui para os Objetivos
de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS) da Agenda
2030 da ONU.

O livro demonstra o im-
pacto da ciéncia brasilei-

ra na formulacao de poli-
ticas publicas e na busca
por solugdes sustentaveis,
especialmente voltadas a
Amazonia. A versao em
inglés Impact of Brazilian
Graduate Educationon the
2030 Agenda: contribution
of the National System of
Graduate Education to
COP 30 in the Amazon,
esta disponivel em ht-
tps://www.gov.br/capes/
pt-br/centrais-de-conteu-
do/o1102025_impact-of-
-brazilian-graduate-edu-
cation-on-the-2030-agen-
da.pdf)

A publicacao da con-
tinuidade a obra Contri-
buicao da Pés-Graduacao
Brasileira para o Desen-
volvimento Sustentavel:
CAPES na Rio+20 (2012),
ampliando o histoérico do
Sistema Nacional de Pos-
-Graduacaoereafirmando
o papel da ciéncia na go-
vernanc¢a ambiental glo-
bal. A versdao em portugués
e em inglés estao disponi-

Vels para acesso gratuitoe
sera ohcialmente apresen-
tada em 11 de novembro,
durante as atividades da
COP 30, em Belém.
Complementando essa
iniciativa, a Area de Cién-
cias Ambientais da CA-
PES também participa do
evento com o lancamento
da obra Contribuicao das
Ciéncias Ambientais para
a COP30 na Amazonia:
Enciclopédia de Boas Pra-
ticas. Publicada no Portal
de Livros Abertos da USP,
aenciclopédia retiine mais
de 60 experiéncias de en-
sino, pesquisa, inovacao
e extensao desenvolvidas
por Programas de Pos-Gra-
duacao de todo o pais. Or-
ganizada em trés partes
e 14 clusters tematicos, a
obra destaca praticas ali-
nhadas a Agenda 2030,
evidenciando a capacida-
de da ciéncia brasileira de
integrar conhecimento téc-
nico e participacao social
na resolucao de desafios
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A ciéncia brasileira na COP30:
Amazonia, sustentabilidadeeo

ambientais complexos.
Essas duas publicacoes
reforcamo papel da acade-
mia nacional como agen-
te ativo da transformacao
sustentavel, promovendo
o dialogo entre ciéncia e
politicas publicas e con-
solidando o protagonis-
mo do Brasil na COP 30,
em defesa da Amazonia e
do futuroclimatico global.

Prof? Dr* Maria do Carmo
Sobral (UFPE - Membro da
Academia Pernambucanade
Ciéncias)

Prof? Dr? Suzana Maria Gico
Lima Montenegro (UFPE

= Diretora Presidente da
Agéncia Pernambucanade
Aguas e Clima - APAC)

Prof? Dr? Renata

Caminha Carvalho

(IFPE - Coordenadora

do Centro de Pesquisa

em Desenvolvimento
Tecnolégico e
Sustentabilidade - CPTECS)
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E essencial
conservar a
biodiversidade
ainda existente,
porque cada
especie tem
funcées no
ecossistema que
sao insubstituiveis

ANA MARIA BENKO-
ISEPPON

Caatinga brasi-

leira figura entre

as mais ricas e
diversas regioes semia-
ridas do planeta. Trata-
-se da mais importante
Floresta Tropical Sazo-
nalmente Seca (FTS) das
Américas, apresentando
altos niveis de endemis-
mo, ou seja, espécies que
ocorrem exclusivamente
nesse bioma. Mas como
a Caatingasurgiu? Ha for-
tes evidéncias cientificas
de que a Mata Amazonica
e a Mata Atlantica ja fo-
ram um dia uma extensa
floresta imida, da qual
a Caatinga emergiu apos
sucessivos eventos de
mudancas climaticas ao
longo de milhdes de anos.
Propoe-se que esse feno-
meno de savanizacao e
aridificacao se deu ha cer-
ca de 10 milhdes de anos
(isto é, desde o Mioceno/
Plioceno). Apos esse pe-
riodo, houve persisténcia
de ilhas florestais que co-
nectavam as duas matas,
as quais provavelmente
desapareceram no pleis-
toceno, ha apenas cerca
de 20.000 anos.

Nesse processo muitas
espécies foram extintas
enquanto uma fracao se
adaptou as novas condi-
¢oes ambientais, as quais
hoje povoam a diagonal
seca que compreende

= s s

| Basg sumim $s 1 omoge = | e

— A — W A— - —
- —

— A—— -_— - - .-

Recife, terca-feira, 25 de novembro de 2025

Como a Caatinga se tornou
um laboratorio natural
de inovacao biolégica

a Caatinga e o Cerrado.
Sao ambientes vulnera-
veis devidoaintervencao
humana e a eventos cli-
maticos extremos. Nesse
processo, genes existen-
tes nos ancestrais deram
origem a novos genes com
capacidades diferentes.
Genomas se expandiram
e depois se retrairam, se-
lecionando caracteristi-
cas que permitiam uma
adaptacao gradual a es-
sas novas condicoes.
Estudos do grupo do
departamento de Genéti-
cada UFPE tém mostrado
que muitas das especies
sobreviventes desen-
volveram capacidades
unicas que refletem pro-
cessos moleculares exclu-
sivos de nossa biota. Por

Coatinga pernambucana : esforo para a preservacdo

exemplo, o Laboratorio
de Genética e Biotecno-
logia Vegetal da UFPE se-
quenciou o genoma de 11
plantas daregiao Nordes-
te do Brasil, comparando-
-asa plantasrelacionadas
de outros biomas (Mata
Atlantica, Mata Amazo-
nica). Porexemplo, houve
nas plantas da caatinga
uma expansao clara de
genes associados a de-
fesa vegetal contra pato-
genos e pragas, os quais
tém um enorme leque de
aplicacoes, por exemplo
no desenvolvimento de
novos farmacos e na de-
fesa vegetal.

Fica claro que é essen-
cial conservar a biodiver-
sidade ainda existente,
porque cada espécie tem

funcoes no ecossistema
que sao insubstituiveis.
Tanto as macroespécies
(plantas, fungos, ani-
mais) como a microbiota
(bactérias, fungos, protis-
tas, microalgas, etc.) sao
fontes de moléculas com
aplicagoes potenciais via
bioprospec¢ao, ou seja, a
busca por compostos com
potencial uso - como far-
macos, cosmeéticos, biode-
fensivos agricolas, enzimas
industriais e biomateriais.

A bioeconomia moder-
nadepende dadiversida-
de biologica para gerar
inovacao - por exemplo,
enzimas de microrganis-
mos extremofilos para
biotecnologia, metaboli-
tos secundarios de plan-
tas medicinais, ou genes

TARCISO AUGUSTO/SEMAS

de resisténcia para me-
lhoramento de cultivos
agricolas. Sem conserva-
¢ao, esse capital natural é
perdido antes mesmo de
ser conhecido.

Todos os biomas sao
igualmente importantes
e ainda podemos reverter
esse cenario, Mas € neces-
sario um esforco conjunto
e continuo entre a popu-
lacao, o poder publicoeo
setor privado, integrando
educacao ambiental, po-
liticas eficazes e investi-
mentos sustentaveis para
proteger e valorizar os re-
Cursos naturais.

Ana Maria Benko-Iseppon,
UFPE/CB/Genética,
membro da Academia
Pernambucana de Ciéncias
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Antiecologismo brasileiro

Brasil pode assistir ao desaparecimento do
Pantanal e a perda de metade da
Amazonia,. Diante disso, sou levado a
concluir que € um pais antiecologico

Cadastrado por

CLOVIS CAVALCANTI
Publicado em 16/09/2024 as 5:00
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Paulo Prado, no classico Retrato do Brasil
(1931), diagnostica o problema, atribuindo
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